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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-12-13. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Nathan Stainer
Verkställande direktör

2025-12-13
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för JSW Friskvård AB, 559254-0941, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-09-01 - 2025-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver en friskvårdsanläggning för alla åldrar samt bifirma med försäljning av friskvårdsutrustning, 
träningskläder och tillbehör.

Företaget har sitt säte i Kungsbacka.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Hyresperioden för den huvudsakliga delen av verksamheten har väsentligen förkortats. Därför har extra 
avskrivning gjorts för anläggningen.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 2 347 293 2 562 810 2 123 305 1 596 210
Resultat efter finansiella poster  263 130 143 390 -16 965
Soliditet % 2,2 26,4 10,1 1,7

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 144 266 263 130
Balanseras i ny räkning  -136 870 -263 130
Belopp vid årets utgång 25 000 7 396 0
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 7 396
Summa 7 396

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 7 396
Summa 7 396
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-09-01 -

2025-08-31
2023-09-01 -

2024-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 347 293 2 562 810
Övriga rörelseintäkter  142 147
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 347 435 2 562 957

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -380 140 -436 844
Handelsvaror  -2 081 -65 533
Övriga externa kostnader  -1 600 288 -1 583 961
Personalkostnader 2 -50 846 -46 627
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -242 163 -110 265

Övriga rörelsekostnader  -79 -10
Summa rörelsekostnader  -2 275 597 -2 243 240

Rörelseresultat  71 838 319 717

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  3 974 3 431
Räntekostnader och liknande resultatposter  -75 812 -60 018
Summa finansiella poster  -71 838 -56 587

Resultat efter finansiella poster  0 263 130

Resultat före skatt  0 263 130

Årets resultat  0 263 130
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 1 82 443
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 615 673 775 394
Summa materiella anläggningstillgångar  615 674 857 837

Summa anläggningstillgångar  615 674 857 837

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  195 800 197 881
Summa varulager m.m.  195 800 197 881

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  130 994 175 350
Övriga fordringar  56 015 107 202
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  87 258 115 772
Summa kortfristiga fordringar  274 267 398 324

Kassa och bank    
Kassa och bank  412 694 182 928
Summa kassa och bank  412 694 182 928

Summa omsättningstillgångar  882 761 779 133

SUMMA TILLGÅNGAR  1 498 435 1 636 970
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  7 396 144 266
Årets resultat  0 263 130
Summa fritt eget kapital  7 396 407 396

Summa eget kapital  32 396 432 396

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  1 451 915 1 132 264
Summa långfristiga skulder  1 451 915 1 132 264

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  290 0
Leverantörsskulder  0 4 332
Övriga skulder  7 702 29 691
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  6 132 38 287
Summa kortfristiga skulder  14 124 72 310

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 498 435 1 636 970



 

JSW Friskvård AB 6/7
559254-0941

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5-15

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 15

Not 2 Medelantalet anställda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-08-31 2024-08-31
Ingående anskaffningsvärden 250 706 250 706
Utgående anskaffningsvärden 250 706 250 706

Ingående avskrivningar -168 263 -123 989
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -82 442 -44 274
Utgående avskrivningar -250 705 -168 263

Redovisat värde 1 82 443

Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet

 2025-08-31 2024-08-31
Ingående anskaffningsvärden 989 865 989 865
Utgående anskaffningsvärden 989 865 989 865

Ingående avskrivningar -214 471 -148 480
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -159 721 -65 991
Utgående avskrivningar -374 192 -214 471

Redovisat värde 615 673 775 394
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2025-12-13

Kungsbacka

Nathan Stainer 2025-12-13
Nathan Stainer Datum
Styrelseordförande

 
 

Jeanette Wiktorsson 2025-12-13
Jeanette Wiktorsson Datum
Styrelseledamot

Ignacy Jakubowicz 2025-12-13
Ignacy Jakubowicz Datum
Styrelsesuppleant

 
 

Ester Stainer 2025-12-13
Ester Stainer Datum
Styrelsesuppleant
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