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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Friskvardscenter Helen Berg AB intygar harmed dels att denna kopia
av arsredovisningen dverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts

pa arsstamma 2024-05-20. Stdmman beslutade ocksa att godkanna styrelsens férsiag {ill
resultatdisposition.
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556292-9009

Forvaltningsberéattelse

Styrelsen for Friskvardscenter Helen Berg AB, 556292-9009, med sate i Malmé far harmed avge
arsredovisning for rakenskapsaret 2023.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Friskvardscenter Helen Berg AB &r sedan 2012 ett holdingbolag, under 2021 avyttrades aktierna i
Tjugonde Friskvard i Malmé AB. Under aret har ett strategiskt arbete bedrivits kring fortsatt utveckling
av bolagets affarer sasom t ex konsultverksamhet avseende organisationsutveckling.

Flerarsoversikt Belopp i kkr
2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning - - - .
Resultat efter finansiella poster 63 -448 17 583 -25
Soliditet, % 99 52 99 97
Eget kapital
Aktie- Reserv- Balanserad Arets
kapital fond vinst resultat
Vid arets bérjan 100 000 20 000 3575797 447 846
Omféring av féreg ars resultat -447 846 447 846
Arets resultat ) - 47370
Vid arets slut 100 000 20 000 3 127 951 47 370

Resultatdisposition

- _ o Belopp 1 kr

Styrelsen féreslar att fritt eget kapital, kronor 3 175 321, disponers enligt féljande:

balanserat resultat 3 127 951
arets resultat 47 370
Totalt 3175 321
disponeras for

balanseras i ny rakning 3175 321
Summa 3175 321

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.
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Resultatrakning o - )
Belopp i kr Not 2023-01-01- 2022-01-01-

B 2023-12-31 2022-12-31
Rorelseintakter

Nettoomsattning

24 000

Ovriga rérelseintakter 24 000
Summa rorelseintakter 24 000 24 000
Rérelsekostnader

Ovriga externa kostnader -34 082 -47 965
Personalkostnader 2 -5 000 B -
sSumma rorelsekostnader -39 082 -47 965
Rorelseresultat -15 082 -23 965
Finansiella poster

Resultat fran andelar i koncernféretag - -89 017
Resultat fran évriga finansiella anlaggningstillgangar 30 536 52 452
Ovriga réanteintakter och liknande resultatposter 09 251 27 984
Nedskrivningar av finansiella anlaggningstillgangar och

kortfristiga placeringar -22 102 -415 300
Summa finansiella poster 77 685 -423 881
Resultat efter finansiella poster 62 603 447 846
Bokslutsdispositioner B
Resultat fére skatt 62 603 -447 846
Skatter

Skatt pa arets resultat -15 233 -
Arets resultat 47370 447 846

Panneo dokumentnyckel: SG2XT1-5CLDW-10V66-X55HL-SWKET-160QXJ
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Balansrakning , _
Belopp | kr | Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 3 111 150 133 252
Andra langfristiga fordringar 9 77648 577 649
Summa finansiella anlaggningstiligangar 188 798 710 901
Summa anliaggningstillgangar 188798 710 901

Omsattningstillgangar

Kortiristiga fordringar

Ovriga fordringar 736 963 742 402
I-6rutbetalda kostnader och upplupna intakter 33 437 57 452
Summa Kkortfristiga fordringar 770 400 799 854
Kassa och bank

Kassa och bank 2380915 4777673
Summa kassa och bank 2 380 915 4777 673
Summa omsattningstillgangar 3 1871 315 5 577 527
SUMMA TILLGANGAR 3340113 6 288 428

Penneo dokumentnyckel: SG2ZX 1-5CLOW- 1QV66-X55HL-BWKET-160X)
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Balansrakning B
Belopp i kr ~Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet egel kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 20000 20000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 3127 951 3575797
Arets resultat - 47370 -447 846
Summa fritt eget kapital 3175 321 3127 951
Summa eget kapital 3205321 3247 951
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 2 997 -
Ovriga skulder 19 795 3018 477
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 22 000 22 000
Summa kortfristiga skulder 44 792 3040477
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 340 113 6 288 428

Penneo dokumentnyckel: SGZX1-5CLDW-T1QV66-X55HL-8WKET-160XJ
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Noter

Belopp | svenska kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Definition av nyckeltal
Nettoomséttning
Roérelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fére extraordinara intakter och kostnader.

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt (20,6 %) i férhallande till
balansomslutningen.

Not 2 Anstallda och personalkostnader
Bolaget har ej haft nagra anstéllda under verksamhetsaret. Ersattningar till styrelsen har ej utgatt.

Not 3 Andra langfristiga vardepappersinnehav
2023-12-31 2022—_‘_!_2_:31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets bdrjan 548 552 548 552
Vid arets slut 548 552 548 552
Ackumulerade nedskrivningar

-Vid arets borjan -415 300 -
-Arets nedskrivningar ~ -22 102 -415 300
Vid arets slut -437 402 -415 300
Redovisat varde vid arets slut 111 150 133 252

Noterade andelar

Redovisat Marknads-
) _vérde vérde_
Stockwik Férvaltning AB 111150 111 150
111 150 111 150

Not 4 Andra langfristiga fordringar
2023-12-31 2022-12-31

g oo SRS SR

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets bdrjan 577 649 1 333 334
-Reglerade fordringar -500 001

-Reverserade fordringar - -89 017
-Omklassificering till kortfristiga fordringar - -666 668

Redovisat virde vid arets slut 77 648 K77 649

Penneo dokumentnyckel: SG2XT-5CLOW-1QVE6-X55HL-8WKE1-16QX)
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Friskvardscenter Helen Berg AB
556292-9009

Underskrifter

Malmé den dag som framgar av elektronisk signering

Thore Ohlsson Helen Berg Kirkegaard
Styrelseordférande

Min revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av elektronisk signering

Rasmus Grahn
Auktoriserad revisor

6(6)
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Signaturerna i detta dokument Gr juridiskt bindande, Dokumentet ar signerat genom Penneo™ for
saker digital signering, Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Wled min signatur bekrciftar jag innehdallet och alla datum i detta dokumentet.”

Majvor Helen Berg Kirkegaard Sven Thore Lennart Chlsson
Styrelseledamot Styrelseledamot

Serienummer: 87575ef0d70d36]...]6 1badf/cfodct Sarienummer: 58a83932f1ca76l...lfb663d1da258c
IP: 213.114.xxx¢.XxXX g r, IP: 83.233.XXX.XXX gr,

gy L
2024-05-20 05:49:10 UTC BankiD @wf:! 2024-05-2007:51:58 UTC BankiD %E}wﬂ
Johan Rasmus Grahn
Revisor
Serienummer: cf377db0d96344a[...]141d2790559811
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Detta dokument ar digitalt signerat genom Penneo.com, Den digitala dokumentet i Adobe Reader bor du se att dokumentet ar certifierat
signeringsdatan i dokumentet dr sakrad och validerad genom det med Penneo e-signature service <penneo@penneo.com> Detta
datorgenererade hashvardet hos det originella dokumentet. Dokumentet dr fast garanterar att dokumentets innehall inte har andrats.
och tidsstamplat med ett certifikat fran en betrodd tredje part. All kryptografisk |
information ar innesluten i denna PDF, for framtida validering om sa kravs. Du kan verifiera den kryptografiska informationen i dokumentet genom
att anvanda Penneos validator, som finns pa https://penneo.com/
validator

Hur man verifierar originaliteten hos dokumentet
Detta dokument ar skyddat genom ett Adobe CDS certifikat. Nar du dppnar
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 Friskvardscenter Helen Berg AB
Org. nr 556292-9009

Rapport om arsredovisningen forvintas paverka de ekonomiska beslut som anviindare fattar
med grund i arsredovisningen,

Uttalanden Som del av en revision enligt ISA anviinder jag professionellt
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for omdome och har en professionellt skeptisk instéllning under
Friskvéardscenter Helen Berg AB for ar 2023. hela revisionen. Dessutom:

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet e identifierar och beddmer jag riskerna for vésentliga

med arsredovisningslagen och ger en 1 alla visentliga avseenden
rittvisande bild av Friskvardscenter Helen Berg AB:s finansiella
stidllning per den 31 december 2023 och av dess finansiella
resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens
dvriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstimman faststéller resultat-
rakningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs nidrmare i1 avsnittet Revisorns
ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till Friskvardscenter
Helen Berg AB enligt god revisorssed i Sverige och har 1 ovrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa misstag, utformar och utfor
granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och
dndamalsenliga fOr att utgdra en grund f6r mina uttalanden.
Risken fOr att inte uppticka en visentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter dr hégre dn fOr en visentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelimnanden, felaktig information eller asidosittande av
intern kontroll.

skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse f6r min revision for att utforma
granskningsatgirder som 4r limpliga med hdnsyn till
omstindigheterna, men inte {or att uttala mig om
effektiviteten 1 den interna kontrollen.

.. g, 3 i i o N e utvirderar jag limpligheten 1 de redovisningsprinciper som
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhidmtat &ar tillrickliga .. - . . :
. o . s anvinds och rimligheten 1 styrelsens uppskattningar 1
och dndamalsenliga som grund fGr mina uttalanden. s g ;
redovisningen och tillhdrande upplysningar.
Styrelsens ansvar e drar jag en slutsats om l}tit'npli‘gheten 1 att styrelsen anvinder
" . ] . antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
Det &r styrelsen som har ansvaret tor att arsredovisningen o - . :
ttae och att den eer en thttvisande bild enliot arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund 1 de
L PPREALs OF Gt Gl TAVISd - 5 : inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven fOr den interna . S 5 .
) N s viisentlig osidkerhetsfaktor som avser sadana hindelser eller
kontroll som de beddmer dr nédvindig f6r att uppritta en " g ) .
. g g o i ; p ) . forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga W i :
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa temags attforsdis veresamheten, S Jog drar slulsatsen
miss tag ’ >5 i 3 att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, maste jag 1
& revisionsberéttelsen fiista uppmérksamheten pa
Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for upplysningarna i arsredovisningen om den viisentliga
beddmningen av bolagets féormaga att fortsiitta verksamheten., osikerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar &r
De upplyser, nir sa #r tillampligt, om forhallanden som kan otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen.
paverka formagan att fortsidtta verksamheten och att anvinda Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhiimtas
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift fram till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla framtida hiindelser eller forhallanden gora att ett bolag inte
verksamheten. lingre kan fortsitta verksamheten.
e utvirderar jag den Overgripande presentationen, strukturen
Revisorns ansvar och innehallet i arsredovisningen, déribland
Mina mal ir att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
arsredovisningen som helhet inte innehaller ndgra visentliga underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett sétt
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa som ger en réttvisande bild.
misstag, och att limna en revisionsberittelse som innehaller Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens
mma"ut.talanden. R“_nl_{g sakerhet dr en hog grad av sakerhet, planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
men &r ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA Jag méste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under
och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptédcka en revisionen, déribland de eventuella betydande brister i den
viisentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta interna kontrollen som jag identifierat.

pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for Friskvardscenter Helen
Berg AB for ar 2023 samt av forslaget till dispositioner
betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt
forslaget 1 forvaltningsberiittelsen och beviljar styrelsens
ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs nidrmare 1 avsnittet Revisorns
ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till Friskvardscenter
Helen Berg AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 dvrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhémtat &r tillrickliga
och dndamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner

betriiffande bolagets vinst eller forlust. Vid férslag till utdelning

inneflattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r
forsvarlig med hinsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angeligenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse
att bolagets organisation dr utformad sa att bokftringen, medels-
forvaltningen och bolagets ekonomiska angelidgenheter 1 Ovrigt
kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och didrmed
mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhimta revisionsbevis for
att med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i nagot visentligt avseende:

e fGretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller

e pid nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriiffande revisionen ayv forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och dirmed mitt uttalande om detta,
ar att med rimlig grad av sidkerhet beddma om forslaget ér
forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan
foranleda ersiittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag
till dispositioner av bolagets vinst eller {orlust inte dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvénder jag professionellt omdome och har en professionellt
skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av ridkenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa
min professionella bedomning med utgangspunkt i risk och
visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa
sadana atgdrder, omraden och forhallanden som #r vésentliga for
verksamheten och dér avsteg och dvertriddelser skulle ha sdrskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgiéirder och andra
forhallanden som &r relevanta fér mitt uttalande om
ansvarsfrihet. Som underfag f6r mitt uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust
har jag granskat om forslaget 4r forenligt med aktiebolagslagen.

Min revisionsberiittelse har limnats 1 Malmo den dag som
framgar av min elektroniska underskrift.

Rasmus Grahn
Auktoriserad revisor

DPRAXITY’
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