Simons Livsstilsfysio AB

559207-1913

Arsredovisning for rakenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2023-07-27. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Per Tage Simon Karlsson, Styrelseledamot
2023-07-27

Simons Livsstilsfysio AB
559207-1913
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Verksamheten under 2020 har fér Simons Livsstilsfysio AB handlat om i huvudsak fysioterapi, men aven

massage och kostradgivning..

Bolagets sate ar i Skovde dar verksamheten bedrivs.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Byggnation av ny lokal for verksamheten har pabérjats och berdknas vara klar hésten 2023. En viss
utveckling av verksamheten kommer da att goras.

Flerarsoversikt
2022-01-01 2021-01-01 2020-01-01 2019-05-27
- 2022-12-31 -2021-12-31 - 2020-12-31 -2019-12-31
Nettoomsattning 1133432 1228 049 1033694 371534
Resultat efter finansiella poster 92 406 135577 164 805 4403
Soliditet (%) 43 39 53 34
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 50 000 37 000 83818 170818
Balanseras i ny rakning 83818 -83818 0
Arets resultat 53983 53983
Vid arets utgang 50 000 120 818 53983 224 801
Reg pa fel ar.
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande stdende medel
Balanserat resultat 120 818
Arets resultat 53983
Summa 174 801
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning 174 801
Summa 174 801
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Resultatrakning

Not 2022-01-01 2021-01-01
1 - 2022-12-31 - 2021-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 1133432 1228 049
Ovriga rérelseintakter -2 306 0
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 1131126 1228 049
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter 0 -9192
Ovriga externa kostnader -236 599 -246 416
Personalkostnader 2 -798 565 -816 812
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 -15 300
anlaggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -1 035 164 -1 087 720
Rérelseresultat 95 962 140 329
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 0 102
Raéntekostnader och liknande resultatposter -3 556 -4 854
Summa finansiella poster -3 556 -4752
Resultat efter finansiella poster 92 406 135577
Bokslutsdispositioner
Férandring av periodiseringsfonder -23748 -30 000
Summa bokslutsdispositioner -23 748 -30 000
Resultat fore skatt 68 658 105 577
Skatter
Skatt pa arets resultat -14 675 -21 759
Arets resultat 53 983 83818
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Balansrakning

Not 2022-12-31 2021-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader och mark 3 240 000 240 000
Inventarier, verktyg och installationer 4 0 21 200
Pagdende nyanldggningar och férskott avseende materiella 5 208 000 0
anlaggningstillgdngar
Summa materiella anlaggningstillgangar 448 000 261 200
Summa anlaggningstillgangar 448 000 261 200
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 50156 50 052
Ovriga fordringar 36 242 11778
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 18 500 0
Summa kortfristiga fordringar 104 898 61830
Kassa och bank
Kassa och bank 75787 173 478
Summa kassa och bank 75787 173 478
Summa omsattningstillgangar 180 685 235 308
Summa tillgangar 628 685 496 508
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Balansrakning

Not 2022-12-31 2021-12-31
1

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 120 818 37 000
Arets resultat 53983 83818
Summa fritt eget kapital 174 801 120 818
Summa eget kapital 224 801 170 818
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 53748 30 000
Summa obeskattade reserver 53 748 30 000
Langfristiga skulder
Ovriga skulder 39892 39892
Summa langfristiga skulder 39 892 39 892
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 0 29 642
Skatteskulder 35404 57 026
Ovriga skulder 12 000 12 000
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 262 840 157 130
Summa kortfristiga skulder 310 244 255 798
Summa eget kapital och skulder 628 685 496 508
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider

Typ av anlaggningstillgang Antal ar
Byggnader 25
Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Roérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2022-01-01
- 2022-12-31

Medelantal anstallda under aret 1,0
Not 3 - Byggnader och mark

2022-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 250 000
Utgaende anskaffningsvarden 250 000
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar -10 000
Utgaende avskrivningar -10 000
Redovisat varde 240 000
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Not 4 - Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 26 500
Forsaljningar/utrangeringar -26 500
Utgaende anskaffningsvarden 0
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar -5300
Aterférda avskrivningar vid forséljningar resp. utrangeringar 5300
Utgaende avskrivningar 0
Redovisat varde 0
Not 5 - Pagaende nyanlaggningar och forskott avseende materiella
anlaggningstillgangar

2022-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 208 000
Utgaende anskaffningsvarden 208 000
Redovisat varde 208 000
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Underskrifter

Arsredovisning for Simons Livsstilsfysio AB, 559207-1913
Avseende rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Elektroniskt underskriven
Axvall

Per Tage Simon Karlsson
Per Tage Simon Karlsson
Styrelseledamot
2023-07-27
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