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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-04-04.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Anette Eriksson, Styrelsesuppleant
2025-04-23
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Styrelsen for Stenhamra Gym och Rehab AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget arbetar med rehabilitering och motionstréning i hyrda lokaler i Stenhamra, Ekerd kommun.

Foretaget har sitt séite i Ekerd.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 2143
Resultat efter finansiella poster 483
Soliditet (%) 74,3

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utging 50 000

2023
2022
425
77,8

Balanserat
resultat

848 698

-500 000
336179

684 877

Arets
resultat

336179

-336 179
382 949
382 949

Totalt

1234 877

-500 000
0

382 949
1117 826
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 684 877

arets vinst 382 949
1067 826

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (1 000 kronor per aktie) 500 000

i ny rdkning 6verfores 567 826
1067 826

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
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foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ar att vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-01-01 2023-01-01
-2024-12-31 -2023-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 2143175 2022419
Foréndring av lager av produkter i arbete, fardiga varor

och pagéende arbete for annans rédkning -1 648 0
Ovriga rérelseintikter 23 535 -10 873
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 2 165 062 2 011 546
Rorelsekostnader

Handelsvaror -38 422 -47 416
Ovriga externa kostnader =756 945 -703 534
Personalkostnader 2 -849 819 =799 599
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar -54 000 -54 000
Summa rorelsekostnader -1 699 186 -1 604 549
Rorelseresultat 465 876 406 997
Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 17 158 18078
Réntekostnader och liknande resultatposter 0 =277
Summa finansiella poster 17 158 17 801
Resultat efter finansiella poster 483 034 424 798
Resultat fore skatt 483 034 424 798
Skatter

Skatt pa érets resultat -100 085 -88 619

Arets resultat 382 949 336 179
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Balansrikning Not

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Immateriella anliggningstillgangar
Hyresrétter och liknande réttigheter 3
Summa immateriella anlidggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar

Byggnader och mark 4
Inventarier, verktyg och installationer 5
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Révaror och fornddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda
foretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

(e}

0
109 184
109 184

109 184

6 182
6 182

116 945

0
52379
25396

194 720

1194 273
1194273
1395175

1504 359
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2023-12-31

(e}

0
163 184
163 184

163 184

7 830
7 830

155971

7499
91872
33285

288 627

1 126 905
1126 905
1423 362

1 586 546
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

50 000
50 000

684 877
382 949
1067 826
1117 826

30313
36 050
320170
386 533

1504 359
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2023-12-31

50 000
50 000

848 698
336179
1184 877
1234 877

258
30275
321136
351 669

1 586 546
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Byggnader
Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Hyresritter och liknande rittigheter

Ingéende anskaffningsvérden
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde
Not 4 Byggnader och mark
Ingéende anskaffningsvérden

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

2024-12-31

800 000
800 000

-800 000
-800 000

0

2024-12-31

408 000
408 000

-408 000
-408 000

0

2023

2023-12-31

800 000
800 000

-800 000
-800 000

0

2023-12-31

408 000
408 000

-408 000
-408 000

0
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Not 5 Inventarier, verktyg och installationer
Ingéende anskaffningsvérden

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Ekero 2025-04-04

Mikael Eriksson
Mikael Eriksson

2024-12-31

746 041
746 041

-582 857
-54 000
-636 857

109 184
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2023-12-31

746 041
746 041

-528 857
-54 000
-582 857

163 184



