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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB, 556624-5477, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-05-01 - 2025-04-30.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Bolaget bedriver tre friskvardsanldggningar i sddra Stockholm. P4 alla tre anldggningarna erbjuds
grupptraning/yoga som drop in-klasser och pa foretagets yogastudios erbjuds &ven workshops.

Kroppsverkstan Hammarbyhdjden bestar dels av ett gym och dels en gruppsal, och erbjuder styrketréning,
personlig trdning och grupptrianing sdsom pilates, dans, styrke och fysklass.

Anlédggningen Kroppsverkstan & Yogarummet i Bagarmossen &r en traningsstudio dér utbudet &r ett blandat
utbud med bade grupptréning sadsom pilates, dans, styrke och fysklass samt yoga sdsom yin-och hatha yoga.

Anlédggningen Yogarummet Bjorkhagen har kursverksamhet, erbjuder behandlingar och hyrs dven ut nér den
inte anvénds till egna verksamheter

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret

Under aret valde vi att avsluta vért ldnga samarbete med Folkets Hus i Bagarmossen och istéllet flytta var
verksambhet till en egen lokal pé torget i Bagarmossen. Flytten innebar en utveckling av verksamheten da vi
hade mojligheten att utoka utbudet av det vi erbjuder. Tidigare erbjods endast yoga & pilates och nu erbjuder vi
dven fysklasser i var lokal.

Vi utokade dven utbudet av 6vrig trining med ny utrustning till gymmen.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomséttning 5394 001 5061 486 4261 450 4501 849
Resultat efter finansiella poster 372072 476 561 101 219 673 355
Soliditet % 37,2 36,4 27 53
Forindringar i eget kapital
Aktie- Reserv- Balanserat
kapital fond resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 10 000 178 674 369 718
Balanseras i ny rakning 369 718 -369 718
Vinstutdelning -304 000
Arets resultat 293 918

Belopp vid arets utgang 100 000 10 000 244 392 293 918
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 244 392
Arets resultat 293918
Summa 538 310
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Utdelning 233 000
Balanseras i ny rakning 305310
Summa 538 310

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har berdknats i enlighet med svensk lag och bokforingsndmndens uttalande.

Styrelsen finner att full tdckning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner &ven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna &r forsvarbar med hénsyn till de parametrar
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stillning i 6vrigt) som
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.



Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB 3/9
556624-5477
Resultatrikning

2024-05-01 -  2023-05-01 -
Belopp i kr Not 2025-04-30 2024-04-30
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 5394 001 5061 486
Ovriga rorelseintikter 208 232 236 381
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 5602 233 5297 867
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -2791 -3314
Handelsvaror -6 916 -2 946
Ovriga externa kostnader -3 608 512 -3 328 632
Personalkostnader 2 -1 549 252 -1 398 245
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -88 825 -93 481
anldggningstillgédngar
Ovriga rorelsekostnader 18 166 0
Summa rorelsekostnader -5238130 -4 826 618
Rorelseresultat 364 103 471 249
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 7980 7525
Réntekostnader och liknande resultatposter -11 -2213
Summa finansiella poster 7 969 5312
Resultat efter finansiella poster 372 072 476 561
Resultat fore skatt 372 072 476 561
Skatter
Skatt pa arets resultat -78 154 -106 843
Arets resultat 293918 369 718
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-04-30 2024-04-30
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgdngar

Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt liknande 3 0 29493
rittigheter

Hyresritter och liknande réttigheter 4 12 313 25746
Summa immateriella anliggningstillgangar 12 313 55239
Materiella anliggningstillgdngar

Inventarier, verktyg och installationer 5 305 330 193 200
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 6 32417 23 298
Summa materiella anlidggningstillgingar 337747 216 498
Summa anléiggningstillgingar 350 060 271 737
Omsittningstillgdngar

Varulager m.m.

Révaror och fornédenheter 13 588 5999
Summa varulager m.m. 13 588 5999
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 89 727 56 302
Ovriga fordringar 137724 203 206
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 186 380 303 452
Summa kortfristiga fordringar 413 831 562 960
Kassa och bank

Kassa och bank 966 417 965 753
Summa kassa och bank 966 417 965 753
Summa omsittningstillgangar 1393 836 1534712
SUMMA TILLGANGAR 1743 896 1 806 449



Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB 5/9
556624-5477

Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-04-30 2024-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 10 000 10 000
Summa bundet eget kapital 110 000 110 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 244 392 178 674
Arets resultat 293 918 369 718
Summa fritt eget kapital 538 310 548 392
Summa eget kapital 648 310 658 392
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 6 250
Summa langfristiga skulder 6 250
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 39935 62 089
Leverantorsskulder 311 147 362 111
Skatteskulder 0 13 969
Ovriga skulder 53920 50242
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 690 584 653 396
Summa Kortfristiga skulder 1 095 586 1141 807
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1743 896 1 806 449
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

6/9

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Immateriella anldggningstillgangar

Avskrivningar Ar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt liknande réttigheter 5
Hyresritter och liknande réttigheter 20
Materiella anlédggningstillgangar

Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-05-01 -  2023-05-01 -
2025-04-30 2024-04-30

Medelantalet anstéllda

2 2
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Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumiirken samt liknande rittigheter

2025-04-30 2024-04-30

Ingéende anskaffningsvérden 36 866 27255
Forindringar av anskaffningsvérden

Inkdp 9611
Utgiende anskaffningsvirden 36 866 36 866
Ingéende avskrivningar -7373

Forindringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -7373
Utgdende avskrivningar -7373 -7373
Foriandringar av nedskrivningar

Omklassificeringar -29 493

Utgaende nedskrivningar -29 493 0
Redovisat virde 0 29 493

Kommentar till not
Denna post har blivit omklassificerad och kostnadsford. Kostnaden avser ett medlemskap i en forening, ej
négon av de tillgangar kopplade till noten.

Not 4 Hyresritter och liknande rittigheter

2025-04-30 2024-04-30

Ingéende anskaffningsvérden 400 000 400 000
Utgaende anskaffningsvirden 400 000 400 000
Ingéende avskrivningar -374 254 -360 821
Forindringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -13 433 -13 433
Utgiende avskrivningar -387 687 -374 254

Redovisat virde 12 313 25746
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Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

2025-04-30 2024-04-30
Ingéende anskaffningsvérden 1050322 952 546
Forindringar av anskaffningsvérden
Inkdp 212 967 242 576
Forséljningar/utrangeringar -68 864 -144 800
Omklassificeringar -576 106
Utgiende anskaffningsvirden 618 319 1050 322
Ingéende avskrivningar -857 122 -806 383
Forindringar av avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar 84 828
Arets avskrivningar -66 345 -50 739
Omrikningsdifferenser 525 649
Utgiende avskrivningar -312 990 -857 122
Ingéende nedskrivningar 0
Utgiende nedskrivningar 0 0
Redovisat virde 305 329 193 200
Not 6 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

2025-04-30 2024-04-30
Ingéende anskaffningsvérden 226 903 181 669
Forindringar av anskaffningsvérden
Inkdp 45234
Forséljningar/utrangeringar -181 669
Utgaende anskaffningsvirden 45 234 226 903
Ingéende avskrivningar -203 605 -181 669
Forindringar av avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar 131 520
Arets avskrivningar -9 047 -21 936
Omrikningsdifferenser 68 315
Utgiende avskrivningar -12 817 -203 605
Redovisat virde 32417 23298
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Underskrifter

STOCKHOLM

Anneli Sofia Larsdotter 2025-11-28
Mahara

Anneli Sofia Datum
Larsdotter Mahara

Styrelseordforande

Min revisionsberittelse har lamnats 2025-11-28

Tobias Eduard Berglund

Susanna Viktoria T Lindskog
Bjork
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2025-11-28

Susanna Viktoria T Lindskog
Bjork
Styrelseledamot

Tobias Eduard Berglund
Auktoriserad revisor

Datum



REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman i Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB, org.nr 556624-5477

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen fér Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB for rakenskapsaret
2024-05-01 -- 2025-04-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger enii alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM ABs finansiella stallning per
den 30 april 2025 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar
forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen.
Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt dessa standarder beskrivs niarmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar oberoende i férhallande till
Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund fér mina uttalanden.
Ovriga upplysningar

Arsredovisningen for féregaende rikenskapsar har inte varit foremal for revision och nagon revision av
jamforelsetalen i arsredovisningen for rakenskapsaret 2024-05-01 -- 2025-04-30 har ddrmed inte utforts.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer ar nédvandig for att
uppréatta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av bolagets férmaga att fortsatta
verksamheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka férmagan att fortsatta
verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om
beslut har fattats om att avveckla verksamheten.
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Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet ar en hég grad av sdkerhet, men 4r ingen
garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som
anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhamtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och andamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar hégre an for en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, férfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

o skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse fér min revision for att
utforma granskningsatgarder som ar l1ampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala mig om
effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller férhallanden som kan leda till betydande
tvivel om bolagets férmaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen
om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden gora att ett bolag inte ldngre kan fortsatta
verksamheten.

e utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett satt
som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten

for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Uttalanden

Ut6ver min revision av arsredovisningen har jag aven utfért en revision av styrelsens forvaltning foér
Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB f6r rakenskapsaret 2024-05-01 -- 2025-04-30 samt av forslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamoéter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
"Revisorns ansvar". Jag ar oberoende i férhallande till Kroppsverkstan & Yogarummet STHLM AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund fér mina uttalanden.
Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn till
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande beddéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter i 6vrigt kontrolleras
pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i nagot vasentligt
avseende:

o foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet
mot bolaget, eller

¢ pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och darmed mitt
uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet ar en hég grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgarder eller férsummelser som kan foéranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och férslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgarder som utférs baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i risk
och véasentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som
ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertradelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets
situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra férhallanden
som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag fér mitt uttalande om styrelsens forslag till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade yttrande samt ett
urval av underlagen for detta for att kunna bedéma om forslaget ar férenligt med aktiebolagslagen.

Anmdrkning

Arsredovisningen har inte upprattats i sddan tid att det varit méjligt att, enligt 7 kap. 10 § aktiebolagslagen, halla
arsstdmma inom sex manader efter rakenskapsarets utgang.

Stockholm
2025-11-28

Tobias Berglund

Tobias Berglund
Auktoriserad revisor
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