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Arsredovisning

Yoga & Véinner AB

559113-2559

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 -
2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-04-17.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Tin Josefsdotter
2023-05-05



Yoga & Vanner AB 2(7)
559113-2559

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom yoga, yogaundervisning och personlig utveckling inom privat-, féretag- och
offentlig verksamhet.

Foretaget forelaser kring kost, halsa, livsstil och individuella processer.

Foretaget saljer aven varor, klader och accessoarer kopplade till ovan verksamhetsomraden.

Foretaget har sitt sate i Nyhamnslage.

Egna aktier
Aktiekapitalet bestar utav 600 aktier med kvotvarde 100 kr.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsattning 329 204 277 275
Resultat efter finansiella poster 136 74 19 35
Soliditet % 77 95 94 64

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% pa grund av 6kat klientunderlag.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 60 000 62 419 57 808 180 227
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -50 000 -50 000
- Balanseras i ny rékning 57 808 -57 808 0
- Arets resultat 108 178 108 178

- Belopp vid arets utgang 60 000 70 227 108 178 238 405
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning
Summa

3(7)

70 227
108 178
178 405

60 000
118 405
178 405
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Roérelseresultat

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-01-01
2022-12-31

328 713
328 713

-97 780
-91 993

-3412

-193 185

135 528

135 528

135 528

-27 350

108 178
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2021-01-01
2021-12-31

203 653
203 653

-117 937
-9 439

-2 636

-130 012

73 641

73 641

73 641

-15 833

57 808
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

4188
4188

4188

1317
58 449
59 766

246 511

246 511

306 277

310 465
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2021-12-31

7 600
7 600

7 600

10 482
1626
12 108

169 955

169 955

182 063

189 663
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

60 000
60 000

70 227
108 178
178 405

238 405

13 536

40 124
18 400

72 060

310 465
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2021-12-31

60 000
60 000

62 419
57 808
120 227

180 227

1654

132
7 650

9 436

189 663



Yoga & Vanner AB
559113-2559

NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
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Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Nedan finns nyttjandeperioderna angivna for foretagets materiella anlaggningstillgangar.

Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstéllda
Medelantalet anstallda

Not 3 Stéllda sdkerheter
Foéretagsinteckningar

Summa stallda sakerheter

UNDERSKRIFTER

Nyhamnslage

Tin Josefsdotter

Tin Josefsdotter
2023-04-17

Procent
20

2022-12-31

2022-12-31

Ar

2021-12-31

2021-12-31



	Yoga & Vänner AB
	559113-2559
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten
	Egna aktier

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10
	Materiella anläggningstillgångar

	UNDERSKRIFTER

