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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-11-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jonas  Helander 
Styrelseledamot

2022-12-12
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Helander & Partners AB, 556889-5279, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2021-05-01 - 2022-04-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Strängnäs, bedriver konsultverksamhet inom coachning, karriärcoachning, 
utbildning, föreläsningar, ledarskapsutveckling, teamutveckling, stresshantering samt rekrytering för 
så väl privatpersoner som organisationer och därmed förenlig verksamhet. Bedriver även 
konsultverksamhet inom marknadsföring och försäljning samt därmed förenlig verksamhet. Samt 
förvaltning av eget kapital, såsom värdepapper, aktier samt därmed förenlig verksamhet.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Bolagets bifirma, KarriärCoacherna har under året haft en lägre intäkt än föregående år vilket 
bedöms vara en effekt av COVID-19.

Betydande förändring av finansiella tillgångar, med försäljning av andelar. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019
Nettoomsättning 702 946 729 597 977 211 852 873
Resultat efter finansiella poster 13 105 922 902 527 688 156 330
Soliditet % 98,6 60,5 23 21

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 181 801 902 527
Balanseras i ny räkning  902 527 -902 527
Årets resultat   13 105 922
Belopp vid årets utgång 50 000 1 084 328 13 105 922

Kommentar

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.
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Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2021-05-01 -

2022-04-30
Balanserat resultat 1 084 329
Årets resultat 13 105 922
Summa 14 190 251

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2021-05-01 -

2022-04-30
Utdelning 187 500
Balanseras i ny räkning 14 002 751
Summa 14 190 251

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.

Mariefred 2022-11-29

Jonas Helander 
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2021-05-01 -

2022-04-30
2020-05-01 -

2021-04-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  702 946 729 597
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  702 946 729 597

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -26 010 -68 000
Övriga externa kostnader  -697 501 -273 874
Personalkostnader  -499 844 -447 269
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 0 -38 877

Summa rörelsekostnader  -1 223 355 -828 020

Rörelseresultat  -520 409 -98 423

Finansiella poster    
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt
styrda företag

 0 1 015 515

Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  13 626 405 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -74 -14 565
Summa finansiella poster  13 626 331 1 000 950

Resultat efter finansiella poster  13 105 922 902 527

Resultat före skatt  13 105 922 902 527

Årets resultat  13 105 922 902 527
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-04-30 2021-04-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar  0 0

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 48 000 120 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  48 000 120 000

Summa anläggningstillgångar  48 000 120 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  85 894 37 925
Övriga fordringar  108 080 123 926
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  8 475 9 662
Summa kortfristiga fordringar  202 449 171 513

Kassa och bank    
Kassa och bank  14 192 318 1 583 044
Summa kassa och bank  14 192 318 1 583 044

Summa omsättningstillgångar  14 394 767 1 754 557

SUMMA TILLGÅNGAR  14 442 767 1 874 557
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-04-30 2021-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  1 084 329 181 801
Årets resultat  13 105 922 902 527
Summa fritt eget kapital  14 190 251 1 084 328

Summa eget kapital  14 240 251 1 134 328

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  0 500 000
Summa långfristiga skulder  0 500 000

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  0 13 990
Leverantörsskulder  23 587 28 582
Skatteskulder  5 127 0
Övriga skulder  168 802 189 573
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  5 000 8 084
Summa kortfristiga skulder  202 516 240 229

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  14 442 767 1 874 557
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Inventarier, verktyg och installationer 3

Definition av nyckeltal

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar. 

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före extraordinära intäkter och skatter.

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning. 

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Företagets intäkter från uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 
2021-05-01 -

2022-04-30
2020-05-01 -

2021-04-30
Ingående anskaffningsvärden 139 964 139 964
Utgående anskaffningsvärden 139 964 139 964

Ingående avskrivningar -139 964 -101 087
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar  -38 877
Utgående avskrivningar -139 964 -139 964

Redovisat värde 0 0
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Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 
2021-05-01 -

2022-04-30
2020-05-01 -

2021-04-30
Ingående anskaffningsvärden 120 000 120 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar -72 000  
Utgående anskaffningsvärden 48 000 120 000

Redovisat värde 48 000 120 000

Not 4 Långfristiga skulder

 
2021-05-01 -

2022-04-30
2020-05-01 -

2021-04-30
Långfristiga skulder som förfaller till betalning senare än fem år efter
balansdagen

0 500 000

Återbetalning av lån till aktieägare den 17 december 2021.  

Not 5 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut

Bolaget har startat ett dotterbolag för att vidare bedriva KarriärCoacherna Sthlm AB enskilt. 
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Underskrifter

Mariefred 

Jonas Helander 2022-11-29
Jonas  Helander Datum
Styrelseledamot

 
 

Ewa Helander 2022-11-29
Ewa  Helander Datum
Verkställande direktör
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