Arsredovisning

for

Sheila Arnell AB

556997-3794

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-04-12.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Sheila Arnell, Styrelseledamot
2023-04-12
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Styrelsen for Sheila Arnell AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Allméint om verksamheten
Bolaget skall bedriva marknadsforing av produkter och tjanster genom sociala medier samt erbjuda
konsulttjénster avseende foretags organisation. Dirtill skall bolaget idka verksamhet inom yogarelaterade

tjénster sd som trianing och marknadsforing av yogarelaterade produkter.

Foretaget har sitt séte 1 Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 1217 1 754 1 687 111
Resultat efter finansiella poster 68 65 553 14
Soliditet (%) 66,7 61,1 64,6 77,5

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets inging 50 000 329 958 47427 427 385
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -140 000 -140 000
Balanseras i ny rakning 47 427 -47 427 0
Arets resultat 50 616 50 616
Belopp vid arets utging 50 000 237 385 50 616 338 001

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 237 385

arets vinst 50616
288 001

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 288 001
288 001

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning
Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintiakter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

1216 568
45
1216 613

-334 694

-93 116

2 =719 323
-1 147 133

69 480

-1 626
-1 626
67 854

67 854

-17 238
50 616

2(5)

2021-01-01
-2021-12-31

1753753
45
1753 798

-809 428
-145 012
-734 897
-1 689 337
64 461

1957
-1350
607
65 068

65 068

-17 641
47 427
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

54 059
112 329
166 388

340 330
340 330
506 718

506 718

3(5)

2021-12-31

259 000
0
259 000

440 657
440 657
699 657

699 657
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

237 385

50616
288 001
338 001

47 785
3233
112 700
4999
168 717

506 718

4(5)

2021-12-31

50 000
50 000

329 958

47 427
377 385
427 385

6301
112 522
138 448

15 001
272 272

699 657
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anstéllda
2022 2021

Medelantalet anstillda 1 1

Resultat- och balansrdakningen kommer att foreldggas pa érsstimma for faststéllelse.

Stockholm 2023-04-12

Sheila Arnell
Sheila Arnell



