Arsredovisning for

Lasting Group AB

559249-8116

Rakenskapsaret

2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen avger féljande redovisning

Innehallsforteckning | Sida
F&rvaltningsberéattelse 1
Resultatrakning 2
Balansrakning 3-4
Noter 5

Om inget annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i kronor

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Lasting Group AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen éverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrékningen faststalls pa
arsstadmma 2023 05 31. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag {ill

resultatdisposition.
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Forvaltningsberattelse
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Styrelsen for Lasting Group AB, 559249-8116, avger féljande arsredovisning for rékenskapsaret

2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades ar 2020 och bedriver sedan dess grupptraning samt inspiration till rérelse fér
vuxna, kostradgivning samt radgivning inom psykisk hélsa, stresshantering, mindfulness och KBT.

Foretaget har sitt séte i Huddinge.

Flerarsoversikt Belopp I Kr
2022 2021
Nettoomsattning 18 328 21 827
Resultat efter finansiella poster -201 17 332
Soliditet % 93 69
Aktie- Balanserat " Arets
kapital resultat resultat Totalf
Vid arets borjan 25 000 11 346 36 346
Balanseras | ny rakning 11 346 -11 346
Arets resultat __ ~201 -201
Belopp vid arets utgang 25 000 11 346 -201 36 145
Resultatdisposition
Till arsstéammans férfogande star féljande medel: Belopp 1 kr
Balanserade medel 11 346
Arets resultat -201
Totalt 11 145
Styrelsen foreslar att medlen disponeras sa at;
Balanseras i ny rékning 11 145
11 145
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Resultatrakning
Belopp i kr Noft 2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. ,
Nettoomsattning 18 328 21 827
Summa rorelseintikter, lagerférandringar m.m. 18 328 21 827
Rorelsekostnader 2
Ravaror och férnédenheter -5 633 -
Ovriga externa kostnader -12 896 -4 495
Summa rorelsekostnader -18 529 -4 495
Rorelseresultat -201 17 332
Resultat efter finansiella poster -201 17 332
Resultat fore skatt -201 17 332
Skatter
Skatt pa arets resultat - -2 941
Arets resultat -201 14 391
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 872 517
Summa kortfristiga fordringar 872 517
Kassa och bank

Kassa och bank 38 214 52 161
Summa kassa och bank 38 214 52 161
Summa omsittningstillgangar 39 086 52 678
SUMMA TILLGANGAR 39 086 52 678
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa hundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital

Balanserat resulfat 11 346 -3 045
Arets resultat -201 14 391
Summa fritt eget kapital 11 145 11 346
Summa eget kapital | | 36 145 36 346

Kortfristiga skulder

Aktuella skatteskuider 2 941 2 941
Ovriga skulder - 3 401
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter - 9 990
Summa kortfristiga skulder 2 941 16 332
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 39 086 52 678
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovishingsprinciper

5(5)

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda
Bolaget har ej haft nagra anstéllda och nagra léner har ej utbetalats.

Underskrifter

Huddinge 2023 05 31

Pernilla Larsdotter Bisti
Verkstéilande direktor

Cﬁi@l ardete

Marie Larsdotter
Styrelseledamot



