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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-05-28.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Karolin Lovén

Styrelseledamot

2024-06-17
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Loven Your Life AB, 559338-6120, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Foretaget tillhandahaller tjanster sasom coaching, samtalsterapi, utbildning och kurser inom personlig
utveckling for bade individer och grupper. Foretaget erbjuder aven meditationer och férelasningar for
grupper.

Alla tjanster som foretaget erbjuder har till syfte att framja personers halsa, valmaende och
personliga utveckling.

Verksamheten bedrivs primart online med hjalp av digitala plattformar for kurser. Man anvander
zoom och globala boknings- och betalningssystem som klarar av internationella betalningar (t.ex
Strype), da den storsta delen av verksamheten ar global.

Viss verksamhet sker aven i Sverige dar mottagning av kunder sker fysiskt pa en adress i
Stockholm.

Viasentliga handelser under rakenskapsaret

Loven Your Life AB erbjuder sina kunder kurser i grupp men aven enskilda sessioner i syfte att hjalpa
personer i deras personliga utveckling och att skapa langvarig och hallbar férandring och
transformation av sina liv. Foretaget erbjuder &ven meditationer, samtalsterapi och foreldsningar pa
teman som relaterar till hur man skapar en bestandig och hallbar férandring. Féretaget jobbar globalt
och har kunder i hela varlden. Tjanster utfors pa engelska, svenska och danska.

Karolin Lovén som ar féretagets grundare/agare har aven arbetat som anstalld under 2023 at en
annan uppdragsgivare. Det egna féretaget har darfér som naturlig konsekvens haft lagre aktivitet och
forsaljning an tidigare ar.

Under 2023 har foretaget Loven Your Life AB mestadels aterinvesterat kapital och tid i utbildning, i
marknadsféring samt dven skapat foretagets forsta hemsida, bygga clickfunnels mm. Féretaget har
aven fortsatt att bygga sitt varumarke. Antalet superndjda kundomdémen har nu 6kat till 52 stycken
med ett genomsnitt pa 4,8 stjarnor av totalt 5 mojliga pa den globala plattformen Trustpilot. Detta ar
nagot Loven Your Life AB ar stolta dver, eftersom det ar kundens resultat som ar viktigast for oss.
Nya samarbeten och relationer har ocksa etablerats under 2023.

Karolin Lovén har dven under slutet av 2023 blivit handplockad och uppgraderad som Master Trainer
for Peter Sages Elite Mentorship Forum program. Karolin Lovén ar nu en av fa utvalda som far leda
kurserna och ersatta Peter Sage som har grundat Elite Mentorship Forum- ett av varldens mest
effektiva program for personlig utveckling och transformation.

Ovanstaende aktiviteter har varit foretagets hogsta prioritet for att kunna skapa ratt forutsattningar
och forbereda foretaget for en global marknadsféring som planeras ske under 2024.
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Flerarsoversikt
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Belopp i kr

2023 2021/2022

Nettoomséattning 247 267 450
Resultat efter finansiella poster -89 293 11 923
Soliditet % 19,5 20,7

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet

(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 8747
Balanseras i ny rakning 8 747 -8 747
Erhalina aktiedgartillskott 68 100
Arets resultat -89 293
Belopp vid arets utgang 25000 76 847 -89 293
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 76 847
Arets resultat -89 293
Summa -12 446
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rékning -12 446
Summa -12 446
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2023-01-01 - 2021-10-05 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 247 267 450
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 247 267 450
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -52 233 0
Ovriga externa kostnader -37 142 -244 793
Personalkostnader 0 -5 679
Summa rorelsekostnader -89 375 -250 472
Rorelseresultat -89 128 16 978
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 9 2
Réantekostnader och liknande resultatposter -174 -5 057
Summa finansiella poster -165 -5 055
Resultat efter finansiella poster -89 293 11923
Resultat fore skatt -89 293 11 923
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -3176
Arets resultat -89 293 8 747
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 481 2768
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 30 000 30 000
Summa kortfristiga fordringar 30 481 32768
Kassa och bank

Kassa och bank 33776 130 236
Summa kassa och bank 33776 130 236
Summa omsattningstillgangar 64 257 163 004
SUMMA TILLGANGAR 64 257 163 004
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 76 847 0
Arets resultat -89 293 8 747
Summa fritt eget kapital -12 446 8 747
Summa eget kapital 12 554 33747
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 3176 3176
Ovriga skulder 48 527 126 081
Summa kortfristiga skulder 51703 129 257
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 64 257 163 004
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Stallda sakerheter

2023-12-31  2022-12-31
Foretagsinteckningar 0 0

Summa stillda sakerheter 0 0

Not 3 Eventualforpliktelser

2023-12-31  2022-12-31
Eventualforpliktelser 0 0

Kommentar till not
Bolaget har inga eventualforpliktelser.
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Underskrifter

Stockholm

Karolin Lovén

2024-05-28

Karolin Lovén
Styrelseledamot

Datum
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