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Undertecknad styrelseledamot intygar harmed, dels att denna kopia av
arsredovisningen dverensstammer med arigmaiet, dels att resultat- och
balansridkningen faststélits p& ordinarie bolagsstamma 2024-06-24.

Stamman beslot tillika godkdnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Stockholm 2024-06-24

Jan'Peter Bergkvist
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Stockholm.

FORVALTNINGSBERATTELSE

ALLMANT OM VERKSAMHETEN

SleepWell AB grundades 2008 och har sedan dess varit verksamt med att radgiva foretag och
organisationer i helhetssyn pa hallbarhet. Bolaget dgs av dess vd Jan Peter Bergkvist vars tjdnster och
bocker ocksa dr huvudprodukterna som tillhandahalls.

2023 har enligt plan inneburit en fortsatt planerad lagintensiv verksamhet for bolaget med stort fokus
pa att driva hllbar omstéllning inte minst via ett antal pro bono-uppdrag. Sddana uppdrag har sedan
starten varit del av bolagets verksamhet och har nu 6kat i omfattning till tre dagar i veckan som
investeras i nationella och globala organisationer som verkar t0r hallbarhet.

Under aret har bokforsaljning, foreldsningar och inte minst moderering av det ledande event inom

Sedan 2013 har vd, Jan Peter Bergkvist valt att arbeta deltid, vilket numera fordelas pa en full arbetsdag
i snitt per vecka och runt tre dagar pro-bono, samt 6vrig tid engagerad i projektet husifrankrike.com
(som drivs helt ideellt}.

Darutver uppehéller Jan Peter Bergkvist flera styrelseposter, bland annat fortsatt som vice ordfGrande i
det statliga bolaget Miljémirkning Sverige AB som driver Svanen och EU-blomman i Sverige och som
ordférande i Founders Council i Stockholm Water Foundation samt som ordférande i de ideella
foreningarna 17 000, Artister for Miljén och Nasta Naturliga Steg.

Ytterligare information om verksamheten finns pé bolagets hemsida www.sleepwell.nu

Fam&o!:ia-ns_ overensstimmelse
me;ngiﬂlet intygas:




SleepWells vision dr ett hallbart samhille.

Affarsidé

SleepWell radgiver foretag och organisationer i praktiskt och lénsamt hallbarhetsarbete.

P rod ukter
Radgivning i hallbara affarer fér ledare | foretag och organisationer.
~  Engagerande foredrag inom praktiskt hallbarhetsarbete.
- Moderatoruppdrag vid méten och event med anknytning till hallbarhet.
~  "Rent a VP Sustainability”.
- Uppdragsskrivande av rapporter och bdcker inom hallbarhetsomradet.
- Varumadrkes- och hallbarhetsutvérderingar for hotell- och servicesektorn.
- Styrelseposter med inriktning pa haltbarhet.
- Sustainability in Practice — en snabbguide i hallbarhet for ledare, pa engelska.
~  Hallbarhet i Praktiken — en snabbguide i hallbarhet for ledare, pa svenska.
- Le Développement Durable en Pratique — en snabbguide i hallbarhet pa franska.

-~ AR BRI RSN R FE B — en snabbguide i hallbarhet pa kinesiska.

- Hallbara moéten och evenemang — en guide till standarden ISO 20121.
- Spela Rnli - VlSItaS guade tall hallbarhet fm' svensk besaksnarmg

- Juryarbete

Grundare och dgare

Jan Peter "JP" Bergkvist: har varit verksam inom hallbarhetsomradet pa
féretagsledningsnivé sedan tidigt 90-tal. 15 &r med Scandic varav 9 &r |
befattningar i foretagsledningen inklusive 4 ar med Hilton International i
rallie'n' 50mM D‘i"i"ector of Environ mental Sus'ta'in'abil'itv Nér- h'an i'januari 2-0'09

Scandzic efter.tva ar, var det .f.a_r att bli. senior a.dwsor _| -s_*.ltt eget. bo.lagz
SleepWell AB.

JP 3r vice ordférande i det statliga bolaget Miljomaérkning Sverige AB
-(‘Sva nen O'Ch EU B‘I'om'ma n) samt ordfﬁ‘ra nd‘e i' Th e chkholm 'Water Priz*e-

styrelsemed lem : stlftelserna Stockhalm international Water Instatute SIWI m:h Stockhelm Water
Foundation, SWF samt aktiv i ett antal jurys, sasom Recycling Award i Sverige, Green Awards pa Irland
och Svenska M&tens Hallbarhetspris.
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SleepWell AB skall...
1 ... sluta bidra till att naturen utsatts fér systematisk koncentrationstkning av &mnen fran
berggrunden.

2 s-l-u-tja_: bidra till att naturen utsdtts for systematisk koncentrationsékning av dmnen fran
samhallets produktion.

3 .. sluta bidra tili att naturen utsdtts for systematisk undantrangning med fysiska metoder
sasom Overuttag och andra former av manipulation.

aktivt verka for att tilliten i sam hallen och mellan lander okar.

Baserat pd 7450 (Framework for Strategic Sustainable Development)

SleepWell AB...

~  valjer alltid i forsta hand miljémarkta produkter (i Norden, Svanenmarkta)

- prioriterar FairTrade-mdrkta produkter. .
- koper inga produkter som pa ndgot satt bryter mot nagon av hallbarhetsprinciperna.
- styr generellt fran konsumtion av produlkter till konsumtion av tjdnster.

Resepolicy

bat.

Vid flygresor (utanfor Norden) berdknas en intern “straffavgift” motsvarande klimatkompensation av

Gold Standard.

"Pro bono” timmar och -uppdrag

SleepWell AB utfdr som beskrivs ovan ett antal uppdrag ”pro bono” med det gemensamma malet att
bidra till uppfylinad av vér vision att na ett hallbart samhille.

For att namna nagra: Jan Peter Bergkvist &r ordférande i Artister for miljon, radgivare till certifieringen
Hallbart Evenemang, ordférande i de ideella foreningarna Nasta Naturliga Steg och 17000. Uppdrag som
kraver atskilliga arbetstimmar, Darutéver dr han verksam i ett antal valberedningar.




Arets julgava

Enligt tradition har SleepWell varje ar skidnkt en
summa motsvarande 1 Euro per bok som silts
samt en kostnad motsvarande
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Projektet med en héllbar renovering av ett hus fran 1498 i Frankrike, har 'fc:rzt_sa;tt. upptagit en bet’y.d:a nde
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Flerdrsoversikt
(KSEK)

2023

Nettoomsattning 29

Resultat efter

finansiella poster ~21

Soliditet % 63%
Forandring av eget kapital
(KSEK)
Aktie-
kapital

Per 2022-12-31 50
Ar 2023
Disposition
enllgt beslut
pa bolagsstdimma
Balansering
Aktieagartiliskott
Arets resultat

2022

L7

49%

Balanserat
resultat

2021
72

-13

59%

resultat

-6

=21

2020
176

18

0%

Totalt
eget
kapital

37

- =21

Per 2023-12-31 50

Resultatdisposition

-21

Totalt ansamlad foriust u p.pgé*r- till 23.556 SEK enligt féljande:

Ansamlad fériust frén 2022-12-31
Aktieagartillskott
Rékenskapsarets foriust

Totalt ansamliad forlust

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten dverféres i

i ny rakning.

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgar av resultat- och

balansrékningarna med tilldggsupplysningar.
Samtliga belopp dr angivna i KSEK om inte annat anges.

10506 SEK
-21121 SEK

-23556 SEK

2019

274

37%
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Organisationsnummer

ARSREDOVISNING FOR AR 2023 FOR SLEEPWELL AB

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter

Forandring av lager av bocker

Ovriga rorelseintékter
Summa rorelseintikter
Rorelsekostnader

Handelsvaror

Owriga externa kostnader

Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rérelseresultat

Finansiella poster
Rénteintakter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter .
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

' 0= - P rry I““-I" O

2023-01-01--

2023-1

2.31

29

2022-01-01--
2022-12-31

117
-1

150

Fofokopians vergngs
med

-1671

A timmelse
Originalet intygqs. i




_ Organisationsnummer 556770-0967
~ ARSREDOVISNING FOR AR 2023 FOR SLEEPWELL AB

_ TILLGANGAR

fe Omsiéttningstillgangar

o Varulager

< Handelsvaror B0 31

Summa varulager 30 21

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Gvriga fordringar
Forutbetalda kostnader

~N W
~ N A

Summa Kortfristiga fordringar 10 13

Kassa och bank
Kassa och bank _

Summa kassa och bank 1 Ch

Summa omsittningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR S | —— 1

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Summa bundet eget kapital 50 50
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -3 -7
Arets resultat . .. -
Summa fritt eget kapital -24 -13

Summa eget kapital 26

Langfristiga lan __ -
Lan fran aktieagare 10 10

Skatteskuider - “
Owriga skulder ’ '
Upplupna kostnader och

Summa kortfristiga skulder 5

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER . N _75




Organisationsnummer 556770-0967
ARSREDOVISNING FOR AR 2023 FOR SLEEPWELL AB
TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Not 1 Redawsnmgsprmmper

B\rsredawsnmgen &r uppréattad i enlighet med Arsredovisningslagen och
Bokf6ringsndmndens allménna r8d (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i

mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris samt fran uppdrag pa [6pande

rakning redovisas enligt huvudregeln.
Not 2  Ovriga rérelseintikter

2023-01-01-
2023-12-31

2022-01-01-

 2022-12-31

yresintakter 58
Omstallningsstdd pga pandemi o

Totalt Ovriga rorelseintakter 58
Not 3 Geografisk fordeining av forséljningen

2023-01-01-

2023-12-31

2022-01-01-

. 2022-12-31

'O;vfri ga Norden -
Ovriga Europa .

74

Total forséljning 29

Not 4 Anstdllda och personalkostnader 2023-01-01-
2023-12-31

2022-01-01-

2022-12-31

Medelantalet anstélida 4

Not 5 Véisentliga hidndelser efter balansdagen

Inga véasentliga handelser har intraffat efter balansdagen

Stockholm 2024-06-18

Jar Peter Ba&wst
Styrelseledamot, VD




