Arsredovisning

for

A& O Wellness Media Group AB

556856-3539

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-04-23.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Anna-Karin Soderstrom Bennett, Styrelseledamot
2025-04-23
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for A&O Wellness Media Group AB avger foljande

arsredovisning for rakenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget som har sitt sdte i Knivsta ska bedriva fysioterapeutisk verksamhet och skonhetsvéard samt
butikshandel med kosmetika. Bolaget ska dven bedriva tjénster inom digital marknadsforing.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Resultat efter finansiella poster -55
Soliditet (%) 37
Nettoomséttning 1

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingéng 50 000

Disposition enligt beslut

av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning

Erhallna aktiedgartillskott

Arets resultat

Belopp vid arets utgiang 50 000

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

behandlas sé att
i ny rdkning 6verfores

2023
-143
51

1

Balanserat
resultat

151 907

-143 248
42 000

50 659

2022
75
70

162

Arets
resultat

-143 248

143 248

-55271
-55271

50 659
-55271
-4 612

-4 612
-4 612

2021
121
55
278

Totalt

58 659

42 000
-55271
45 388

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

1034
99919
100 953

-8 090
-68 431
2 -67 587

-12 882
-156 990
-56 037

1357
-591
766
-55271

-55271

-55271
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2023-01-01
-2023-12-31

1266
255120
256 386

0
-116 883
-270 348

-12 882
-400 113
-143 727

895

-416

479

-143 248

-143 248

-143 248
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

3 12 879
12 879

12 879

0
52322
0
52 322

56 075
56 075
108 397

121 276
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2023-12-31

25761
25761

25761

595

11 078
1037
12 710

77 641
77 641
90 351

116 112
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-12-31

50 000
50 000

50 659
-55271
-4 612
45 388

0
75 888
75 888

121 276
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2023-12-31

50 000
50 000

151 907
-143 248
8 659

58 659

6 528
50925
57 452

116 112
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Not 2 Medelantalet anstallda

2024 2023

Medelantalet anstéillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 64 407 64 407

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 64 407 64 407

Ingéende avskrivningar -38 646 -25 764

Arets avskrivningar -12 882 -12 882

Utgidende ackumulerade avskrivningar -51 528 -38 646

Utgdende redovisat virde 12 879 25761

Resultat- och balansrédkningen kommer att forelédggas pé arsstimma for faststillelse.

Knivsta 2025-04-23

Anna-Karin Soéderstrom Bennett
Anna-Karin Soderstrom Bennett
Verkstéllande direktor



