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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstdmma 2025-05-26.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Anna Ulrika Anglert Sjéqvist, Styrelseledamot
2025-05-27



Styrelsen och verkstallande direktoren for A&L psykoterapi AB upprattar foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01-2024-12-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bedriva psykoterapi for individer, par samt familjer. Verksamhetshandledning fér arbetsgrupper samt for
enskilda. Utbildning och férelasningar i psykosocialt behandlingsarbete.

Bolaget har sitt sate i Vasteras, Vastmanlands lan.

Flerarsoversikt
2024 2023 2022 2021 2020
Nettoomséattning 2937394 2846 854 2246590 2570151 2997064
Resultat efter finansiella poster 337613 461556 213 309 374 697 999 259
Balansomslutning 1402610 1917 881 1641308 2569188 2209624
Soliditet (%) 65,17 61,84 62,70 80,30 79,90

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning: Huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar
Resultat efter finansiella poster: Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt
Balansomslutning: Bolagets tillgangar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 50 000 17534 515062 582596
Utdelning 0 -530 000 -530 000
Balanseras i ny rakning 0 515062 -515 062 0
Arets resultat 0 0 416 838 416 838

Belopp vid arets utgang 50 000 2596 416 838 469 435



Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 2596
Arets resultat 416 838
Summa 419 435

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning 410 000
Balanseras i ny rakning 9435
Summa 419 435

Forslag till vinstdisposition

Styrelsen foreslar att utdelning lamnas med 410 000 kr, vilket motsvarar 82,00 kr per aktie.
Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen har gjort bedomningen att vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till dom krav som
verksamhetens art, omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet, och bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt. Den forslagna vinstutdelningen ar darfor férenlig med vad
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rérelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 2937394 2 846 854
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 2937394 2846 854
Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter -224.200 -95700
Ovriga externa kostnader -314 920 -349 521
Personalkostnader -2068 748 -1944 528
Summa rorelsekostnader -2607 868 -2389749
Rérelseresultat 329526 457105
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 8269 4 552
Rantekostnader och liknande resultatposter -182 -101
Summa finansiella poster 8087 4 451
Resultat efter finansiella poster 337613 461556
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 200000 200000
Summa bokslutsdispositioner 200 000 200 000
Resultat fore skatt 537613 661556
Skatter
Skatt pa arets resultat -120 775 -146 494
Arets resultat 416 838 515 062



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 2 565 000 505 000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 565 000 505 000
Summa anlaggningstillgangar 565 000 505 000
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 291079 598 395
Ovriga fordringar 435 88 048
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 24559 23989
Summa kortfristiga fordringar 316 073 710 432
Kassa och bank

Kassa och bank 521537 702 449
Summa kassa och bank 521537 702 449
Summa omsattningstillgangar 837610 1412 881
SUMMA TILLGANGAR 1402610 1917881



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2596 17534
Arets resultat 416 838 515062
Summa fritt eget kapital 419 435 532596
Summa eget kapital 469 435 582596
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 560 000 760 000
Summa obeskattade reserver 560 000 760 000
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 5700 3950
Leverantorsskulder 103719 193 379
Skatteskulder -65 384 37827
Ovriga skulder 321639 333129
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 7500 7000
Summa kortfristiga skulder 373175 575 285
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1402 609 1917 881



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 - Andra langfristiga vardepappersinnehav

Andra langfristiga vardepappersinnehav

2024-12-31 2023-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 505000 800 000
Foérandringar av anskaffningsvarden
Inkép 60 000
Utgaende anskaffningsvarden 565 000 800 000
Ingaende nedskrivningar 0 0
Férandring av nedskrivningar
Forsaljningar -295 000
Utgaende nedskrivningar 0 -295 000

Redovisat varde 565 000 505 000



Underskrifter av arsredovisning

Ort

Vasteras

Anna Ulrika Anglert Sjoqvist
2025-05-26

Styrelseledamot, Verkstallande direktor

Ylva Kristina Liljeros Dackland
2025-05-26

Vice Verkstallande Direktor, Styrelseordforande / Styrelseledamot
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