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Arsredovisning for

A Hallgren Insikt AB
559053-5661

Rakenskapsaret

2024-01-01 - 2024-12-31

Innehallsforteckning: Sida
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Balansrdkning 3-4
Noter 5
Noter till resultatrakning 6
Noter till balansrakning 6
Underskrifter 6
Faststdllelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i A Hallgren Insikt AB intygar harmed dels att
denna kopia av arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att
resultat- och balansrakningen faststallts pa arsstamma 2025-06-05. Stamman
beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

@na Hallgrén
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A Hallgren Insikt AB, 559053-5661

Forvaltningsberattelse

Styrelsen och VD:n for A Hallgren Insikt AB, 559053-5661, med sate i Goteborg
far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

FOoretaget registrerades ar 2016 och skall verka for férebyggande halsa genom utbildning,
konsultation och forsaljning (inriktning yoga, energimassage och healing).

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
Ingen undervisning i yoga har bedrivits under 2024. Inga massagebehandlingar under aret.

Hemsidan, ahainsikt.se, sades upp for att halla kostnaderna nere.

Bolaget 6nskade satsa pa friskvard i form av Bemer behandlingsunderlag for férbattrad
mikrocirkulation. Ordférande gick en helgkurs och blev aterférsdljare. Dock saldes endast en
Bemer madrass under aret vilket var simre dn beriknat. Aterférsiljare far provision pa

forsaljning.

Flerarsoversikt Belopp i kr
2024 2023 2022

Nettoomsattning 5775 22573 19009

Resultat efter finansiella poster -835 -2433 -4184

Soliditet, % 100 100 100

Forandringar i eget kapital Aktie- Reserv- Fritt eget kapital
kapital fond

Vid arets boérjan 50 000 - -20 656

(Disposition enl arsstimmobeslut)

Arets resultat -822

Vid arets slut 50 000 -21 478

Resultatdisposition
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Styrelsen och VD:n foreslar att fritt eget kapital disponeras enligt foljande:



Belopp i SEK

-

-

- Balanserat resultat -20 656
Arets resultat -822
Totalt -21 478
disponeras for balanseras i ny rdakning
Summa | -21478

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med
noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not

Rorelseintakter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning
Summa rorelseintakter, lagerférandring m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2024-01-01 -

2024-12-31

5775
13

-4016
-2666
-4016
-907

86

86

-822

-822

-822

2023-01-01
2023-12-31

22574
22574

-25081

-23194
2507

75

75

-2432

-2432

-2432
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Balansrakning
Belopp i kr Not

TILLGANGAR

Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Eget kapital, deldgare 1

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

693
693

28 114

28 807
28 807

16 000
50 000
50 000
-20 708
-822
-21 530
28 807

Q O O O

28 807

2023-12-31

2 869
2 869

26 424

29 293
29 293

16 000

50 000
50 000
-18 275
-2 433
-20 708
29 293

O O O O

29 293
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprittats i enlighet med Arsredovisningslagen och
bokféringsndmndens allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Definition av nyckeltal
*Nettoomsattning
Rérelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointdakter samt intaktskorrigeringar.

*Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, mén fore extraordindra intakter och

kostnader.

*Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt (22 %) i férhallande

till balansomslutningen.

Not 2 Anstallda och personalkostnader
Bolaget har ej haft nagra anstallda under verksamhetsaret. Ersattningar till styrelsen har ej

utgatt.

Underskrifter
-
Goteborg...... 6 ...... Y ST & T 2025
, e
P | -~ LN |
Anna Hallgr Eveline Hallgren

Styrelseordférande/VD Styrelseledamot, suppleant



