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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-09-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Hanna Weinéus
Styrelseledamot

2025-10-27
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Krafthälsan Nordic AB, 559279-3300, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-04-01 - 2025-03-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Sävsjö registrerades år 2020 och bedriver gym med gruppträning, personlig träning, 
kostrådgivning & coaching online.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2020/2022
Nettoomsättning 2 933 306 2 417 843 1 573 423 470 045
Resultat efter finansiella poster 407 723 210 698 203 766 55 254
Soliditet % 68 58,5 49,8 41

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 135 015 112 626
Balanseras i ny räkning  112 626 -112 626
Årets resultat   188 602
Belopp vid årets utgång 25 000 247 641 188 602

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 247 641
Årets resultat 188 602
Summa 436 243

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 436 243
Summa 436 243
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-04-01 -

2025-03-31
2023-04-01 -

2024-03-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 933 306 2 417 843
Övriga rörelseintäkter  0 6 822
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 933 306 2 424 665

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -1 985 930 -1 771 852
Personalkostnader 2 -445 499 -396 561
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -93 452 -45 938

Summa rörelsekostnader  -2 524 881 -2 214 351

Rörelseresultat  408 425 210 314

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  261 405
Räntekostnader och liknande resultatposter  -963 -21
Summa finansiella poster  -702 384

Resultat efter finansiella poster  407 723 210 698

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -81 000 -45 000
Förändring av överavskrivningar  -87 369 -23 485
Summa bokslutsdispositioner  -168 369 -68 485

Resultat före skatt  239 354 142 213

Skatter    
Skatt på årets resultat  -50 752 -29 587
Årets resultat  188 602 112 626
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-03-31 2024-03-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 576 289 231 416
Summa materiella anläggningstillgångar  576 289 231 416

Summa anläggningstillgångar  576 289 231 416

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  119 292 43 614
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  179 605 230 156
Summa kortfristiga fordringar  298 897 273 770

Kassa och bank    
Kassa och bank  183 254 173 846
Summa kassa och bank  183 254 173 846

Summa omsättningstillgångar  482 151 447 616

SUMMA TILLGÅNGAR  1 058 440 679 032
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-03-31 2024-03-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  247 641 135 015
Årets resultat  188 602 112 626
Summa fritt eget kapital  436 243 247 641

Summa eget kapital  461 243 272 641

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  171 000 90 000
Ackumulerade överavskrivningar  154 369 67 000
Summa obeskattade reserver  325 369 157 000

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  46 953 49 890
Övriga skulder  44 227 25 274
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  180 648 174 227
Summa kortfristiga skulder  271 828 249 391

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 058 440 679 032
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-04-01 -

2025-03-31
2023-04-01 -

2024-03-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-03-31 2024-03-31
Ingående anskaffningsvärden 298 005 154 333
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 438 325 143 672
Utgående anskaffningsvärden 736 330 298 005

Ingående avskrivningar -66 589 -20 651
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -93 452 -45 938
Utgående avskrivningar -160 041 -66 589

Redovisat värde 576 289 231 416
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Underskrifter

Sävsjö

Benjamin Weinéus 2025-09-25
Benjamin Weinéus Datum
Verkställande direktör

 
 

Hanna Weinéus 2025-09-25
Hanna Weinéus Datum
Styrelseledamot
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