Arsredovisning

for

OptiHealth i Hjo AB

559438-9644

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-02.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Joeri Calestam Verheul, Styrelseledamot
2026-04-07
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for OptiHealth i Hjo AB avger foljande arsredovisning for
rakenskapséret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver trdningsanldggning, forséljning av kosttillskott, uthyrning av behandlingsrum samt
byggverksamhet och ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt séite i Hjo
Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Under aret har det genomforts organisatoriska forbattringar bland annat har rekrytering av
marknadsforingspersonal, detta har haft en positiv effekt.

Under aret har kostnadsbesparingar gjorts i form av riktade investeringar i tjinster och kompetenser,
vilket har stabiliserat den ekonomiska situationen. For att aterstilla aktiekapitalet har ett
aktiedgartillskott om 135 211 kr erhéllits och ddrmed &r aktiekapitalet aterstéllt.

Infor 2026 dr ambitionen att vidareutveckla traningsverksamheten, att stdrka varumaérket bade
lokalt och regionalt.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023

(7 man)
Nettoomséttning 2 544 2 055 561
Resultat efter finansiella poster -55 -229 159
Soliditet (%) 2,5 -8,2 33,8

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 108 134 -182 050 -48 916
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning -182 050 182 050 0
Erhallna aktiedgartillskott 135211 135211
Arets resultat -54 902 -54 902
Belopp vid arets utgiang 25000 61 295 -54 902 31393

Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):



OptiHealth i Hjo AB 2(7)
Org.nr 559438-9644

balanserad vinst 61 296

arets forlust -54 902
6 394

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 6 394
6 394

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2025-01-01 2024-01-01
-2025-12-31 -2024-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 2 544 081 2 055403
Ovriga rérelseintikter 103 926 6 098
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 2 648 007 2 061 501
Rorelsekostnader

Handelsvaror -73 192 -50 324
Ovriga externa kostnader -2 082 642 -1 998 362
Personalkostnader -458 579 -223 140
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -34 412 -16 238
Summa rorelsekostnader -2 648 825 -2 288 064
Rorelseresultat -818 -226 563

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter -338 327
Réntekostnader och liknande resultatposter -53 746 -2 833
Summa finansiella poster -54 084 -2 506
Resultat efter finansiella poster -54 902 -229 069

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder 0 36 000
Foréndring av dveravskrivningar 0 11019
Summa bokslutsdispositioner 0 47019
Resultat fore skatt -54 902 -182 050

Arets resultat -54 902 -182 050
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

2 534 576
534 576

534 576

89 174
294 022
300 545
683 741

51270
51270
735 011

1269 587

4(7)

2024-12-31

162 154
162 154

162 154

50489
185 674
286 599
522 762

-85 894
-85 894
436 868

599 022
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

61296
-54 902
6 394
31394

685 280
0

26 725
526 188
1238 193

1269 587
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2024-12-31

25000
25000

108 135
-182 050
-73 915
-48 915

307 481
23751
7285
309 420
647 937

599 022
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allméinna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier 10 ar respektive 5 éar

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 180 644 180 644
Inkdp 406 833
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 587 477 180 644
Ingéende avskrivningar -18 490 0
Arets avskrivningar -34 412 -18 490
Utgidende ackumulerade avskrivningar -52 902 -18 490

Utgdende redovisat virde 534 575 162 154
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Not 3 Checkrikningskredit

Beviljat belopp péa checkrakningskredit uppgér till
Utnyttjad kredit uppgér till

Stillda sidkerheter

Foretagsinteckning

Arsredovisningen beslutades 2026-04-02
Hjo

Joeri Calestam Verheul

Joeri Calestam Verheul

Verkstéllande direktor

2026-04-02

Marie Veronica Westher Lamberg
Marie Veronica Westher Lamberg

2026-04-02

Oscar Johan Sward
Oscar Johan Swird

2026-04-02

2025-12-31
225000
0

225000
225000

7(7)

2024-12-31
225000
0

225000
225000



