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Arsredovisning

Friskvardspoolen Niklas Borgends AB

556769-9854

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2021-05-01 - 2022-04-30.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2022-09-26.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Niklas Borgenés
2022-09-26



Friskvardspoolen Niklas Borgenas AB 2 (7)
556769-9854

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget skall bedriva naprapatbehandlingar. Rehabiliteringstraning, férelasningar, férsaljning av produkter och
utbildning inom dessa omraden samt handel med vardepapper.

Bolaget har sitt sate i Stockholm.
Spridningen av coronaviruset har inte paverkat bolagets verksamhet, stéllning eller resultat.

Kriget i Ukraina har inte paverkat bolagets verksamhet, stallning eller resultat.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2105-2204 2005-2104 1905-2004 1805-1904 1705-1804

Nettoomsattning 1659 1594 1567 1836 1675
Resultat efter finansiella poster 279 316 153 527 243
Soliditet % 65 70 70 71 68

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 100 000 651 299 618 400 269
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -300 000 -300 000
- Balanseras i ny rakning 299 618 -299 618 0
- Arets resultat 165 560 165 560

- Belopp vid arets utgang 100 000 269 165 560 265 829



Friskvardspoolen Niklas Borgenas AB
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa

3(7)

269
165 560
165 829

165 829
165 829
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RESULTATRAKNING 1
2021-05-01 2020-05-01
2022-04-30 2021-04-30
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 1659 480 1594 176
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 1 659 480 1594 176
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -47 144 -58 111
Ovriga externa kostnader -431 301 -412 548
Personalkostnader 2 -901 432 -806 774
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 -833
anlaggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader -95 -37
Summa rorelsekostnader -1 379 972 -1 278 303
Rdérelseresultat 279 508 315 873
Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter -390 -171
Summa finansiella poster -390 -171
Resultat efter finansiella poster 279 118 315702
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -70 000 68 000
Summa bokslutsdispositioner -70 000 68 000
Resultat fére skatt 209 118 383702
Skatter
Skatt pa arets resultat -43 558 -84 084

Arets resultat 165 560 299 618



Friskvardspoolen Niklas Borgenas AB
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar
Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-04-30

23721
53 319
20014
97 054

478 112

478 112

575 166

575 166
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2021-04-30

16 575
22 216
33 186
71977

570 092

570 092

642 069

642 069
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-04-30

100 000
100 000

269
165 560
165 829

265 829

135 000

135 000

20 335

41 982
112 020

174 337

575 166
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2021-04-30

100 000
100 000

651
299618
300 269

400 269

65 000

65 000

24 247

46 342
106 211

176 800

642 069
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2022-04-30 2021-04-30
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2022-04-30 2021-04-30
Ingéende anskaffningsvarden 75000 75000
Utgéende anskaffningsvarden 75000 75000
Arets avskrivningar - 833
Not 4 Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult:

Tina Ejestal

UNDERSKRIFTER

Stockholm, den dag som framgar av min elektroniska underskrift.

Niklas Borgends
Niklas Borgenas
2022-09-26
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