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Arsredovisning
for

SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

Rakenskapsaret

2023

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
dverensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
arsstimma 2024-04-13. Arsstimman beslot tillika godkidnna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

Norrkoping 2024-05-05
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: 3 SpringaMera med lenny AB
556787-0364

Styrelsen for SpringaMera med Jenny AB far harmed avge drsredovisning for rakenskapsaret 2023.

Arsredovisningen ir uppréattad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberattelse

Vellksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar vasentligen att bedriva friskvard samt tillhandahalla utbildnings- och
konsulttjanster inom detta omrade.

Bolaget har sitt sdate i Linghem.

Flerarsoversikt (tkr) 2023 2022 2021 2020 2019
Nettoomsatining 56 33 40 32 20
Resultat efter fin. poster 43 18 11 18 -15
Balansomstutining 199 163 142 129 131
Soliditet (%) 94 93 97 100 85

Forandring av eget kapital

Aktiekapital  Balans. res. Arets resultat Totalt

Belopp vid arets ingang 100 000 38 004 14 641 152 645
Disposition enligt beslut 0
av arets arsstimma 14 641 -14 641 0
Utdelning 0
Arets resultat 34 437 34 437
Belopp vid arets utgang 100 000 52 645 34 437 187 082

2(6)

aF
h_—'.
T,

[ ]



P'ﬂf;ﬂ-ﬁqq
A o e =
i o ox F e 2 =x

-l-l-.-i--q.--"'*:"t_"_:_"_:.

s
b w r X
ek m F o o

- = =
-l"r'lr'i-
A o

-'.3:"&:1-'“.:‘ .‘;_- _'riﬂ‘.
i

SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserade vinstmedel 52 645
arets vinst 34 437
kronor 87 082

disponeras sa att
| ny rakning 6verfors 87 082
kronor 87 082

FOretagets resultat och stdlining i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansriakning med

tillaggsupplysningar.



SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

Resultatrakning Not 2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31

F':E!
" Nettoomsittning 55 781 33 139
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Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -16 719 -15 878
Personalkostnader 2 0 o 0
—~_ Summa rorelsens kostnader -16 719 -15 878
Rorelseresultat 39 062 17 261

. Finansijella poster

Ranteintakter 4 287 1176
Resultat efter finansiella poster 43 350 18 437
Resultat fore skatt 43 350 18 437
Skatt pa arets resultat -8 913 o -3 796
Arets resultat 34437 14 641



SpringaMera med Jenny AB

556787-0364
Balansrakning Not 2023-12-31 2022-12-31
£
% TILLGANGAR
Ef, Omsittningstillgangar
)
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 9 002 O
Avrakning for skatter och avgifter 437 367
—~. Kassa och bank
Kassa och bank 189 254 157 509
SUMMA TILLGANGAR 198 693 157 876
S
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital {1000 aktier} 100 000 100 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 52 645 38 004
Arets resultat 34 437 14 641
Summa eget kapital 187 082 152 645
R
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 2271 2941
Ovriga kortfristiga skulder 9 340 2 290
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 198 693 157 876
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SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

Noter
7
g
o Not 1 Redovisningprinciper
“a
Cans?
E[.! Allmanna upplysningar
] Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med drsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allminna

rad {BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intdkter fran uppdrag pa l6pande rakning redovisas enligt huvudregein.

ey
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intaktskorrigeringar.
N

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent

av balansomslutningen.

Not 2 Anstdllda och personalkostnader
Bolaget har haft en anstalld. Lonekostnad O kr.

Linghem 2024-03-15
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