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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-09-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jonas Lundin
Styrelseledamot

2022-09-08
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Smedjan Träningscenter AB, 559018-7075, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2021-09-01 - 2022-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva träningscenter med funktionell träning mot privatpersoner, företag och 
föreningar. Vidare ska bolaget även bedriva personlig träning, kostrådgivning, föreläsningar, 
utbildningar och event samt försäljning av produkter inom träning, hälsa, kost och livsstilsområdet 
samt därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019
Nettoomsättning 2 646 603 1 862 457 1 602 207 1 264 055
Resultat efter finansiella poster 326 421 148 153 150 339 75 729
Soliditet % 58,8 60 58 70

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 52 008 113 928
Utdelning  -100 000  
Balanseras i ny räkning  113 928 -113 928
Årets resultat   226 257
Belopp vid årets utgång 50 000 65 936 226 257

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2021-09-01 -

2022-08-31
Balanserat resultat 65 936
Årets resultat 226 257
Summa 292 193

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2021-09-01 -

2022-08-31
Utdelning 150 000
Balanseras i ny räkning 142 193
Summa 292 193
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Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.

Örebro 2022-09-11

Jonas Lundin
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 646 603 1 862 457
Övriga rörelseintäkter  0 34 505
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 646 603 1 896 962

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -161 840 -440 459
Övriga externa kostnader  -1 709 306 -923 623
Personalkostnader 2 -286 932 -314 570
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -153 724 -63 018

Summa rörelsekostnader  -2 311 802 -1 741 670

Rörelseresultat  334 801 155 292

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 395 824
Räntekostnader och liknande resultatposter  -9 775 -7 963
Summa finansiella poster  -8 380 -7 139

Resultat efter finansiella poster  326 421 148 153

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -40 000 0
Summa bokslutsdispositioner  -40 000 0

Resultat före skatt  286 421 148 153

Skatter    
Skatt på årets resultat  -60 164 -34 225
Årets resultat  226 257 113 928
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 203 308 82 817
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 35 080 55 695
Summa materiella anläggningstillgångar  238 388 138 512

Summa anläggningstillgångar  238 388 138 512

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  110 270 53 730
Övriga fordringar  70 438 28 946
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  11 715 21 087
Summa kortfristiga fordringar  192 423 103 763

Kassa och bank    
Kassa och bank  272 834 181 668
Summa kassa och bank  272 834 181 668

Summa omsättningstillgångar  465 257 285 431

SUMMA TILLGÅNGAR  703 645 423 943
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-08-31 2021-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  65 936 52 008
Årets resultat  226 257 113 928
Summa fritt eget kapital  292 193 165 936

Summa eget kapital  342 193 215 936

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  90 000 50 000
Summa obeskattade reserver  90 000 50 000

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  157 318 108 326
Summa långfristiga skulder  157 318 108 326

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  0 2 177
Skatteskulder  28 647 36 257
Övriga skulder  46 667 11 247
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  38 820 0
Summa kortfristiga skulder  114 134 49 681

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  703 645 423 943
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Inventarier, verktyg och installationer 3-5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Medelantalet anställda 0,5 0,5

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Ingående anskaffningsvärden 334 162 334 162
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 253 600  
Utgående anskaffningsvärden 587 762 334 162

Ingående avskrivningar -251 345 -194 505
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -133 109 -56 840
Utgående avskrivningar -384 454 -251 345

Redovisat värde 203 308 82 817
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Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet

 
2021-09-01 -

2022-08-31
2020-09-01 -

2021-08-31
Ingående anskaffningsvärden 61 873  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  61 873
Utgående anskaffningsvärden 61 873 61 873

Ingående avskrivningar -6 178  
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -20 615 -6 178
Utgående avskrivningar -26 793 -6 178

Redovisat värde 35 080 55 695



 

Smedjan Träningscenter AB 8/8
559018-7075

Underskrifter

Örebro 

Jonas Lundin 2022-09-08
Jonas Lundin Datum
Styrelseledamot
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