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Svensk Hélsokost AB
Box 2018
17602 Jartilla

Telefon: 0220-601 002
E-post: info@svensktkosttillskott.se
Kontaktperson: Ida Storm

Arsredovisning

for

Svensk Halsokost AB

556797-7367

Rikenskapsaret

2023

Faststiallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Svensk Hilsokost AB intygar att resultatrikningen och balansrdkningen 1
rsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2024-01-29. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens
forslag till resultatdisposition.
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Svensk Hilsokost AB 1 (11)
Org.nr 556797-7367 ‘

Styrelsen for Svensk Hilsokost AB avger féljande arsredovisning {6r rikenskapsaret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregdende ar.

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten

Svensk Hilsokost AB, dotterbolag till Svenskt Kosttillskott AB (556777-0598, Upplands-Bro kommun,
Stockholms lédn) registrerades ar 2009 och salufor och marknadsfér hilsokost, kosttillskott, hudvards- och
skdonhetsprodukter, triningsklédder och traningstillbehor. Forsidljning sker via internet och dr 1 huvudsak
riktad till privatkonsument.

Foretaget har sitt sdte 1 Upplands-Bro.

Visentliga hindelser under rikenskapsaret
Inga visentliga hindelser under rdkenskapsaret.

Agarforhillanden
Namn Antal aktier Antal roster
Svenskt Kosttiliskott AB 1 000 1 000
Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020 2019
Nettoomséittning 212 189 181 905 192 540 175 567 91 363
Resultat efter finansiella poster 48 499 41 251 46 650 31 354 11730
Balansomslutning 13117 4 692 23 734 40 398 15174
Soliditet (%) 0.8 2.2 0.4 0.3 0.7
Avkastning pa totalt kap. (%) 369.7 879.4 197.0 77.6 77.3
Avkastning pa eget kap. (%) 47 148.5 40 551.5 45 8635.6 30 841.5 11 576.6
For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och virderingsprinciper.
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 1 709 16 101 725
Disposition enligt beslut
av arsstimman: 16 -16
Arets resultat [ 139 1139
Belopp vid drets utgiang 100 000 1 725 1139 102 864
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Svensk Hilsokost AB 2(11)
Org.nr 556797-7367

Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1725

arets vinst 1 139
2 864

disponeras sa att

i ny rikning dverfores 2 864
2 864

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning samt
kassaflddesanalys med noter.
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Svensk Hilsokost AB
Org.nr 556797-7367

Resultatrikning

Rorelsens intikter
Nettoomsitining
Ovriga rorelseintikter

Rorelsens kostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2023-01-01
-2023-12-31

212 189 312
34 344
212 243 656

-103 034 871
-61 876 448
0

-164 911 319
47 332 337

1 166931
-392

1166 339
48 498 876

-48 497 7377
1139

0
1139

3 (11)

2022-01-01
-2022-12-31

181 904 572
45 739 -
181 950 331

-90 206 404
-50 305 011
0

-141 011 415
40 938 916

324 243
-12 151

312 097
41 231 013

-41 250 900
113

-97
16
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Svensk Hélsokost AB 4 (11)
Orgnr 556797-7367

Balansrﬁkning Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1 381 468 594 593
Ovriga fordringar 2 636 4 429
Forutbetalda kostnader och upplupna intédkter 251 531 145 000

1 635 635 744 (22
Kassa och bank 11481 434 3948 313
Summa omsittningstillgangar 13 117 069 4 692 335
SUMMA TILLGANGAR 13 117 069 4 692 335
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Svensk Hilsokost AB 5(11)
Org.nr 556797-7367

Balansrikning Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital J

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
100 000 100 000

Fritt eget kapital

Balanserad vinst eller férlust 1725 1709

Arets resultat | 139 16

2 864 1725

Summa eget kapital 102 864 101 725

Avsittningar 6

Ovriga avséttningar 964 177 842 931

Summa avsittningar 964 177 842 931

Korttristiga skulder

Leverantdrsskulder 511 532 2227 384

Skulder till koncernftretag 8 287 307 794 298

Aktuella skatteskulder 109 109

Ovriga skulder 439 008 448 071

Upplupna kostnader och térutbetalda mtikter 2 812 072 277 817

Summa kortfristiga skulder 12 050 028 3747 679

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 13 117 069 4 692 335
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Svensk Hilsokost AB
Org.nr 556797-7367

Kassaflodesanalys Not AHS-0%
-2023-12-31
Den lopande verksamheten
Resultat efter finansiella poster ¥ 48 498 876
Justeringar for poster som inte ingar 1 kassaflddet 8 121 246
Betald skatt -1 139
Kassaflode fran den lopande verksamheten fore
forindring av rirelsekapital 48 618 9383
Kassaflode fran forindring av rorelsekapitalet
Forindring av kundfordringar -786 875
Fordndring av kortfristiga fordringar -103 599
Fordndring av leverantrsskulder -1 715 852
Forindring av kortfristiga skulder 2771 364
Kassaflode fran den lopande verksamheten 48 784 021
Finansieringsverksamheten
Erhillna (Iimnade) koncernbidrag -41 250 900
Kassaflode fran finansieringsverksamheten -41 250 900
Arets kassaflode 7 833 121
Likvida medel vid arets borjan
Likvida medel vid arets borjan 3948 313
Likvida medel vid arets slut 9 11 481 434

6 (11)

2022-01-01
-2022-12-31

41 251 013
28 441
94

41 279 360

204 648
523 629
-154 607
-13 516 602
28 336 428

-46 649 300
-46 649 800
-18 313 372

22 261 685
3 948 313
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Svensk Hilsokost AB 7(11)

Org.nr 556797-7367

Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3).

Intiktsredovisning

[ntidkter har tagits upp till verkligt virde av vad som erhallits eller kommer att erhillas och redovisas 1
den omfattning det dr sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras bolaget och
intdkterna kan berdknas pa ett tillforlitligt sitt.

Vid forsdljning av varor redovisas normalt inkomsten som 1ntikt nir de viasentliga férmaner och risker
som &r forknippade med dgandet av varan har dverforts fran féretaget till kdparen.

Redovisningsprinciper for enskilda balansposter

Finansiella instrument

Finansiella instrument virderas utifran anskaffningsvirdet. Instrumentet redovisas 1 balansrikningen nér
bolaget blir part i instrumentets avtalsméssiga villkor. Finansiella tillgangar tas bort fran balansrikningen
nér ritten att erhdlla kassafloden fran instrumentet har 16pt ut eller 6verférts och bolaget har 6veriort 1
stort sett alla risker och formaner som éir forknippade med dganderitten. Finansiella skulder tas bort fran
balansrikningen nir forpliktelserna har reglerats eller pa annat sitt upphort.

Avsittningar

Som avsittning har redovisats forpliktelser gentemot tredje man som dr hdnforliga till rikenskapsaret
eller tidigare rikenskapsar och som pa balansdagen antingen &r sékra eller sannolika till sin férekomst
men oviss till belopp eller till den tidpunkt da de ska infrias.

Koncernbidrag
Erhillna och limnade koncernbidrag redovisas som bokslutsdisposittoner.

Kassatlodesanalys
Kassaflodesanalysen upprittas enligt indirekt metod. Det redovisade kassaflodet omfattar endast
transaktioner som medfort in- eller utbetalningar.

Som likvida medel klassificerar foretaget, forutom kassamedel, disponibla tillgodohavanden hos banker
och andra kreditinstitut samt kortfristiga likvida placeringar som ir noterade pa en marknadsplats och har
en kortare loptid dn tre manader fran anskaffningstidpunkten. Férdndringar 1 spdrrade medel redovisas 1
investeringsverksamheten.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséittning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
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Svensk Hilsokost AB 8 (11)
Org.nr 556797-7367

Foretagets samlade tillgangar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Avkastning pa totalt kap. (%)
Resultat fore avdrag for rdntekostnader 1 procent av balansomslutningen.

Avkastning pa eget kap. (%)
Resultat efter finansiella poster 1 procent av justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver
med avdrag {6r uppskjuten skatt).

Omrikning av poster i utlindsk valuta
Tillgdngar och skulder 1 utlindsk valuta omriknas till SEK enligt Riksbankens kurs per balansdagen.
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Svensk Hilsokost AB
Org.nr 556797-7367

Not 2 Viisentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

Inga
Not 3 Nettoomsittning
2023
Nettoomsittningen per geografisk marknad
Sverige 212 189 312
Finland 0
212 189 312
Not 4 Medelantalet anstillda
2023

Bolaget har inte haft nagra anstdllda under detta eller foregdende verksamhetsar.

Not 5 Antal aktier och kvotvirde

Antal
Namn aktier
Antal A-Aktier 1 000
1000
Not 6 Avsittningar
2023-12-31
Avsittning till kundlojalitetsprogram

Belopp vid arets ingang 842 931
Arets avsittningar 959 661
Under aret 1anspriktagna belopp -838 415
964 177

Specifikation forindring kundlojalitetsprogram |
Arets avsittningar 959 661
Under aret 1anspraktagna belopp -338 415
121 246

Not 7 Rantor och utdelningar

2023-12-31
Erhallen rinta 1 166 931
Erlagd rénta -392
1166 539

9 (11)

2022

181 878 322
26 250
181 904 572

2022

Kvot-

viarde
100

2022-12-31

314 490
794 742
-766 301
342 931

794 742
=766 301

28 441

2022-12-31

324 2438
-12 151
312 097

Av erhéllen rinta avser 1 077 285 kr (324 187kr) fordringar pé foretag inom samma koncern och av

erlagd rinta avser 392 kr (11 729kr) skulder till foretag inom samma koncern.
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Svensk Hilsokost AB 10 (11)
Org.nr 556797-7367

Not 8 Justering for poster som inte ingar i kassaflodet

2023-12-31 2022-12-31
Forandringar 1 avsdttningar 121 246 28 441
121 246 28 441
Not 9 Likvida medel

2023-12-31 2022-12-31

Likvida medel
Banktillgodohavanden 11481 434 3948 313
11 481 434 3948 313

Not 10 Uppgifter om moderfiretag

Moderforetag i den storsta koncern dir foretaget ingar och som upprittar koncernredovisning dr Svenskt
Kosttillskott AB med organisationsnummer 556777-0598 med séte 1 Upplands-Bro.

Penneo dokumentnyckel: QKW7K-XW51J-6JVPV-63UPE-3CI3Y-THABQ
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Svensk Hilsokost AB 11 (11)
Org.nr 556797-7367

Undertecknade forsikrar hiirmed att arsredovisningen har uppriittats 1 enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att [imnade uppgifter
stimmer med faktiska f6rhallanden.

Kungsingen den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Morgan Norrestam
Styrelseledamot

Vir revisionsberittelse har limnats den dag som framgar av min elektroniska underskriit

Ernst & Young AB

Sanna Lindén
Auktoriserad revisor
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Building a better
working world

Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Svensk Halsokost AB, org.nr 566797-7367

Happort om arsredovisningen
Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen fér Svensk
Halsokost ABfor ar 2023.

Enligt var uppfattning har &rsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avse-
enden rattvisande bild av Svensk Halsokost ABs finansiella
stallning per den 31 december 2023 och av dess finansiella
resultat och kassaflode for aret enligt arsredovisningslagen.

Forvaltningsberattelsen ar férenlig med arsredovisningens
ovriga delar.

Vi tilistyrker darfér att bolagsstamman faststailer resultat-
rakningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA)} och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Hevisorns
ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till Svensk Halsokost AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhadmtat ar tillrackliga och
andamalsenliga som grund f6r vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styreisen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprattas och att den ger en réttvisande bild enligt arsredovis-
ningsiagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll
som den bedOmer ar nddvandiqg for att uppratta en arsredovis-
ning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter elier misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedomningen av bolagets formaga att fortsatta verksamheten.
Den upplyser, nér sa ar tillampligt, om férhallanden som kan
paverka formagan att fortséatta verksamheten och att anvéanda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om forisatt drift
tillampas dock inte om styrelsen avser att likvidera bolaget,
upphora med verksamheten eller inte har nagot realistiskt
alternativ till att géra nagot av detta.

RHevisorns ansvar

Vara mal ar att uppné en rimlig grad av sékerhet om att ars-
redovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga fel-
aktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att |damna en revisionsberéattelse som innehaller
vara uttalanden. Rimlig sakerhet &r en hég grad av sékerhet,
men ar ingen garanti for ait en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alitid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och ansesvara
vasentliiga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvantas paverka de ekonomiska besiut som anvandare fattar
med grund | &rsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk installning under
hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedémer viriskerna for vasentliga felaktig-
heter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentlig-
heter eller misstag, utformar och utfor gransknings-
atgarder bland annat utifran dessa risker och inhamtar
revisionsbevis som ar tillrdckliga och andamalsenliga for
att utgbra en grund for vara uttalanden. Risken for att inte
upptacka en vasentlig felaktighet till {6ljd av oegent-
ligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror
pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande | maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden,
felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

e skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagetis interna
kontroll som har betydelse f6ér var revision for att utforma
granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till om-
standigheterna, men inte for att uitala oss om effekti-
viteten | den interna kontrollen.

e utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redo-
visningen och tillhérande upplysningar.

e drarviensiutsatsom lampligheten i att styrelsen anvander
antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsredo-
visningen. Vidrar ocksa en slutsats, med grund i de inh&m-
tade revisionsbevisen, om det finns nagon vasentlig
osakerhetsfaktor som avser sadana handelser eller for-
hallanden som kan ieda till betydande tvivel om bolagets
férmaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar slutsatsen
att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste vi i revi-
sionsberéattelsen fasta uppmarksamheten pa upplys-
ningarna i arsredovisningen om den vasentliga osakerhet s-
faktorn eller, om sadana upplysningar ar otilirackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram tili
datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida han-
delser eller férhallanden gora att ett bolag inte langre kan
fortsatta verksamheten.

o utvarderar viden dvergripande presentationen, strukturen
och innehallet i arsredovisningen, daribland upplys-
ningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som
ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten {6r den.
Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, daribland de eventuella betydande brister | den
interna kontrollen som vi identifierat.
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Building a better
working world

Rapport om andra Kkrav enligt lagar och andra
forfattningar

Ultalanden

Utéver var revision av arsredovisningen har vi aven utfort en
revision av styrelsens forvaltning av Svensk Halsokost AB for
ar 2023 samt av forslaget till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt
forslaget 1 forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens
ledaméter ansvarsfrihet f6r rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet Hevisorns
ansvar. Vi ar oberoende i férhallande till Svensk Halsokost AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i évrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tiilrackliga och
andamalsenliga som grund {or vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forsiaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller férlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedom-
ning av om utdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav
som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa
storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov,
likviditet och stallning i ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation ar utformad sa att bokfdringen,
medelsfdrvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter
i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att innamta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i nagot vasentligt avseende:

o foOretagit nagon atgard eller gjort sig skyidig till nagon {6r-
summelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot
bolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner
av bolagets vinst eller férlust, och darmed vart uttalande om
detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om férslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed | Sverige
alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som
kan féranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett
forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed | Sverige
anvander vi professioneilt omdéme och har en professionellt
skeptisk instédllning under hela revisionen. Granskningen av
férvaltningen och férstaget till dispositioner av bolagets vinst
eller foértust grundar sig framst pa revisionen av raken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors
baseras pa var professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och vdsentlighet. Det innebéar att vi fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som ar
vasentliga for verksamheten och dar avsteg och Gvertradelser
skulle ha sarskild betydelse for bolagets situation. Vi gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgarder och andra forhallanden som ar relevanta fOr vart
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande
om styrelsens férslag till dispositioner betraffande bolagets
vinst eller fértust har vi granskat om forslaget ar forenligt med
aktiebolagslagen.

Stockholm den dag som framgar av var elekironiska
underskrift

Ernst & Young AB

Sanna Linden
Auktoriserad revisor
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