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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Shahriar  Pand
Styrelseledamot

2024-07-11
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Mind & Action Sweden AB, 556937-9836, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget skall bedriva psykologverksamhet, utbildning och psykoterpihandledning inom psykologi 
samt därmed förenlig verksamhet.  

Företaget har sitt säte i Lund.

Flerårsöversikt

Belopp i kkr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 173 169 207 566
Resultat efter finansiella poster -104 -71 -55 124
Soliditet % 86,2 84,8 85,1 76,4

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar. 

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i 
procent av balansomslutning.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 374 137 -7 938
Balanseras i ny räkning  -7 938 7 938
Årets resultat   1 266
Belopp vid årets utgång 50 000 366 199 1 266

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 366 199
Årets resultat 1 266
Summa 367 465

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 367 465
Summa 367 465
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  173 140 169 221
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  173 140 169 221

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -74 446 -39 030
Personalkostnader 2 -193 143 -190 996
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -10 113 -10 113

Summa rörelsekostnader  -277 702 -240 139

Rörelseresultat  -104 562 -70 918

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  116 11
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -5
Summa finansiella poster  116 6

Resultat efter finansiella poster  -104 446 -70 912

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  110 000 63 122
Summa bokslutsdispositioner  110 000 63 122

Resultat före skatt  5 554 -7 790

Skatter    
Skatt på årets resultat  -4 288 -148
Årets resultat  1 266 -7 938
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 10 113
Summa materiella anläggningstillgångar  0 10 113

Summa anläggningstillgångar  0 10 113

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  35 100 19 500
Övriga fordringar  9 336 8 554
Summa kortfristiga fordringar  44 436 28 054

Kassa och bank    
Kassa och bank  579 128 696 999
Summa kassa och bank  579 128 696 999

Summa omsättningstillgångar  623 564 725 053

SUMMA TILLGÅNGAR  623 564 735 166
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  366 199 374 137
Årets resultat  1 266 -7 938
Summa fritt eget kapital  367 465 366 199

Summa eget kapital  417 465 416 199

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  151 232 261 232
Summa obeskattade reserver  151 232 261 232

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  0 857
Skatteskulder  8 591 4 303
Övriga skulder  44 303 52 575
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 973 0
Summa kortfristiga skulder  54 867 57 735

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  623 564 735 166
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 3

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 30 339 30 339
Utgående anskaffningsvärden 30 339 30 339

Ingående avskrivningar -20 226 -10 113
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -10 113 -10 113
Utgående avskrivningar -30 339 -20 226

Redovisat värde 0 10 113
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Underskrifter

 
Shahriar Pand 2024-06-26
Shahriar Pand Datum
Styrelseledamot
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