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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-10-19. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
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Styrelsen för Inspired Yoga Ängelholm AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Bolaget ska bedriva kursverksamhet inom yoga och övrig hälsa.
 
Företaget har sitt säte i Ängelholm.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2018/19  
    (16 mån)  
Nettoomsättning 529 223 317 532  
Resultat efter finansiella poster 10 -19 -13 16  
Soliditet (%) 29,2 48,4 33,8 36,1  
      
Nettoomsättningen har kommit upp i sin normala nivå efter tapp under pandemin.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 -275 -19 259 30 466
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -19 259 19 259 0
Årets resultat   10 148 10 148
Belopp vid årets utgång 50 000 -19 534 10 148 40 614
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -19 534
årets vinst  10 148

 -9 386
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -9 386

 -9 386
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  528 537  222 517  
Övriga rörelseintäkter  180  4 220  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  528 717  226 737  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -4 559  -4 943  
Övriga externa kostnader  -242 156  -200 939  
Personalkostnader 1 -269 026  -40 316  
Avskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -2 966  0  
Summa rörelsekostnader  -518 707  -246 198  
Rörelseresultat  10 010  -19 461  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 179  262  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 041  -60  
Summa finansiella poster  138  202  
Resultat efter finansiella poster  10 148  -19 259  
      
Resultat före skatt  10 148  -19 259  
      
Årets resultat  10 148  -19 259  



Inspired Yoga Ängelholm AB
Org.nr 559146-4085   

3 (5)
 

     

Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Förbättringsutgifter på annans fastighet 2 32 179  0  
Summa materiella anläggningstillgångar  32 179  0  
      
Summa anläggningstillgångar  32 179  0  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  2 444  0  
Övriga fordringar  5 368  13 364  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0  6 865  
Summa kortfristiga fordringar  7 812  20 229  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  98 937  42 669  
Summa kassa och bank  98 937  42 669  
Summa omsättningstillgångar  106 749  62 898  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  138 928  62 898  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -19 534  -275  
Årets resultat  10 148  -19 259  
Summa fritt eget kapital  -9 386  -19 534  
Summa eget kapital  40 614  30 466  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  14 772  10 744  
Övriga skulder  68 042  16 687  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  15 500  5 001  
Summa kortfristiga skulder  98 314  32 432  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  138 928  62 898  
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Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2022 2021  
    
Medelantalet anställda 0,5 0  
    
 
Not 2 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Inköp 35 145 0  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 35 145 0  
    
Årets avskrivningar -2 966 0  
Utgående ackumulerade avskrivningar -2 966 0  
    
Utgående redovisat värde 32 179 0  
    
 
 
Ängelholm 2023-10-19
 
Victoria Åkerström  
Victoria Åkerström  
  
  


