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Styrelsen för Peace of Mind AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01-2023-12-31.

Årsredovisning är upprättat i tusen svenska kronor (TSEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva restaurang och caféverksamhet, matproduktion samt kurser och konsultation inom 
matberedning. Stresshantering och trädgårdsanläggning.

Bolaget har sitt säte i Landskrona.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Café verksamheten är under uppbyggnad och ser ut att öppna i början av 2025.

Flerårsöversikt
2023 2021/2022

Nettoomsättning 0 35

Resultat efter finansiella poster -175 10

Soliditet (%) 5 50

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 0 8 33

Erhållna aktieägartillskott 200 200

Balanseras i ny räkning 8 -8 0

Årets resultat -175 -175

Belopp vid årets utgång 25 208 -175 58

Kommentar

Villkorat aktieägartillskott per bokslutsdatum uppgår till 200 000 kr.



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 208
Årets resultat -175
Summa 33

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 33
Summa 33

Kommentar till dispositioner

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-01-01
2023-12-31

2021-08-12
2022-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 0 35

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 0 35
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -28 0

Övriga externa kostnader -46 -25

Personalkostnader -2 0

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -99 0

Summa rörelsekostnader -175 -25
    

Rörelseresultat -175 10
    

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 0

Summa finansiella poster 0 0
    

Resultat efter finansiella poster -175 10
    

Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
    

Resultat före skatt -175 10
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -2

Årets resultat -175 8



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2023-12-31 2022-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Byggnader och mark 2 677 0

Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 96 0

Summa materiella anläggningstillgångar 773 0
    

Summa anläggningstillgångar 773 0
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 19

Övriga fordringar 224 0

Summa kortfristiga fordringar 224 19
    

Kassa och bank
Kassa och bank 239 47

Summa kassa och bank 239 47
    

Summa omsättningstillgångar 463 66
    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 236 66



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2023-12-31 2022-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 25

Summa bundet eget kapital 25 25
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 208 0

Årets resultat -175 8

Summa fritt eget kapital 33 8
    

Summa eget kapital 58 33
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 0

Skatteskulder 2 2

Övriga skulder 1 175 31

Summa kortfristiga skulder 1 177 33
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 236 66

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Byggnader

Mark och Byggnads ändringar 10 10



Maskiner och andra tekniska anläggningar

Maskiner och inventarier 20 5

Typ av tillgång Procent År

Not 2 – Byggnader och mark

Byggnader och mark

2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 752 0

Utgående anskaffningsvärden 752 0

Utgående avskrivningar -75 0

Redovisat värde 677 0

Not 3 – Maskiner och andra tekniska anläggningar

Maskiner och andra tekniska anläggningar

2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 120 0

Utgående anskaffningsvärden 120 0

Utgående avskrivningar -24 0

Redovisat värde 96 0



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Landskrona

Stuart Stone

Stuart Stone

2024-06-30

Styrelseledamot

Io Skogsmyr

Io Skogsmyr

2024-06-30

Styrelseledamot
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