ARSREDOVISNING

for
Holistic Woman AB

Org.nr. 559199-7506
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01--2022-12-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-06-07.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad férlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Charlotta Sernerup, Styrelseledamot
2023-06-07



Holistic Woman AB
Org.nr. 559199-7506

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget ska bedriva yogastudio, utbildningar och kurser i yoga, hadlsocoaching, hilsoterapi och ar
dirmed férenlig verksamhet. Aven mindre butik med férsiljning av yogarelaterade produkter.

Styrelsen och aktiedgaren dr medveten om bestammelserna i ABL:s 25 kap 11-208 vid fortsatt drift da

det egna

registrerade aktiekapitalet ar forbrukat till mer an 50%.

Foretagets sate ar Malmo.

Viasentliga hindelser under rikenskapsaret

Det har inte forekommit nagra vasentliga hiandelser under ridkenskapsaret.

Flerarsoversikt

2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 32412 7 365 162 266 198 797
Resultat efter finansiella
poster -6 058 -7 061 -49 634 583
Soliditet (%) -415,76 -455,71 12,24 100
Balansomslutning 2962 1373 6 564 50 583
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 50 000 -49 195 -7 061 -6 256
Balanseras i ny
rakning -7 061 7 061 0
Arets resultat -6 058 -6 058
Belopp vid arets
utgang 50 000 -56 256 -6 058 -12 314
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Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat -56 256

Arets resultat -6 058
-62 314

Forslag till disposition:

Balanseras i ny rakning -62 314
-62 314

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa roérelseintikter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2022-01-01 2021-01-01
Not 2022-12-31 2021-12-31
32412 7 365
32412 7 365

-129 0

-12 032 0

-18 546 -13722

-6 880 0

-37 587 -13722
-5175 -6 357

-883 -704

-883 -704

-6 058 -7 061

-6 058 -7 061

-6 058 -7 061
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH

SKULDER

Not
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2022-12-31 2021-12-31
550 0
2412 715
2962 715

0 658

0 658

2962 1373

2 962 1373
50 000 50 000
50 000 50 000
-56 257 -49 196
-6 058 -7 061
-62 315 -56 257
-12 315 -6 257
1098 0
14 179 7 630
15277 7 630
2962 1373
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Stallda sakerheter 2022-12-31 2021-12-31
Foretagsinteckningar 0 0
Andra stallda sdkerheter 0 0
Summa stallda sakerheter 0 0

Not 3 Eventualforpliktelser 2022-12-31 2021-12-31
Ovriga eventualférpliktelser 0 0

0 0

Not 4 Definition av nyckeltal

Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore extraordinara intakter och
kostnader.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten

skatt) i procent av
balansomslutning.

MALMO

Charlotta Sernerup
Charlotta Sernerup

2023-06-07
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