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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-07.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Charlotta Sernerup, Styrelseledamot
2023-06-07



Holistic Woman AB
Org.nr. 559199-7506

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska bedriva yogastudio, utbildningar och kurser i yoga, hälsocoaching, hälsoterapi och är
därmed förenlig verksamhet. Även mindre butik med försäljning av yogarelaterade produkter.

Styrelsen och aktieägaren är medveten om bestämmelserna i ABL:s 25 kap 11-20§ vid fortsatt drift då
det egna
registrerade aktiekapitalet är förbrukat till mer än 50%.

Företagets säte är Malmö.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Det har inte förekommit några väsentliga händelser under räkenskapsåret.

Flerårsöversikt

2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 32 412 7 365 162 266 198 797

Resultat efter finansiella
poster -6 058 -7 061 -49 634 583

Soliditet (%) -415,76 -455,71 12,24 100

Balansomslutning 2 962 1 373 6 564 50 583

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets
ingång 50 000 -49 195 -7 061 -6 256

Balanseras i ny
räkning -7 061 7 061 0

Årets resultat -6 058 -6 058

Belopp vid årets
utgång 50 000 -56 256 -6 058 -12 314
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Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat -56 256

Årets resultat -6 058

-62 314

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning -62 314

-62 314

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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RESULTATRÄKNING
Not

2022-01-01
2022-12-31

2021-01-01
2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 32 412 7 365

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 32 412 7 365

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -129 0

Handelsvaror -12 032 0

Övriga externa kostnader -18 546 -13 722

Personalkostnader -6 880 0

Summa rörelsekostnader -37 587 -13 722

Rörelseresultat -5 175 -6 357

Finansiella poster

Räntekostnader och liknande resultatposter -883 -704

Summa finansiella poster -883 -704

Resultat efter finansiella poster -6 058 -7 061

Resultat före skatt -6 058 -7 061

Årets resultat -6 058 -7 061
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BALANSRÄKNING Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 550 0

Övriga fordringar 2 412 715

Summa kortfristiga fordringar 2 962 715

Kassa och bank

Kassa och bank 0 658

Summa kassa och bank 0 658

Summa omsättningstillgångar 2 962 1 373

SUMMA TILLGÅNGAR 2 962 1 373

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat -56 257 -49 196

Årets resultat -6 058 -7 061

Summa fritt eget kapital -62 315 -56 257

Summa eget kapital -12 315 -6 257

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 1 098 0

Övriga skulder 14 179 7 630

Summa kortfristiga skulder 15 277 7 630

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 2 962 1 373
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Ställda säkerheter 2022-12-31 2021-12-31

Företagsinteckningar 0 0

Andra ställda säkerheter 0 0

Summa ställda säkerheter 0 0

Not 3 Eventualförpliktelser 2022-12-31 2021-12-31

Övriga eventualförpliktelser 0 0

0 0

Not 4 Definition av nyckeltal

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före extraordinära intäkter och
kostnader.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten
skatt) i procent av
balansomslutning.

MALMÖ

Charlotta Sernerup
Charlotta Sernerup

2023-06-07
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