Arsredovisning for

Hitta Balans Angelholm Aktiebolag

559192-3965

Rakenskapsaret

2022-01-01 - 2022-12-31

Forvaltningsberattelse 1
Resultatrakning 3
Balansrakning 4
Noter 6
Underskrifter 7

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-04-17.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Susanne Lindecrantz

Styrelseledamot

2023-04-17
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Forvaltningsberattelse
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Styrelsen for Hitta Balans Angelholm Aktiebolag, 559192-3965, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med séate i Angelholm, registrerades ar 2019 och bedriver sedan dess en verksamhet som

bestar i att
utbilda och trdna kunder i olika former av aktiv

traning. Malsattningen ar att fa kunderna att Hitta Balans i sin traning. Bolaget har ocksa en

verksamhetsgren dar man forvaltar aktier och andelar.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Bolaget har avyttrat sina aktier i intressebolag och darmed avslutat sin férvaltning av andelar och

aktier under 2022.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 57 698 64 152 79 260 76 137
Resultat efter finansiella poster 157 787 132 665 141 153 181 339
Soliditet % 100 42,2 31,2 20
Forandringar i eget kapital
Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 314 319 130 617
Balanseras i ny rékning 130 617 -130 617
Arets resultat 153 031
Belopp vid arets utgang 50 000 444 936 153 031
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-12-31
Balanserat resultat 444 936
Arets resultat 153 031
Summa 597 967
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Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

2022-12-31
Balanseras i ny rakning 597 967
Summa 597 967
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 57 698 64 152
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 57 698 64 152
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -5 587 -7 910
Ovriga externa kostnader -11 306 -15 527
Personalkostnader 2 -14 360 -16 712
Summa rorelsekostnader -31 253 -40 149
Rorelseresultat 26 445 24 003
Finansiella poster
Resultat fran 6vriga finansiella anlaggningstillgangar 134 679 122 708
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 15 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -3 352 -14 046
Summa finansiella poster 131 342 108 662
Resultat efter finansiella poster 157 787 132 665
Resultat fore skatt 157 787 132 665
Skatter
Skatt pa arets resultat -4 756 -2 049
Arets resultat 153 031 130 617
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Balansrakning
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda foéretag 3 0 1 050 000
Summa finansiella anldggningstiligangar 0 1 050 000
Summa anlaggningstillgangar 0 1 050 000
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 1200
Ovriga fordringar 12 566 17 890
Summa kortfristiga fordringar 12 566 19 090
Kassa och bank

Kassa och bank 635 401 104 491
Summa kassa och bank 635 401 104 491
Summa omsattningstillgangar 647 967 123 581
SUMMA TILLGANGAR 647 967 1173 581
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 444 936 314 319
Arets resultat 153 031 130 617
Summa fritt eget kapital 597 967 444 936
Summa eget kapital 647 967 494 936
Langfristiga skulder

Skulder till 6vriga foretag som det finns ett agarintresse 0 676 596
i

Summa langfristiga skulder 0 676 596
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 0 2 049
Summa kortfristiga skulder 0 2049
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 647 967 1173 581
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allméanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1

Not 3 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

2022-12-31  2021-12-31

Ingdende anskaffningsvarden 1 050 000 1 050 000
Forandringar av anskaffningsvarden

Forsaljningar -1 050 000

Utgaende anskaffningsvarden 0 1 050 000

Redovisat viarde 0 1050 000
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Underskrifter

Angelholm

Susanne Lindecrantz 2023-04-17
Susanne Lindecrantz Datum

Styrelseledamot



	Hitta Balans Ängelholm Aktiebolag
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten
	Väsentliga händelser under räkenskapsåret
	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Till årsstämmans förfogande står följande medel:
	Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:
	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Not 2 Medelantalet anställda
	Not 3 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
	Underskrifter


