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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-03. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Susanne Hadenius Granqvist, Styrelseledamot
2026-03-11
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Styrelsen för Hälsan i Fjällbacka Aktiebolag avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver frisk-och hälsovård.
 
Företaget har sitt säte i Tanum.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 1 179 1 195 1 030 901 
Resultat efter finansiella poster 131 234 1 195 
Soliditet (%) 58 56 66 70 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 171 691 128 540 400 231
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -150 000  -150 000
   Balanseras i ny räkning  128 540 -128 540 0
Årets resultat   117 698 117 698
Belopp vid årets utgång 100 000 150 231 117 698 367 929
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  150 231
årets vinst  117 698

 267 929
disponeras så att
till aktieägare utdelas (150 kronor per aktie)  150 000
i ny räkning överföres  117 929

 267 929
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
 



Hälsan i Fjällbacka Aktiebolag
Org.nr 556659-5608   

2 (6)
 

     
Resultaträkning Not

1
2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 178 720 1 195 242 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 178 720 1 195 242 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -832 032 -777 162 
Personalkostnader 2 -117 420 -97 260 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -99 290 -89 933 
Summa rörelsekostnader  -1 048 742 -964 355 
Rörelseresultat  129 978 230 887 
      
Finansiella poster      
Ränteintäkter  1 079 3 170 
Summa finansiella poster  1 079 3 170 
Resultat efter finansiella poster  131 057 234 057 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  0 -53 885 
Förändring av överavskrivningar  18 768 -18 333 
Summa bokslutsdispositioner  18 768 -72 218 
Resultat före skatt  149 825 161 839 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -32 127 -33 299 
Årets resultat  117 698 128 540 
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Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Markanläggning på annans fastighet 3 71 231 0 
Inventarier, verktyg och installationer 4 327 490 418 004 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 40 405 46 177 
Summa materiella anläggningstillgångar  439 126 464 181 
      
Summa anläggningstillgångar  439 126 464 181 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  29 900 25 487 
Övriga fordringar  47 735 63 038 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  11 373 12 952 
Summa kortfristiga fordringar  89 008 101 477 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  401 979 476 450 
Summa kassa och bank  401 979 476 450 
Summa omsättningstillgångar  490 987 577 927 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  930 113 1 042 108 
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Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  150 231 171 691 
Årets resultat  117 698 128 540 
Summa fritt eget kapital  267 929 300 231 
Summa eget kapital  367 929 400 231 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  53 885 53 885 
Ackumulerade överavskrivningar  159 184 177 952 
Summa obeskattade reserver  213 069 231 837 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  12 193 119 713 
Övriga skulder  153 327 103 327 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  183 595 187 000 
Summa kortfristiga skulder  349 115 410 040 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  930 113 1 042 108 
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
Materiella anläggningstillgångar
Byggnadsinventarier 20 år 
Markanläggningar 20 år 
Inventarier, verktyg och installationer 5-10 år 
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
Medelantalet anställda 1 1 
    
    
 
Not 3 Markanläggning på annans fastighet
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Inköp 74 235 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 74 235 0 
    
Årets avskrivningar -3 004 0 
Utgående ackumulerade avskrivningar -3 004 0 
    
Utgående redovisat värde 71 231 0 
    
    
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 1 163 992 922 379 
Inköp 0 241 613 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 163 992 1 163 992 
    
Ingående avskrivningar -745 988 -661 827 
Årets avskrivningar -90 514 -84 161 
Utgående ackumulerade avskrivningar -836 502 -745 988 
    
Utgående redovisat värde 327 490 418 004 
    
    
 
 
 
 
Not 5 Förbättringsutgifter på annans fastighet
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 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 115 441 115 441 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 115 441 115 441 
    
Ingående avskrivningar -69 264 -63 492 
Årets avskrivningar -5 772 -5 772 
Utgående ackumulerade avskrivningar -75 036 -69 264 
    
Utgående redovisat värde 40 405 46 177 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-03-02
 
 
Fjällbacka
 
 
 
Susanne Hadenius Granqvist  
Susanne Hadenius Granqvist  
  
2026-03-02  


