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Svensk Egenvard AB
Org.nr. 5356271-6570

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Foretagets verksambhet ar att bedriva service, information, forlags- och policyverksamhet inom hilsokostniaringen samt idka hirmed
forenlig verksamhet. Svensk Egenvard AB har under verksamhetsaret bedrivit serviceverksamhet at sina serviceavtalskunder. Servicen
bestar av regulatorisk radgivning och tjanster, omvirldsbevakning, myndighetskontakter, informationsverksamhet, utbildningar m.m.
Verksamheten har under aret letts av verkstillande direktor Mats Nilsson.

Resultatet for aret dr 423 214 SEK. Nivan pa serviceavgifterna 2024 har varit samma som {oregaende ar

Foretagets sate ar Stockholm

Visentliga hindelser under rikenskapsaret
Egenvardsbranschen gar hyfsat men det ir tydligt att de stigande konsumentpriserna skapar mer forsiktiga konsumenter. Manga
foretag vittnar om en tuffare marknad.

Svensk Egenvards utbildnings- och seminarieverksamhet arrangerades frimst via digitala moten. Under aret arrangerades 8 digitala
utbildningar och foreldsningar utover arsmotet. Arsmotet var ett fysiskt mote som dgde rum 1 Stockholm och pa hosten arrangerades 3
regionmoten som fysiska moten 1 Stockholm, Goteborg och Malmo. Utéver detta holl egenvardsgruppen och sportgruppen ett flertal
moten.

Tillsammans med var samarbetspartner Euromonitor sammanstiillde vi overgripande branschstatistik dver hela egenvardsbranschen. I
slutet av januari kunde vi presentera statistikrapporten som visade att E-handeln har 6kat fran 15,6% 2015 till att nu vara den klart
storsta forsdljningskanalen med 40%. Eeenvardsmarknaden viixte totalt med 450 miljoner kronor 2023 till 6,75 miljarder.

Under aret har 15 mirkningsbedomningar utforts vilket idr det ligsta antalet mirkningsbedomningar som utforts den senaste
tioarsperioden. 10 foretag dr fortsatt certifierade i Svensk Ligenvards branschunika certifiering Certified for self-care.

Svensk Egenvard begir regelbundet ut rapporter kring misstinkta biverkningar som rapporterats till Livsmedelsverket.
Livsmedelsverkets hantering har under aret varit under utredning och deras formaga att sammanstiilla rapporterna har inte fungerat
lika bra som tidigare. Under 2024 inkom 40 biverkningsrapporter till Livsmedelsverket for produkter inom kategorierna kosttillskott,
livsmedel for idrottare, kompletta kostersittningar {or viktkontroll, maltidsersittingar, energidrycker eller livsmedel for speciella
medicinska indamal. Av dessa rorde 12 rapporter medlemsforetag. En Overvigande majoritet av biverkningsrapporterna avser
kategorin D-vitamindroppar {0r barn.

Svensk Eeenvard har under aret fort en aktiv dialog med myndigheterna. Moten dger regelbundet rum med Livsmedelsverket,
Likemedelsverket och den kommunala livsmedelskontrollen 1 flera delar av landet. Under 2024 har de flesta myndighetsmdoten varit
digitala. Endast ett mote under hosten dede rum hos Likemedelsverket 1 Uppsala.

Svensk Egenvard har besvarat Livsmedelsverkets remiss rorande biverkningsrapporteringen 1 Sverige samt regeringsuppdraget om
tillsynen over kosttillskott. Vi har besvarat EFSA:s remiss om ansokningsforfarandet for nya livsmedel. Vi har dven yttrat oss om
Livsmedelsverkets uppdaterade texter 1 Kontrollwiki.

Svensk Egenvard ir fortsatt medlemmar 1 den europeiska branschorganisationen Food Supplements Europe. Svensk Egenvards VD
har under aret haft ett uppdrag 1 att motverka forslaget om att infora restriktiva maxgrinser for vitaminer och mineraler inom EU.




Svensk Egenvard AB
Org.nr. 5356271-6570

Flerarsoversikt

Beloppen 1 Flerarsoversikt visas 1 KSEK

2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 4 894 4631 4 541 4 385
Resultat efter finansiella poster 717 125 247 154
Soliditet (%) 81,51 77,01 75,54 70,94
Balansomslutning 4 100 3 605 3 568 3526
Definitioner av nyckeltal, se noter
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Reserviond Balanserat Arets resultat  Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets ingane 100 000 20 000 2 483 430 37 368 2 640 798
Balanseras 1 ny rdkning 37 368 -37 368 J,
Arets resultat 423 214 423 214
Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 2 520 798 423 214 3064 012
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 2 520798
Arets resultat 423 214
2 944 012
Forslag till disposition:
Balanseras 1 ny rakning 2944 012
2 944 012

Beloppet dr 1 kronor om inget annat sarskilt anges

Betriffande bolagets resultat och stillning 1 dvrigt hidnvisas till efterfoljande
resultat- och balansriikningar med tillhGrande noter.




Svensk Egenvard AB
Org.nr. 5356271-6570

RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerfordndringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornddenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Foridndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2024-01-01
2024-12-31

4 894 221
2813

4 897 034

-396 802
-572 093
-3 238 239
0

2023-01-01
2023-12-31

4 631 321
30 536

-4 207 134

639 900

29 426
-1 916

4 661 857

-308 512
-652 233
-3 592 3778
-12 889

27 510

717 410

-180 000

-4 566 012

95 845

20692
-368

-180 000

537 410

-114 196

29 324

125 169

-55 000

423 214

-55 000

70 169

-32 801

37 368



Svensk Egenvard AB
Org.nr. 5356271-6570

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliiggningstilleangar
Inventarier, verktye och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar
Summa finansiella ankiggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortiristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

o O

102 000

2023-12-31

102 000

102 000

60 012
550 147
46 513
148 301

o 1O

102 000

304 973

3193515

102 000

102 000

29 206
484 162
64 337
86 038

3193515

3 998 488

4 100 488

663 743

2 839 292

283202

3 503 035

3 605 035



Svensk Egenvard AB
Org.nr. 5356271-6570

BALANSRAKNING 2024-12-31 2023-12-31
Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktickapital 100 000 100 000
Reserviond 20 000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2 520798 2 483 430
Arets resultat 423 214 37 368
Summa fritt eget kapital 2944 012 2 520 798
Summa eget kapital 3064 012 2 640 798

Obeskattade reserver

Periodiseringstonder 351 000 171 000
Summa obeskattade reserver 351 000 171 000
Kortfristica skulder

[everantOrsskulder 157 362 114 664
Skatteskulder 47 409 60 396
Ovriga skulder 100 603 108 397
Upplupna kostnader och forutbetalda mtikter 380 102 509 780
Summa kortfristiga skulder 685 476 793 237

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4 100 438 3 6035 035




Svensk Egenvard AB
Org.nr. 5356271-6570

NOTER

Not 1

Redovisnings- och viarderingsprinciper

Arsredovisningen ér upprittad i enlichet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allminna rad (BENAR

2016:10) om arsredovisning i mindre foretag,.

Materiella anldiggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstdllda byeeer pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstillda har varit

Noter till balansrakningen

Not 3

Not 4

Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Forsdljningar/utrangeringar
Uteaende anskaffninesvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Redovisat virde

Andra langfristiga fordringar

Ingaende anskaffningsvirden
Utgaende anskaffningsvirden
Redovisat virde

Deposition hyra

Ovriga noter

Not 5

Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

2024

3,00

2024-12-31

210 591
0

Antal ar

2023

4,00

2023-12-31

210 591
0

210 591

-210 591
0

210 591

-197 701
-12 890

0

2024-12-31

102 000

0

2023-12-31

102 000

102 000

102 000

R e R i i

102 000

102 000



Svensk Egenvard AB
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Stockholm
Stockholm 2024-04-10

Peter Hencz Carl Rosang Mats Nilsson
Ordforande Verkstillande direktor
Henrik Dahlstrom Johan Gorgard Anna Tornebrant
Johanna Wigren Ylva Tamner Katja Svennevig

Tom Johnsson

Min revisionsberittelse har ldmnats den

Martin Sjoberg
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

T1ll bolagsstamman 1 Svensk Egenvard AB
Org.nr. 556271-6570

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har uttért en revision av arsredovisningen for Svensk Egenvard
AB for ar 2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet
med arsredovisningslagen och ger en 1 alla vasentliga avseenden
rattvisande bild av Svensk Egenvard ABs finansiella stidllning per
den 31 december 2024 och av dess finansiella resultat {6r aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen ar térenlig med

arsredovisningens oévriga delar.

Jag tillstyrker dartoér att bolagsstamman faststiller resultatrakningen
och balansridkningen.

Grund for uttalanden

Jag har uttért revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar
oberoende 1 f6rhallande t1ll Svensk Egenvard AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och
dndamalsenliga som grund 16r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstillande direkt6ren som har ansvaret {6r
att arsredovisningen uppréittas och att den ger en réattvisande bild
enligt arsredovisnmingslagen. Styrelsen och verkstéillande direktéren
ansvarar dven 16r den interna kontroll som de bedémer ar
nédvandig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pA misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direktoren £6r bedomningen av bolagets f6rméaga att
fortsitta verksamheten. De upplyser, nér si ar tillampligt, om
forhallanden som kan paverka tormagan att fortsitta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller ndgra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag, och att ldmna en revisionsberittelse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig sdkerhet 4r en h6ég grad av sékerhet, men 4r
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan {6rvantas paverka de ekonomiska
beslut som anvandare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvéinder jag professionellt
omdoéme och har en professionellt skeptisk instdllning under hela
revisionen. Dessutom:

» 1dentifierar och beddmer jag riskerna t6r vasentliga felaktigheter 1
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag, utformar och uttér gransknmingsatgiarder bland annat utifran
dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrackliga och
Andamalsenliga t6r att utgdra en grund £6r mina uttalanden. Risken
for att inte upptiacka en visenthig felaktighet t1ll £6l1d av
oegentligheter ar hogre 4n 16r en vasentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi,
tortalskning, avsiktliga utelamnanden, telaktig information eller
asidoséttande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en torstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse t6r min revision 16r att utforma
oranskningsatgirder som ar lampliga med hiansyn till
omstindigheterna, men inte {6r att uttala mig om etfektiviteten 1
den interna kontrollen.

o utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som
anviands och rnimligheten 1 styrelsens och verkstédllande direktdrens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhdrande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten 1 att styrelsen och
verkstillande direktéren anviander antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
orund 1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon visentlig osidkerhetsfaktor som avser sddana hiandelser eller
torhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
f6orméaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
finns en vasentlig osdkerhetstaktor, méste jag 1 revisionsberittelsen
tasta uppméirksamheten pa upplysningarna 1 arsredovisningen om
den visentliga osidkerhetsfaktom eller, om sadana upplysningar ar
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet {6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida hiandelser eller
torhallanden gora att ett bolag inte ldngre kan fortsétta
verksamheten.

e utvirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och
innehallet 1 arsredovisningen, déaribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
héandelserna pa ett sitt som ger en réattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten {6r den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen,
déaribland de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen
som jag identifierat.

HygBRyMzhog-rkudAJGzx



Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens och verkstillande direktorens torvaltning tor
Svensk Egenvard AB 16r ar 2024 samt av {6rslaget t1ll dispositioner

betraffande bolagets vinst eller 16rlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt {6rslaget
1 forvaltmngsberittelsen och beviljar styrelsens ledamoéter och

verkstéillande direktoren ansvarsirihet t6r rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har uttért revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar".
Jag dr oberoende 1 f6rhéllande till Svensk Egenvard AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska

ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga och
Andamalsenliga som grund {6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret {6r f6rslaget till dispositioner
betraffande bolagets vinst eller 16rlust. Vid f6rslag t1ll utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar
forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stiallning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar 161 bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation &r utformad sa att boktéringen,
medelstérvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1
ovrigt kontrolleras péa ett betryggande sitt. Den verkstéllande
direktoren ska skota den 16pande forvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgédrder som ér
nédvandiga 16r att bolagets boki6ring ska fullgoras 1
overensstimmelse med lag och 16r att medelstérvaltningen ska
skotas pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed matt
uttalande om ansvarstrihet, iar att inhdmta revisionsbevis t6r att med

en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om ndgon styrelseledamot
eller verkstédllande direktoren 1 ndgot vasentligt avseende:

e foretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan foranleda ersiattningsskyldighet mot bolaget,
eller

* pa nagot annat sitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller 16rlust, och darmed mitt uttalande om detta, ar
att med nmhig grad av sdkerhet bedoma om f6rslaget ar 16renligt
med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti {6r
att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid
kommer att uppticka atgarder eller férsummelser som kan
foranleda ersiattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett t6rslag till
dispositioner av bolagets vinst eller t6rlust inte ar férenligt med
aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvander jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av
torvaltningen och f6rslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
forlust grundar sig frimst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgédrder som utiérs baseras pa min
professionella bedomning med utgangspunkt 1 risk och vasentlighet.
Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sadana atgérder,
omraden och férhallanden som ar vasentliga t6r verksamheten och
dar avsteg och overtradelser skulle ha sarskild betydelse t6r
bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra toérhallanden som ér
relevanta {6r mitt uttalande om ansvarstrihet. Som underlag t6r mitt
uttalande om styrelsens t6rslag till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller t6rlust har jag granskat om f6rslaget ar torenligt
med aktiebolagslagen.

Stockholm den enligt digital signatur

Martin Sj6berg

Auktoniserad revisor
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