
Årsredovisning för

Friska Arbetsplatser AB
556855-1559

Räkenskapsåret

2023-09-01 - 2024-08-31

Förvaltningsberättelse 1
Resultaträkning 2
Balansräkning 3
Noter 5
Underskrifter 6

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-10-24. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Sara Lindberg
Styrelseledamot

2024-10-24
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Friska Arbetsplatser AB, 556855-1559, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-09-01 - 2024-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Nässjö,  säljer tjänster inom arbetsmiljö i form av utbildningar och 
konsulttjänster samt ger ut egna böcker. Verksamhetsområdena är organisatorisk och social 
arbetsmiljö, ergonomi och systematiskt arbetsmiljöarbete. 
Företagets verksamhet har under året gått på sparlåga. Anledningen till det är att företagets ägare 
och tillika företagets enda arbetsmiljökonsult under året haft ett politiskt uppdrag på heltid. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning 6 656 25 404 691 661 1 084 653
Resultat efter finansiella poster 59 -3 351 19 987 116 963
Soliditet % 92 81,9 78,2 72,1

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 101 972 -5
Balanseras i ny räkning  -5 5
Årets resultat   59
Belopp vid årets utgång 50 000 101 967 59

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 101 967
Årets resultat 59
Summa 102 026

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 102 026
Summa 102 026
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-09-01 -

2024-08-31
2022-09-01 -

2023-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  6 656 25 404
Övriga rörelseintäkter  23 821 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  30 477 25 404

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -30 455 -28 533
Personalkostnader  0 -200
Summa rörelsekostnader  -30 455 -28 733

Rörelseresultat  22 -3 329

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  37 138
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -160
Summa finansiella poster  37 -22

Resultat efter finansiella poster  59 -3 351

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 3 346
Summa bokslutsdispositioner  0 3 346

Resultat före skatt  59 -5

Årets resultat  59 -5
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-08-31 2023-08-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 3 731
Övriga fordringar  24 742 1 462
Summa kortfristiga fordringar  24 742 5 193

Kassa och bank    
Kassa och bank  145 761 186 322
Summa kassa och bank  145 761 186 322

Summa omsättningstillgångar  170 503 191 515

SUMMA TILLGÅNGAR  170 503 191 515



 

Friska Arbetsplatser AB 4/6
556855-1559

Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-08-31 2023-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  101 967 101 972
Årets resultat  59 -5
Summa fritt eget kapital  102 026 101 967

Summa eget kapital  152 026 151 967

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  6 069 6 069
Summa obeskattade reserver  6 069 6 069

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  1 309 1 308
Övriga skulder  299 350
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 800 31 821
Summa kortfristiga skulder  12 408 33 479

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  170 503 191 515
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Nässjö 

Sara Lindberg 2024-10-24
Sara Lindberg Datum
Styrelseledamot
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