Arsredovisning

Frisksam AB

559163-8332

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-06-01 — 2025-05-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-06-12.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Samira Sarkhosh
2025-10-17
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Aktiebolaget ska bedriva hélso- och sjukvard, hemsjukvérd, friskvard, utbildning, handel med friskvards- och
sjukvardsartiklar, skonhetsvard och ansiktsbehandlingar samt ddrmed forenlig verksamhet. Foretaget har sitt séte i
Nacka.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2406-2505 2306-2405 2206-2305 2106-2205
Nettoomsittning 3496 3298 2627 1 084
Resultat efter finansiella poster 1098 799 449 57
Soliditet % 78 61 24 7
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;:: Arets resultat

- Belopp vid éarets ingdng 50 000 462 145 630 807
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Aterbetalning av aktiedgartillskott -600 000
- Balanseras i ny ridkning 630 807 -630 807
- Arets resultat 862 426

- Belopp vid arets utgéng 50 000 492 953 862 426
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning

Summa

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i &vrigt kommit till styrelsens kénnedom &r
det styrelsens bedomning att utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pé storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.
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492 953
862 426
1355379

330 000
1025379
1355379
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RESULTATRAKNING 1
2024-06-01 2023-06-01
2025-05-31 2024-05-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 3496 069 3297616
Ovriga rérelseintikter 326 732 0
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 3 822 801 3297616
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter -1979 0
Handelsvaror -37 450 -30 307
Ovriga externa kostnader -617 539 -564 935
Personalkostnader 2 -1 577 426 -1416 791
Av: och.neds.kn\o/nmgar av materiella och immateriella -487 026 -487 026
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -2721 420 -2 499 059
Rorelseresultat 1101381 798 557
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter -9 525
Réntekostnader och liknande resultatposter -3 196 -27
Summa finansiella poster -3205 498
Resultat efter finansiella poster 1098 176 799 055
Resultat fore skatt 1098176 799 055
Skatter
Skatt pé arets resultat -235 750 -168 248

Arets resultat 862 426 630 807
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar
Goodwill

Summa immateriella anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-05-31

867 462
867 462

150 425

150 425

1017 887

17 078
-2630
291 437
305 885

476 481

476 481

782 366

1800 253

58)

2024-05-31

1301 194
1301 194

203 719
203719

1504 913

S © o o

364 171
364171

364 171

1 869 084
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-05-31

50 000
50 000

492 953
862 426
1355379

1405 379

286 401

108 473

394 874

1800 253
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2024-05-31

50 000
50 000

462 145
630 807
1092 952

1142 952

209 528

516 604

726 132

1 869 084
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Immateriella anldggningstillgingar

Avskrivning sker 6ver den forviantade nyttjandeperioden.

Procent Ar
Goodwill 20 5
Materiella anliggningstillgdngar
Avskrivning sker 6ver den forvintade nyttjandeperioden.

Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer 20 5
Not 2 Medelantalet anstillda 2025-05-31 2024-05-31
Medelantalet anstillda 2 2
Not 3 Goodwill 2025-05-31 2024-05-31
Ingéende anskaffningsvérden 2 168 658 2 168 658
Utgéende anskaffningsvirden 2 168 658 2 168 658
Ingéende avskrivningar -867 464 -433 732
Fordndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -433 732 -433 732
Utgéende avskrivningar -1301 196 -867 464
Redovisat vérde 867 462 1301 194
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2025-05-31 2024-05-31
Ingéende anskaffningsvérden 266 472 35472
Fordndringar av anskaffningsvdrden
Inkop - 231 000
Utgédende anskaftningsvérden 266 472 266 472
Ingéende avskrivningar -62 753 -9.459
Fordndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -53 294 -53 294
Utgéende avskrivningar -116 047 -62 753

Redovisat virde 150 425 203 719
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UNDERSKRIFTER
Stockholm

Samira Sarkhosh

Samira Sarkhosh
2025-06-12
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