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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-07-15. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för IJ träning och kampsport AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Företaget bedriver ett träningscenter samt därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Älvsjö.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 3 965 3 588 1 971 100  
Resultat efter finansiella poster 339 62 -366 -521  
Soliditet (%) 36,0 neg neg 7,2  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 -38 606 34 015 20 409
Årets resultat   338 913 338 913
Belopp vid årets utgång 25 000 -38 606 372 928 359 322
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 302 000 (302 000)
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
ansamlad förlust  -4 592
årets vinst  338 913

 334 321
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  334 321

 334 321
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01
-2023-12-31

2022-01-01
-2022-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  3 944 547  3 559 570  
Övriga rörelseintäkter  20 141  0  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 964 688  3 559 570  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -209 542  -121 687  
Övriga externa kostnader  -1 867 736  -2 058 067  
Personalkostnader  -1 481 383  -1 278 137  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -49 756  -49 756  
Summa rörelsekostnader  -3 608 417  -3 507 647  
Rörelseresultat  356 271  51 923  
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -17 358  -17 908  
Summa finansiella poster  -17 358  -17 908  
Resultat efter finansiella poster  338 913  34 015  
      
Resultat före skatt  338 913  34 015  
      
Årets resultat  338 913  34 015  
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Goodwill 2 176 002  208 002  
Summa immateriella anläggningstillgångar  176 002  208 002  
      
Materiella anläggningstillgångar      
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3 304 297  322 053  
Summa materiella anläggningstillgångar  304 297  322 053  
      
Summa anläggningstillgångar  480 299  530 055  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0  109 745  
Övriga fordringar  25 385  4 979  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0  112 114  
Summa kortfristiga fordringar  25 385  226 838  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  495 752  138 054  
Summa kassa och bank  495 752  138 054  
Summa omsättningstillgångar  521 137  364 892  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 001 436  894 947  
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000  25 000  
Summa bundet eget kapital  25 000  25 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -4 592  -38 606  
Årets resultat  338 913  34 015  
Summa fritt eget kapital  334 321  -4 591  
Summa eget kapital  359 321  20 409  
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  42 567  312 719  
Övriga skulder  200 000  200 000  
Summa långfristiga skulder  242 567  512 719  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  119 974  207 412  
Övriga skulder  279 575  154 408  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -1  -1  
Summa kortfristiga skulder  399 548  361 819  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 001 436  894 947  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Goodwill 10%  
Förbättringsutgift annans fastighet 5%  
   
 
Not 2 Goodwill
 2023-12-31 2022-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 320 000 320 000  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 320 000 320 000  
    
Ingående avskrivningar -111 998 -79 998  
Årets avskrivningar -32 000 -32 000  
Utgående ackumulerade avskrivningar -143 998 -111 998  
    
Utgående redovisat värde 176 002 208 002  
    
 
Not 3 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2023-12-31 2022-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 355 129 355 129  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 355 129 355 129  
    
Ingående avskrivningar -33 076 -15 320  
Årets avskrivningar -17 756 -17 756  
Utgående ackumulerade avskrivningar -50 832 -33 076  
    
Utgående redovisat värde 304 297 322 053  
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Stockholm 2024-07-15
 
 
 
Ivan Melin  
Ivan Melin  
  
  


