Arsredovisning
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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-03-21.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Marie Gershagen, Styrelseledamot
2025-03-21
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Styrelsen for STHLM Holistique AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2023.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget bedriver behandling, coachning, terapi och konsultationer inom holistisk hélsa, yoga,
mindfullness och lékartjanster. Foretaget erbjuder d&ven medicinsk konsultation, skribenttjénster,
foreldsning och marknadsforing av naturliga lakande produkter/hilsokost samt forskning inom hélsovérd.

Foretaget har sitt site i Stockholms Lén, Stockholm kommun.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret
Bolagets egna kapital dr forbrukat.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023
Nettoomséttning 222
Resultat efter finansiella poster 49
Soliditet (%) neg

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingéng 50 000

Disposition enligt beslut

av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

2022
356
-235
neg

Balanserat
resultat

43 171

-117 737

-74 566

2021
710
132

69,1

Arets
resultat

-117 737

117 737
24 298
24298

2020
907
220
60,4

Totalt

-24 566

0

24 298

-268
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Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust
arets vinst

behandlas sé att
i ny rdkning 6verfores

-74 566
24 298
-50 268

-50 268
-50 268
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Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

221767
221767

0

-166 335

2 0
-166 335

55 432

&3
-6 576
-6 493
48 939

48 939

24 641
24298
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2022-01-01
-2022-12-31

356 177
356 177

-8 451
-211 327
-370 515
-590 293
-234 116

0

-660
-660
-234 776

117 039
117 039
-117 737

0
-117 737
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

(e}

54 660
54 660
54 660

54 660

50 000
50 000

-74 566
24 298
-50 268

-268

24 641
20286
10 001
54 928

54 660
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2022-12-31

11 000
11 000

67 789
67 789
78 789

78 789

50 000
50 000

43171
-117 737
-74 566
-24 566

24 860
78 495
0

103 355

78 789
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda
2023 2022

Medelantalet anstédllda 0 1

Stockholm 2025-03-21

Marie Gershagen
Marie Gershagen



