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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-03-15.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Abdelghani Benaouda

Styrelseledamot

2025-03-15



Absolution Fitness and Health AB
556998-9741

Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Absolution Fitness and Health AB, 556998-9741, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Bolaget ska bedriva friskvard, personlig traning, utbildningar, foreldsningar och caféverksamhet

1/7

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 615 253 515851 475 757 735970
Resultat efter finansiella poster 38 441 -60 726 -152 843 104 459
Soliditet % 38,3 19,6 -6,9 443
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 60 727 -28 921
Balanseras i ny rakning -28 921 28921
Arets resultat 38 441
Belopp vid arets utgang 50 000 31 806 38 441
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 31 806
Arets resultat 38 441
Summa 70 247
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 70 247
Summa 70 247
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 615253 515 851
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 615 253 515 851
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -4 183 -15533
Ovriga externa kostnader -178 709 -254 695
Personalkostnader 2 -281 610 -272 222
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 -3 804
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -464 502 -546 254
Rorelseresultat 150 751 -30 403
Finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag -100 720 0
Réntekostnader och liknande resultatposter -11 590 -30 323
Summa finansiella poster -112 310 -30 323
Resultat efter finansiella poster 38 441 -60 726
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 31 805
Summa bokslutsdispositioner 0 31 805
Resultat fore skatt 38 441 -28 921
Arets resultat 38 441 -28 921
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Balansriakning

Belopp i kr 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar

Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anléggningstillgdngar

Finansiella anléggningstillgingar

Andelar i koncernforetag 25000 50 000
Summa finansiella anldggningstillgingar 25000 50 000
Summa anléiggningstillgingar 25000 50 000
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 23790 36 500
Ovriga fordringar 198 688 306 722
Summa kortfristiga fordringar 222 478 343 222
Kassa och bank

Kassa och bank 66 360 24 600
Summa kassa och bank 66 360 24 600
Summa omséttningstillgingar 288 838 367 822
SUMMA TILLGANGAR 313 838 417 822
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 31 806 60 727
Arets resultat 38 441 -28 921
Summa fritt eget kapital 70 247 31 806
Summa eget kapital 120 247 81 806
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 5 104 019 204 674
Summa langfristiga skulder 104 019 204 674
Kortfristiga skulder

Skulder till koncernforetag 50 000 106 000
Ovriga skulder 29572 25342
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 10 000 0
Summa Kortfristiga skulder 89 572 131 342
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 313 838 417 822
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlédggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstillda
2024-01-01 -  2023-01-01 -

2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 19 021 19 021
Forindringar av anskaffningsvérden
Forséljningar/utrangeringar -19 021
Utgiende anskaffningsvirden 0 19 021
Ingéende avskrivningar -19 021 -15216
Forindringar av avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar 19 021
Arets avskrivningar -3 805
Utgiende avskrivningar 0 -19 021
Redovisat virde 0 0
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Not 4 Andelar i koncernforetag

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 50 000 50 000
Utgiende anskaffningsvirden 50 000 50 000
Foriandringar av nedskrivningar
Arets nedskrivningar -25 000
Utgiende nedskrivningar -25000 0
Redovisat virde 25000 50 000
Not S Langfristiga skulder

2024-12-31 2023-12-31
Belopp pé skuldpost som forfaller till betalning senare &n fem éar efter 0 0

balansdagen
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Underskrifter

Abdelghani Benaouda

2025-03-15

Abdelghani Benaouda
Styrelseledamot

Datum
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