Arsredovisning

for

Strength In Motion Sweden AB

556972-1938

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-07-31.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Styrelsen for Strength In Motion Sweden AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget skall bedriva motionsverksambhet, utbildnings- och konsultverksamhet inom friskvard, trdning
och hélsa for foretag och privat personer.

Foretaget har sitt site i Landvetter.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Bolaget har under december forvérvat ett antal aktiebolag sdsom Gym & Frsikvérd i Néset, Gym och
Friskvard i Gnosjo, Stockholms Friska och aktiva grupp AB, Rébic AB, Luthagen AB och Pulzon AB.

Bolaget har dven tagit over rorelsen i Landvetter Friskvird AB genom rorelsedverlatelse.

I samband med Overtaget av dotterbolagen sé tog dven bolaget 6ver hyreskontrakten.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023
Nettoomséttning 18 0
Resultat efter finansiella poster -245 -41
Soliditet (%) 11,6 41,9

Foriandringar i eget kapital
Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 432 211

arets forlust -245 116
187 095

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 187 095
187 095

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Ej bokfort resultat

Not

2024-01-01
-2024-12-31

18292
18 292

-58 188
-185172
-14 700
-258 060
-239 768

-173
-5175
-5348

-245 116
-245 116
-245 116

0
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2023-01-01
-2023-12-31

-41 781
-41 781
-41 781

939
325
1264
-40 517
-40 517
-35493

-5023
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Balansrikning Not 2024-12-31
TILLGANGAR

Anléiggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgangar

Andelar i koncernforetag 3 780 216
Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 4 25000
Summa finansiella anléiggningstillgingar 805 216
Summa anliggningstillgidngar 805 216
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 87 904
Ovriga fordringar 939 539
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 76 172
Summa kortfristiga fordringar 1103 615

Kassa och bank

Kassa och bank 133 196
Summa kassa och bank 133196
Summa omsiittningstillgingar 1236 811

SUMMA TILLGANGAR 2 042 027

305

2023-12-31

25000
25000
25000

70910
963 238
0

1034 148

91 100
91 100
1125248

1150 248
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

50 000
50 000

432 211
-245 116
187 095
237 095

260 341
0
1313168
231423
1804 932

2 042 027

4(5)

2023-12-31

50 000
50 000

467 704
-35493
432 211
482 211

0

36 786
631 251
0

668 037

1150 248
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Not 2 Medelantalet anstiallda
2024 2023

Not 3 Andelar i koncernforetag

Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Jonas Bergqvist
Jonas Bergqvist

2025-07-31



