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Arsredovisning

for

T'raningsgladje - Jesper Johansson AB

559343-4730

Réakenskapsaret

2023

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Traningsgladje - Jesper Johansson AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer overens med originalet, dels att resultatrakningen och balansriakningen i
arsrcdovisningen har faststéllts pa arsstimmaden § / v/ - 2024. Arsstimman beslutade att
godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Solvesborg den  / /o -2024

/ er Johansson
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Traningsglidje - Jesper Johansson AB
Org.nr 559343-4730

L (3)

Styrelsen for Traningsglddje - Jesper Johansson AB avger {6ljande arsredovisning for rikenskapsaret

2023,

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Yerksamheten
Allmént om verksamheten
Bedriver verksamhet inom gym, personlig trining och kostradgivning.

Foretaget har sitt site 1 S6lvesborg.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2021/22

(15 man)
Nettoomsattning 151 162
Resultat efter finansiclla poster -13 8
Soliditet (%) 37,1 51,7

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 0 11 456
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rikning 11456 -11 456
Arets resultat -12 614
Belopp vid adrets utgiang 25 000 11 456 -12 614

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 11456
arets forlust -12 614
-1 158

behandlas sa att
1 ny rakning overfores -1 158
-1 158

Totalt

36 456

12 614
23 842

Foretagets resultat och stdllning 1 6vrigt framgar av efterfdljande resultat- och balansrakning med noter.



Traningsgladje - Jesper Johansson AB
Org.nr 559343-4730

Resultatrakning Not

Rorelseintiakter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsattning
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrivningar av materiella

anldggningstillgangar

Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiclla poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Fordndring av dveravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

| Skatter

Skatt pd arets resultat
Arets resultat

2023-01-01
-2023-12-31

151 315
151 315

-6 140
-20 2035
-125 237

-12 388
0
-163 970

-12 655

41
41
-12 614

-12 614

-12 614

2 (5)

2021-10-29
-2022-12-31
(15 man)

161 951
161 951

-10 246
-13 045
-117 561

-10 996
-1 871
-153 719
8 232

8 232

6194
6 194
14 426

-2 970
11 456




Traningsgliadje - Jesper Johansson AB
Org.nr 559343-4730

Balansrikning Not

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och 1nstallationer 3
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank .

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12-31

13779
13779

13 779

9 180
8 715
17 895

32 528
32 528
S50 423

64 202

Y

3 (5)

2022-12-31

26 167
26 167

26 167

15 560

15 560

28 742
28 742
44 302

70 469
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Traningsglddje - Jesper Johansson AB

Org.nr 559343-4730

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

25 000
25 000

11 456
-12 614
-1 158
23 842

30 969
30 969

2 970
6421

9 391

64 202

4 (3)

2022-12-31

25 000
25 000

11456
11 456
36 456

30 969
30 969

2 970
74
3 044

70 469
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Traningsgladje - Jesper Johansson AB
Org.nr 559343-4730

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokfdringsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Materiella anliggningstilleangar
Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstallda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskafiningsvirden
Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgiaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

5 ar

2023

2023-12-31

37 163
0
37 163

-10 996
-12 388
-23 384

13 779

Resultat- och balansrdkning kommer att f6reldggas pa arsstdmma for faststillelse.

Solvesborg den / / [/ - 2024

5 (5)

2021-10-29

-2022-12-31

1

2022-12-31

0
37 163

37163
0

-10 996
-10 996

26 167



