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Styrelsen for The Better Option AB avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2022-09-01-2023-08-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Coachning av vara kunder samt forsaljning av halsotester.
Bolaget har sitt sate i GOTEBORG.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

2022-23 blev ett intressant ar dar den svenska kronan tappade varde samtidigt som priserna 6kade hos alla
vara underleverantorer.

Med detta sa var det ett ar med utmaningar och samtidigt 6kad omsattning och dar nya marknader 6ppnades.
Vi ser att marknaden ar fortsatt bra, men att det ar dyrt att bryta ny mark och att nya marknader kraver stora
investeringar och narvaro. Med ratt partners och influencers, sa kommer vi att kunna hjalpa manga fler som
har parasitinfektioner och som annu inte hittat ratt hjalp for att bli friska.

Vi ser ljust pa framtiden - med idogt arbete och nya majligheter.

Flerarsoéversikt
2023 2022
Nettoomsattning 2934090 1988 715
Resultat efter finansiella poster -17980 -1344
Balansomslutning 229588 233798
Soliditet (%) 5,46 8,94

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning



Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 25000
Utdelning 0
Erhallna aktieagartillskott 0
Balanseras i ny rakning 0
Arets resultat 0
Belopp vid arets utgang 25000

Kommentar

Balanserat resultat

0

0

14900

-4100

10 800

Arets resultat
-4100

0

0

4100
-23253

-23253

Villkorade, annu ej aterbetalda aktieagartillskott uppgar per balansdagen till 14 900kr (fg ar Okr)

Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 10 800
Arets resultat -23 253
Summa -12 453

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Balanseras i ny rakning -12 453
Summa -12 453

Totalt

20900

0

14900

-23253

12547



Resultatrakning

2022-09-01 2021-04-22
Resultatrakning Not 2023-08-31 2022-08-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 2934090 1988 715
Ovriga rérelseintakter 184 551 9399
Summa rérelseintdkter, lagerférandringar m.m. 3118 640 1998 114
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -1759 526 -1244 325
Ovriga externa kostnader -688 062 -468 917
Personalkostnader -671048 -272033
Ovriga rorelsekostnader -19 988 -11248
Summa rorelsekostnader -3138 624 -1996 522
Rorelseresultat -19984 1592
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 2024 -717
Rantekostnader och liknande resultatposter -21 -2218
Summa finansiella poster 2003 -2936
Resultat efter finansiella poster -17 980 -1344
Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
Resultat fore skatt -17980 -1344
Skatter
Skatt pa arets resultat -3104 -2756
Ovriga skattekostnader -2169 0
Arets resultat -23 253 -4100



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2023-08-31 2022-08-31

TILLGANGAR

Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 147337 97800
Ovriga fordringar 42204 36399
Summa kortfristiga fordringar 189542 134199

Kassa och bank

Kassa och bank 40 046 99 598
Summa kassa och bank 40 046 99 598
Summa omsattningstillgangar 229588 233798

SUMMA TILLGANGAR 229588 233798



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2023-08-31 2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 10 800 0
Arets resultat -23 253 -4100
Summa fritt eget kapital -12 453 -4100
Summa eget kapital 12547 20900
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 14 894 100 000
Summa langfristiga skulder 14 894 100 000
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 125398 49 752
Skatteskulder 1N 724 2756
Ovriga skulder 65026 21130
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 61520
Summa kortfristiga skulder 202147 112897
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 229588 233798

Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre féretag (K2).



Underskrifter av arsredovisning

Ort

Goteborg

Carl-lvar Ahlgvist
Carl-Ivar Ahlgvist
2024-07-04

Styrelseledamot
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