Arsredovisning

for

Gymmet i Masthugget AB

5359235-45358

Rikenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Gymmet 1 Masthugget AB intygar att resultatrikningen och
balansrikningen i irsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2023-06- )| . Arsstimman beslutade att
godkinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer 6verens med
originalen.
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Styrelsen for Gymmet 1 Masthugget AB avger foljande drsredovisning for rikenskapsaret 2022.

Arsredovisningen ir uppriittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Allmant om verksamheten
Bolaget bedriver friskvard vid en friskvardsanldggning i Géteborg.

Bolaget ar sedan 2020-03-06 ett helagt dotterbolag till Sportlife MW AB och verksamheten bedrivs som
en del av en av Sveriges storsta friskvardskedjor under varumérket Nordic Wellness.

Foretaget har sitt site i Goteborg.

Visentliga handelser under rikenskapsaret

[ februar1 2022 togs de sista myndighetsrestriktionerna bort avseende Covid 19 som frimst paverkat
verksamheten under rakenskapsaren 2020 och 2021.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020
Nettoomsittning 1932 1 077 370
Resultat efter finansiella poster 396 -151 782
Soliditet (%) 44,1 9,8 26,9

Nettoomsittningen har 6kat med 79 % jaimfort med foregiende ar. Okningen beror pa att restriktionerna
fran Coronapandemin hdvdes den 9 februari och att verksamheten kunde fungera mer som vanligt 4n
under foregaende ar som priglades av manga restriktioner.

Foridndringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 - 218 249 -151 223 117 026
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rdkning -151 223 151 223 0
Arets resultat 396 091 396 091

Belopp vid arets utging 50 000 67 026 396 091 513 117
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stiende vinstmedel (kronor):

<
F"j balanserad vinst 67 026
Eﬁf’ arets vinst 396 091
H 463 117
.
d disponeras s4 att
1 ny rdkning overfores 463 117
463 117

Foretagets resultat och stallning 1 Ovrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrﬁkning Not 2022-01-01 2021-01-01
-2022-12-31 -2021-12-31
EI? Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
> Nettoomsittning 1931922 1 076 543
iy Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. 1931922 1076543
Cf
{‘a
5“4%1 Rorelsekostnader
Ijandelsvaror 28 578 -3 195
Ovriga externa kostnader -1 410 093 -1 136 464
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar | -108 808 -76 157
Summa rorelsekostnader -1 547 479 -1 215 816
Rorelseresultat 384 443 -139 273

Finansiella poster

Ovriga rinteintdkter och liknande resultatposter 2 22 563 50
Rantekostnader och liknande resultatposter 3 -10 915 -12 000
Summa finansiella poster 11 648 -11 950
Resultat efter finansiella poster 396 091 -151 223
Resultat fore skatt 396 091 -151 223

Arets resultat 396 091 -151 223
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Balansrakning Not

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 4
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlaggningstillgidngar

N

Summa anliggningstiligangar
Omsattningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

315 059
158 143
473 202

473 202

14 747
14 747

95418
467 445
73 540
35786
672 189

2 962
2 962

689 898

1163 100
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2021-12-31

286 938
178 119
4635 057

4635 057

11317
11 317

162 082
470 015
42 592
30 915

705 604

6 932
6 932

723 853

1188 910
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Balansrakning Not 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

- Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000
Summa bundet eget kapital S0 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 67 026
Arets resultat 396 091
Summa fritt eget kapital 463 117
Summa eget kapital 513 117
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 32 631
Skulder till koncernforetag 28 388
Ovriga skulder 1 882
Upplupna kostnader och forutbetalda intiakter 587 082
Summa kortfristiga skulder 649 983
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1163100
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2021-12-31

50 000
50 000

218 249
-151 223
67 026

117 026

19 506
517 549
3014
531 815
1071 834

1188 910
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rad (BENAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

AvsKkrivning
Tillampade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar
Forbéattringsutgifter pa annans fastighet 10 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning
Rorelsens huvudintikter, fakfurerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Ovriga rinteintiikter och liknande resultatposter

2022 & 2021
Ranteintdkter och liknande resultatposter som avser
korttristiga fordringar pa och andelar 1 koncernforetag som ar
omsattningstillgang 22 516 0
22 516 0
Not 3 Rantekostnader och liknande resultatposter
2022 2021

Réantekostnader och liknande resultatposter som avser skulder
till koncernforetag -10 841 -12 000
-10 841 -12 000
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden

Inkop

Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgiende redovisat virde

Not 5 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingaende anskaffningsvérden
Utgdende ackumulerade anskaffningsviarden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgiaende redovisat virde

Not 6 Uppgifter om moderforetag

Moderforetag i den minsta koncern dir foretaget ingar och som upprittar koncernredovisning ar Sportlife

MW AB med organisationsnummer 556539-9747 med site 1 Goteborg.

Not 7 Viasentliga hiindelser efter rakenskapsarets slut

2022-12-31
356716
116 953
473 669

-69 778
-88 832
-158 610

315 059

2022-12-31

199 760
199 760

-21 641

-19 976
-41 617

158 143

Inga hindelser av visentligt virde har intraffat efter rakenskapsarets 'utgén g.
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2021-12-31

265 746
90 970
356 716

-13 597

-56 181
-69 778

286 938

2021-12-31

199 760
199 760

-1 665

-19 976
-21 641

178 119
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Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Gymmet i Masthugget AB
Org.nr 559235-4558

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfért en revision av arsredovisningen for Gymmet i Masthugget AB for rakenskapsaret 2022.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Gymmet i Masthugget ABs finansiella stalining per den
2022-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar

forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.
Vi tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhailande
til Gymmet i Masthugget AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer &r
nodvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig

dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets formaga att
fortsatta verksamheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka formagan att
fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift

tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att ldmna en
revisionsberattelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sakerhet &r en hog grad av sdkerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptdcka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de

ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen. C"
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Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker
och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga och andamalsenliga for att utgora en grund for vara
uttalanden. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter ar hogre an for
en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosdttande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en férstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for var revision for
att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala

oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar vi iampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tilthorande upplysningar.

- drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet
av arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de inhamtade revisionsbevisen, om huruvida
det finns nagon vdsentlig osdakerhetsfaktor som avser sadana handelser eller férhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osakerhetsfaktor, maste vi i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram
till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden gora att ett bolag inte

langre kan fortsatta verksamheten.

- utvarderar vi den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa

ett satt som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten f6r den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

‘-FI
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Uttalanden
Utbdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfért en revision av styrelsens forvaltning for Gymmet
| Masthugget AB for rakenskapsaret 2022 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst

eller forjust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund foér uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare |

avshittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till Gymmet i Masthugget AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund f6r vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar férsvarlig med
hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av bolagets

egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stallning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation dr utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska

angelagenheter i ovrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Vart mal betréffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att
inhamta revisionshevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot

nagot vasentligt avseende:

- fOretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och darmed
vart uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om férslaget ar forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller forsummelser som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen.

<
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa var professionella bedomning med utgangspunkt
i risk och vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och
forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och overtradelser skulle ha sarskild
betydelse for bolagets situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgdrder och andra forhallanden som ar relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for
vart uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller férlust har vi granskat

om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Goteborg den 20 juni 2023

Frejs Revisorer AB
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Mikael Glimstedt
Auktoriserad revisor
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