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HdalsoRelationer Malena Palm AB

559303-3722

Styrelsen avger foljande arsredovisning {or
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA
_ Fgr;zigllgsberattelse T 2
- Resultatrakning ;
- Balansrakning .5
- Noter ;
- Underskrifter §

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-03-14.
Arsstdamman besl6t att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet 1 dessa handlingar 6éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Steckholm 2025-03-1
+
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HalsoRelationer Malena Palm AB
559303-3722

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom omradet HR och halsa, traning, kostradgivning, folkhalsa. Framst genom

konsultuppdrag gentemot svenska foretag men aven privatpersoner. Féreldsningar och event inom ovanstaende

omraden kan forekomma.
Foretaget har sitt sate 1 Stockholm.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusentat kronor om inte annat anges.

2401-2412
Nettoomsattning 1477
Resultat efter finansieila poster 476
Soliditet % 87
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt bolagsstGmman
Utdelning
Balanseras | ny réakning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang
RESULTATDISPOSITION
Till drsstdmmans férfogande star félijande medel:
Balanserat resultat 533 780
Arets resultat 377 530
Summa 91171 3170
Styrelsen féresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 370 000
Balanseras i ny rakning 541 310

Summa 91171 31710

2301-2312
1584

578

74

Aktiekapital

25 000

25 000

2201-2212
1449

o/3

/3

Balanserat
resultat
364 708

-290 000
459 072

533 780

2102-2112
3592

221

62

Arets

resultat
459 (072

-459 072
377 530
377 530
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RESULTATRAKNING 1
2024-01-01 2023-01-01
> 2024-12-31 2023-12-31
o L |
o)
= Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
ey
) Nettoomsattning 1476 785 1 584 206
A Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 1476 785 1584 206
&
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -89 706 -83 255
Personalkostnader 2 -910 334 -922 830
Summa rorelsekostnader | -1 000 040 -1 006 085
Rorelseresultat ' 476 745 578 1217
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter - 43
Rantekostnader och liknande resultatposter -1 007 —
Summa finansiella poster -1 007 43
Resultat efter finansiella poster 475 738 578 164
Resultat fore skatt 475 738 578 164
Skatter
Skatt pa drets resultat -98 208 -119 092
Arets resultat 377 530 459 072
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HailsoRelationer Malena Palm AB
559303-3722

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men g] fakturerad intakt
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

28 872
128 558
157 430

920 096
920 096

1077 526

1077 526

2023-12-31

179 695
56

179 751

962 834
962 834

1 142 585

1 142 585




HalsoRelationer Malena Palm AB
559303-3722

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa [ritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskuider

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

25 000
25 000

533 780
377 530
911310

936 310

136 216
5 000

141 216 -

1077 526

2023-12-31

25 000
25 000

304 708
459 072
823 780

848 780

38 307
220 498
35 000

293 805

1 142 585



1490640

yemearcf

304

™
]

0

HilsoRelationer Malena Palm AB
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10

Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstalida

Medelantalet anstéllida

UNDERSKRIFTER

Stockholm 2025-03-14
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