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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-02-23.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Tommi Svanback

Styrelseledamot

2024-02-23
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Elevateyourself AB, 559393-2998, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-08-22 - 2023-12-31.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning

Elevateyourself AB bedriver verksamhet inom motion, traning och halsa. Framst genom digitala
tjanster for att inspirera och utmana dig som individ och som en del av en grupp, inom kondition och
fysisk tréning, pa alla nivéer, pa det roligaste sattet.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Bolaget Elevateyourself AB bildades Q4 2022.

Under 2022 och 2023 har huvudfokus legat pa att utveckla den tekniska plattformen, byggd for

skalbarhet och en global marknad, samt den forsta digitala tjansten "Heyey". Verksamheten har
utvecklats val och i enlighet med plan. Teknisk plattform, nya tjanster och funktioner utvecklas

kontinuerligt vidare.

Agarna har under aret finansierat bolagets tillvaxt och utveckling bland annat genom lan och
aktieagartillskott.

Rattvisande oversikt over utvecklingen

Belopp i kr

2022/2023
Rorelseresultat -98 265
Resultat efter finansiella poster -98 209
Avkastning pa totalt kapital % -8,3
Avkastning pa sysselsatt kapital % -11,9
Avkastning pa eget kapital % -366,6
Balansomslutning 1189 226
Kassalikviditet % 40,3
Soliditet % 2,3

Nyckeltalsdefinitioner

Rorelsemarginal
Rorelseresultat / Nettoomsattning.

Avkastning pa totalt kapital
(Rorelseresultat + finansiella intékter) / Totala tillgangar.

Avkastning péa sysselsatt kapital
(Rorelseresultat + finansiella intakter) / Sysselsatt kapital.

Avkastning pa eget kapital
Resultat efter finansiella poster / Justerat eget kapital.

Balansomslutning
Totala tillgangar.

Kassalikviditet
(Omsattningstillgangar - Varulager) / Kortfristiga skulder.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala
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tillgangar.

Forandringar i eget kapital

217

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 25 000
Erhalina aktiedgartillskott 100 000
Arets resultat -98 209
Utgaende balans 25 000 100 000 -98 209
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstdmmans férfogande stéar féljande medel
Balanserat resultat 100 000
Arets resultat -98 209
Medel att disponera 1791
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning 1791
Summa 1791
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Resultatrakning

Belopp i kr

3/7

2022-08-22 -
Not 2023-12-31

Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsens kostnader
Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa resultat fran finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

-98 265
-98 265

-98 265

58
-2
56

-98 209
-98 209
-98 209
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Balansrakning

Belopp i kr

47

Not 2023-12-31

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten
Summa immateriella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2 1043 280
1043 280

1043 280

123 359
123 359

22 587
22 587

145 946
1189 226
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Balansrakning

Belopp i kr
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Not 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

25000
25000

100 000
-98 209

1791
26 791

800 000
800 000

350 142
293
12 000

362 435
1189 226
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3).

Immateriella anlaggningstillgangar

Avskrivning

Immateriella anlaggningstillgangar tas upp till deras anskaffningsvarde minskat med ackumulerade
avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjart over tillgangens beraknade nyttjandeperiod. Féljande nyttjandeperioder
anvands:

Procent Ar
Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten 10 10

Not 2 Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten

2023-12-31
Forandringar av anskaffningsvarden
Aktiverade utgifter 1043 280
Utgaende anskaffningsvarden 1043 280
Redovisat virde 1043 280

Kommentar till not
Avser aktiverade kostnader for programutveckling
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Underskrifter

Stockholm

Jorgen Balogh 2024-02-22
Jorgen Balogh Datum

Verkstallande direktor

Tommi Svanbéck

77

2024-02-23

Tommi Svanback
Styrelseordférande

Datum



	Elevateyourself AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Verksamhetens art och inriktning

	Rättvisande översikt över utvecklingen
	Nyckeltalsdefinitioner

	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper
	Redovisnings- och värderingsprinciper

	Immateriella anläggningstillgångar
	Avskrivning

	Not 2 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten
	Kommentar till not

	Underskrifter


