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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Elin Hemmyr Skantze , Styrelseledamot 
2025-06-26

1(6)

Årsredovisning

FysioT3-Terapeut, Träning, Team AB

559201-5886

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01 – 2024-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom specialiserad fysioterapi med inriktning mot idrottsmedicin, personlig träning med
coaching på individ och gruppnivå. Föreläsningar, kurser och coaching inom området skador, nutrition, träning,
ledarskap, motivation och teambuilding. Företagshälsovård, friskvård och ergonomisk rådgivning samt utformning och
försäljning av hälsorelaterade produkter och hjälpmedel som t.ex. ortoser.

Företaget har sitt säte i Stockholm.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 1 119 1 119 1 105 1 248 1 243
Resultat efter finansiella poster 4 12 111 176 245
Soliditet % 39 33 29 62 68

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 97 739 9 420 157 159
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 9 420 -9 420 0
- Årets resultat 2 068 2 068
- Belopp vid årets utgång 50 000 107 159 2 068 159 227

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 107 159
Årets resultat 2 068
Summa 109 227

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 109 227
Summa 109 227
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RESULTATRÄKNING 1

2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 119 482 1 119 315
Övriga rörelseintäkter 0 776
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 119 482 1 120 091

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -180 788 -182 702
Personalkostnader 2 -827 946 -813 919
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -87 400 -87 400

Summa rörelsekostnader -1 096 134 -1 084 021

Rörelseresultat 23 348 36 070

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 768 0
Räntekostnader och liknande resultatposter -20 503 -23 698
Summa finansiella poster -19 735 -23 698

Resultat efter finansiella poster 3 613 12 372

Resultat före skatt 3 613 12 372

Skatter
Skatt på årets resultat -1 545 -2 952

Årets resultat 2 068 9 420
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BALANSRÄKNING 1

2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Hyresrätter och liknande rättigheter 3 225 783 313 183
Summa immateriella anläggningstillgångar 225 783 313 183

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 9 000 9 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 9 000 9 000

Summa anläggningstillgångar 234 783 322 183

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 47 491 39 686
Övriga fordringar 81 651 57 370
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 39 614 37 865
Summa kortfristiga fordringar 168 756 134 921

Kassa och bank
Kassa och bank 212 432 272 987
Summa kassa och bank 212 432 272 987

Summa omsättningstillgångar 381 188 407 908

SUMMA TILLGÅNGAR 615 971 730 091
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BALANSRÄKNING

2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 107 159 97 739
Årets resultat 2 068 9 420
Summa fritt eget kapital 109 227 107 159

Summa eget kapital 159 227 157 159

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 101 000 101 000

Summa obeskattade reserver 101 000 101 000

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 2 022 2 019
Skatteskulder 17 696 14 180
Övriga skulder 274 650 413 610
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 61 376 42 123

Summa kortfristiga skulder 355 744 471 932

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 615 971 730 091



FysioT3-Terapeut, Träning, Team AB
559201-5886

Elin Hemmyr Skantze

Elin Hemmyr Skantze
Styrelseledamot
2025-06-26

6 (6)

NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets immateriella anläggningstillgångar.

Procent År
Hyresrätter och liknande rättigheter 20 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anställda 2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Hyresrätter och liknande rättigheter 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 437 000 437 000
Utgående anskaffningsvärden 437 000 437 000

Ingående avskrivningar -123 817 -36 417
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -87 400 -87 400
Utgående avskrivningar -211 217 -123 817

Redovisat värde 225 783 313 183

UNDERSKRIFTER
Den dag som framgår av min elektroniska underskrift  
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