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MR Asplund AB 1(6)
556214-3163

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for MR Asplund AB, 556214-3163, med sate i Stockholm kommun far hdrmed avge
arsredovisning for rakenskapsaret 2025.

Verksamheten

2026031901390

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades ar 1982 och bedriver caférdrelse och restaurangrérelse. Halovard, kroppsvérd och

yoga samt utbildning och forsaljning av halsoprodukter, administrativa tjidnster, aga och forvalta fastigheter
och vardepapper.

Nagon koncernredovisning har ej upprattats da gransvarden for koncernredovisningsplikt ej har uppnatts.

Vasentliga hindelser under rakenskapsaret

Foretaget har avyttrat samtliga aktier i dotterféretaget Tamper AB, 556716-3737 med sate i Stockholm.

Foretaget har anskaffat 50 % av aktierna i Helan&Helan AB, 559515-6497 med site i Stockholm:.

Flerarsoversikt Belopp i Tkr

2025 2024 2023 2022
Nettoomsattning 273 275 190 380
Resultat efter finansiella poster 1662 1132 108 34
Soliditet, % 91 82 38 38

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv-  Balanserad Arets
| i ‘kapital fond resultat resultat Summa
Vid &rets borjan 100 000 20 000 7 418 1 083 990 1211 408
Utdelning 0 0 -1 000 000 0 -1 000 000
Omforing av foreg ars vinst 0 0 1 083 990 -1 083 990 0
Arets resultat 0o o 0 1618 192 1618 192
Vid arets slut | 100 000 20 000 91 408 1618 192 1 829 600

Resultatdisposition

- B o | o Belopp 1 kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 1 709 600, disponeras enligt féljande:

balanserat resultat 91 408
arets resultat 1618 192
Totalt 1 709 600
disponeras for -

utdelning 1600 000
balanseras i ny rakning 109600
Summa 1 709 600

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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MR Asplund AB
556214-3163

Resuitatrakning
Belopp 1 kr Not

Rorelseintakter, lagerférandring m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m.

Rérelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader 2

Summa roreisekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran andelar i koncernforetag

Resuiltat fran andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiellia poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2025-01-01-
2025-12-31

273 000
273 000

599 900
875 000
1 800
753

1475 947
1661 996

1661 996

-43 804

1618 192

2024-01-01-
2024-12-31

275 000
275 000

-42 961
0

.42 961
232039
900 000

0

28

L2l
899 751
1131 790

1131 790

-47 800

1 083 990
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MR Asplund AB
556214-3163

Balansrakning
Belopp i kr

TILLGANGAR
Anlaggningstiligangar

Finansiella anlaggningstiligangar
Andelar i koncernforetag

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anlaggningstitigangar

Omsattningstiligangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda foretag
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

- SUMMA TILLGANGAR

Npt

+u,

2025-12-31

12 500
80 000
92 500

92 500

247 50C
0

300 000
3

13 800

1161 303

747 772
747 772

1 909 075

2001575

3(6)

2024-12-31

400 100
0
80 Q00

480 100

480 100

0
787 500
0
200 051
0

a87 551

6293

6 293

393 844

1 473 944
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

e EGET KAPITAL OCH SKULDER

g Eget kapital

% Bundet eget kapital

= Aktiekapital 100 000 100 000

S Reservfond + 20000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 00G | 120 000
Fritt eget kapital
Balanserat resuitat 91 408 | 7 418
Arets resultat | - 1618192 1 083 990
Summa fritt eget kapital 1 709 600 1 091 408
Summa eget kapital 1 829 600 1211 408
Kortfristiga skulder
Skulder till koncernforetag 0 37 000
Skatteskulder 91 604 72 925
Ovriga skulder 60 371 122 611
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter - 20000 30 000

- Summa kortfristiga skulder 171 975 262 536

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2001575 1473 944
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MR Asplund AB
556214-3163

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningstagen och Bokfdringsndmndens allménna

rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Definition av nyckeltal
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansielfa poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet

( Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Not 2 Anstallda och personalkostnader

Personal

Medelantalet anstallda
Bolaget

Summa

Not 3 Andelar i koncernforetag

Ackumuierade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan

-Avyttring
Redovisat varde vid arets slut

2025-01-01-
2025-12-31

1
1

2025-12-31

400 100
-400 100

0

Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan

-Forvary

-Avyttring

Vid arets slut

Not 5 Andra langfristiga vardepappersinnehav

Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets borjan

Redovisat varde vid arets siut

2025-12-31

0
12 500
0

12500

2025-12-31

80 000
80 000

2024-01-01-
2024-12-31

1
1

2024-12-31

400 100
O

400 100

2024-12-31

12 500
0
-12 500

0

2024-12-31

. 80000
80 000
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Not 6 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sakerheter

2025-12-31 2024-12-31
IR
E\ﬁ Panter och ddrmed jamférliga sékerheter som har stéﬂ(s for egna skulder
& Foretagsinteckning 200 000 200 000
e
% Summa stalida sakerheter 200 000 200 000
) Eventualforpliktelser Inga Inga

Underskrifter

Arsredovisningens innehall biev klart 2026-03-16.

Den dag som framgar av digital signatur.

Patrik Aspiund

Gunilla Lund
Styrelseordforande

Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av digital signatur.

Tina Tornberg
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstiimmman 1 MR Asplund AB
Ore.nr. 3362 14-3163

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har uttort en revision av arsredovisningen tor MR Asplund AB
fOr ar 2023,

Enligt min upptatining har arsredovisningen uppriittats i enlighet
med drsredovisningslagen och ger en i alla viisentlizga avseenden
rittvisande bild av MR Asplund ABs finansiella stillning per den
31 december 2025 och av dess finansiella resultat tor aret entigat
arsredovisningslagen. FOrvaltningsberiittelsen dr torenlig med
arsredovisningens dvriga delar,

Jag tillstyrker dértor att bolagsstinuman faststéller
resultatriitkningen och balansriikningen.

Grund for uttalanden

Jag har uttort revisionen enligt International Standard on Auditing
(ISA) och god revisionssed 1 Svertge., Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs nitrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar”. Jag ir
oberoende i forhallande till MR Asplund AB enligt god revisorssed
L Sverige ach har i Oveigt {ullggort nut yrkesetiska ansvar enligt
dessa Krav,

Yag anser att de revisionsbevis jag har inhiimtat dr ullrickhiga och
andamilsentiga som grund tor mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det i styrelsen som har ansvaret [Or att drsredovisningen uppriittas
och att den eer en riittvisande bild enligt drsredovisningslagen.
Styrelsen ansvarar iiven {0 den mterna kKontroll som den bedtmer
ir noddviindig 1or att uppriitta en arsredovisning som imte innehaller
nigra viisentliga felaktigheter. vare sig dessa beror pi
ocgentligheter etler misstag.

Vid uppriittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen [6r
bedtnmingen av bolagets tormaga att tortsitia verksamheten. Den
upplyser. nir sd ir Glmpligq om Orhdllanden som kan paverka
fOrmiadgan att fortsitta verksamheten ochqatt anviinda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt dft tittiimpas dock inte om
beslul har Fattats om att avveckla verksamheten.

Revisoras ansvar

Mina mal iir att uppna en rimdig erad av siikerhet om huruvda
arsredovisningen som hethet inte innehdller ndgra vidsentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att limna en revisionsberiittelse som innehdller mina
uttalanden. Rimiig siikerhet ir en hog grad av sikerhet. men iir
ingen garantt for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed 1 Sverige allud kommer att upptiicka en viisentlig
felaktichet om en sidan finns, Felaktigheter kan uppsta pd grund
av oceentlicheter eller misstag och anses vara viisentliga om de
enskilt elter tillsammans rnimbigen Kan {Orviintas paverka de
ekonomiska beslut som anviindare tattar med grund
drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anviinder jag professionellt
amdome och har en protessionellt skeptisk instiitlning under hela
revistonen. Dessutom:

« identifierar och bedomer jag riskerna tor viisentliga felaktigheter
1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa ocgentligheter elfer
misstag. utformar och utfér granskningsateirder bland annat
utifran dessa risker och inhiimtar revisionsbevis som ér tillréickliga
och dndamdlsenliga t6r att utgdra en grund f6r mina uttalanden,
Risken for att inte uppticka en viisenthig felaktighet till foljd av
oegentiigheter dr hogre dn for en viisentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi,
fortalskning, avsikthiga utelimnanden. felaktig information eller
asidosiittande av intern Kontroll. |

« skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse {6r min revision [6r att utforma
aranskningsdtgiirder som ir lampliga med hiinsyn tll
omstindigheterna, men inte tor att uttala mig om etfektiviteten
den interna kontrotlen.

o utviirderar jag Limpligheten i de redovisningsprinciper som
anviinds och rimligheten i styrelsens uppskattningar |
redovisnineen och tllhdrande upplysningar.

e (rar jag en slutsats om Liimpligheten 1 att styrelsen anviinder
antagandet om fortsatt drift vid uppritttandet av arsredovisningen.
Jag drar ocksd en stutsats, med grund 1 de inhiimtade
revistonsbevisen. om huruvida det finns ndagon viisenthye
osiikerhetsfaktor som avser sadana hiindetser eller torhallanden
som kan leda till betydande tvivel om bolagets formdga att fortsiitta
verksambheten, Om jag drar slutsatsen att det finns en viisenthg
osikerhetsfaktor, maste jag i revisionsberiittelsen fista
uppmilrksamheten pd upplysntngara tdaesredovisningen om den
viisentliga osikerhetstaktorn eller, om sadana upplysningay iy
otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina
shutsatser baseras pi de revistonshevis som inhimtas fram
datumet for revistonsberiittelsen. Dock Kan framtida hiindelser eller
forhadallanden gdra att ett bolag inte Lingre kan fortsiitta
verksambheten, |

o utvitrderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och
mnchdllet 1 arsredovisningen, diinibland upplysntngama, och om
arsredovisningen dterger de underliggande transaktionerna och
hiindelserna pi ett sitt som ger en rittvisande bild.

Jug maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omiattning och nriktnig samt tudpunkten {0r den. Jag
nuiste ocksa informera om betydelsetulla takttagelser under
revistonen, diribland de eventuella betydande brister t den interna
kontrotlen som jag tdentifierad,
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Rapport om andra kray enligt lagar och andra fiortattningar
Litalanden

Ctaver min revision av arsredovispingen har jug dven atfGrt en
revision av styrelsens forvalining t6r MR Asplund AB 161 dr 2025
samt av forslaget till dispositioner betriiftande bolagets vinst eller
fOriust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt torslaget
L forvaltningsberiittelsen och beviljar styrelsens ledaméter
ansvarsfrihet tor rilkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige, Mitt
ansvar enligt denna beskrivs niirmare 1 avsnittet "Revisorns
ansvar”. Jag ir oberoende 1 forhdltande il MR Asplund AB enligt
cod revisorssed 1 Sverige och har 1 dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhiimtat édr tillriickliga och
indamalsenliga som grund t6r mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret {6 {Orstaget tll dispositioner
betritfande bolagets vinst etler forlust, Vid forsiag ull widelning
innetattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen ir
forsvarlie med hitnsyn 11l de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiiller pa storleken av bolagets egna Kapital.
kKonsolideringsbehov. likviditet och stiilining 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar [or bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeliigenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande beddma bolagets ckonomiska situation och att titlse att
bolagets organisation i utformad sa att bok{Gringen,
medelstorvaltiingen och bolagets ekonomiska angeliigenheter |
Ovrigt Kontrolleras pa et betryggande siitt,

Revisorns ansvar

Mitt mal betriiflande revisionen av {orvaltningen. och diirmed mitt
ettalande om ansvarstrihet, éir att inhéimta revisionsbevis {or at
med en rimlig grad av sikerhet kunna beddma om nigon
styrelseledamot i ndeot viisenthiet avseende:

o {Oretagit nagon dtgird elier gjort sie skyldig G nacon
forsiummelse som kan {Oranleda ersiitningsskyldighet mot bolaget,
eiler

« pd ndgot annat sitt handlat 1 strid med aktieholagslagen,
arsredovisningslagen elier bolagsordningen.

Mitt mil betriiflande revisionen av forslaget tll dispositioner av
bolagets vinst eller torlust, ochy diirmed mitt uttalande om detta, ir
att med rimlig grad av sitkerhet bedéma om [orslaget dr foreniigt
med akticbolagslagen.

Rimlig siikerhet dr en hivg grad av siikerhet, men tngen garanti {ar
alt en revision som utfors enligl god revisionssed 1 Sverige alltid
kommer att uppticka atgiivder eler forsummelser som Kan
foranleda ersiitimngsskyldighet mot botaget, eller att et torstag il
dispositioner av bolagets vinst eller torlust mnte ér forenligt med
akticbolagslagen.

Som en del av en reviston enligt god revistonssed 1 Sverige
andinder jag professtonellt omdame och hur en professionellt
skeptisk mstifinmy under hela revisionen. Granskiningen av

tory altiningen och forstaget ull dispositioner av bolagets vinst elier
torfust grundar sig frimst pa revisionen av riikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgiirder som utfors baseras pa min
protessionella beddmning med utgdngspunkt i risk och
viisentlighet, Det mnebiir att jag fokuserar granskningen pa sddanu
atgiirder, omrdden och forhallanden som dr viisentliga tor
verksamheten och diir avstee och overtriidelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag gdr igenom och provar tattade
beslut. beslutsunderlag, vidtagna atgiirder och andra tdrhdllanden
som dr relevanta for mitt uttatande om ansvarstribet. Som underlag
fOr mitt uttalande om styrelsens forstag titl dispositioner
betriittande bolagets vinst eller torlust har jag granskat styrelsens
motiverade yttrande samt ett urval av underlagen tor detta (or att
Kunna bedéma om forslaget dr torenligt med aktiebolagslagen.

Sollefted den dag som framgdr av min elektroniska underskrift

Tina Tornberg
Auktoriserad revisor
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