Singd Home Konsult o Friskvard AB

559428-1809

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-03-29 - 2023-12-31
Styrelsen upprattar foljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2024-05-24. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Karin Ann-Sofi Danielsson, Styrelseledamot
2024-05-24

Singd Home Konsult o Friskvard AB
559428-1809
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Bolaget utfér konsulttjanster avseende radgivning och stdd inom strategi, organisation samt ekonomifragor.
Bolaget har sitt sate i Stockholm.

Dessutom ska bolaget utfora tjanster inom friskvard och kostradgivning fér medeldlders och aldre kvinnor.
Under 2023 har bolaget endast utfort konsulttjanster framst inom strategi och ekonomifragor.

Vdsentliga handelser under rikenskapsaret

Detta ar bolagets forsta rakenskapsar.

o X .
Flerarsoversikt
2023-03-29
- 2023-12-31
Nettoomsattning 230 000
Resultat efter finansiella poster 194 078
Soliditet (%) 66
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 25000 0 0 25000
Arets resultat 115130 115130
Vid arets utgang 25 000 0 115 130 140 130
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande stdende medel
Balanserat resultat 0
Arets resultat 115130
Summa 115130
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning 115130
Summa 115130
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Resultatrakning

Not 2023-03-29
1,2 - 2023-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Nettoomsattning 230 000
Ovriga rérelseintakter 7592
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 237 592

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -43514
Summa rorelsekostnader -43 514
Rérelseresultat 194 078
Resultat efter finansiella poster 194 078

Bokslutsdispositioner

Férandring av periodiseringsfonder -48 520
Summa bokslutsdispositioner -48 520
Resultat fore skatt 145 558
Skatter

Skatt pa arets resultat -30 428
Arets resultat 115 130
Singd Home Konsult o Friskvard AB Sida3avb6

559428-1809



Balansrakning

Not 2023-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Finansiella anlaggningstillgangar

Lan till deldgare eller nérstaende 0
Summa finansiella anlaggningstillgangar 0
Summa anlaggningstillgangar 0
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1591
Summa kortfristiga fordringar 1591
Kassa och bank

Kassa och bank 270 888
Summa kassa och bank 270 888
Summa omsattningstillgangar 272479
Summa tillgangar 272 479
Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000
Summa bundet eget kapital 25 000
Fritt eget kapital

Arets resultat 115130
Summa fritt eget kapital 115130
Summa eget kapital 140 130
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 48 520
Summa obeskattade reserver 48 520
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 30428
Ovriga skulder 53 401
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0
Summa kortfristiga skulder 83 829
Summa eget kapital och skulder 272 479
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-03-29
- 2023-12-31
Medelantal anstéllda under aret 0,0
Not 3 - Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut
Inga vasentliga handelser har skett efter rakenskapsarets slut.
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Underskrifter

Arsredovisning for Singd Home Konsult o Friskvard AB, 559428-1809
Avseende rakenskapsaret 2023-03-29 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven
Stockholm

Karin Ann-Sofi Danielsson
Karin Ann-Sofi Danielsson
Styrelseledamot
2024-05-24

Singd Home Konsult o Friskvard AB Sida6avb
559428-1809



	Årsredovisning för räkenskapsåret 2023-03-29 - 2023-12-31
	Fastställelseintyg

	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten
	Väsentliga händelser under räkenskapsåret

	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition

	Resultaträkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 - Redovisningsprinciper
	Nyckeltalsdefinitioner
	Nettoomsättning
	Resultat efter finansiella poster
	Soliditet


	Not 2 - Medelantal anställda
	Not 3 - Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut

	Underskrifter

