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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-02-09.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Josefine Gunnarsson

Styrelseledamot

2023-02-14
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Alfa Omega Herrestad AB, 559239-3234, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Foretaget med sate i Varnamo Jonkoping registrerades ar 2020 och bedriver sedan dess personlig

traning for privat- och féretagskunder innefattande radgivning avseende kost, traning och friskvard,
anordna events for privat och féretagskunder.

Flerarsoversikt

Belopp i kkr
2022 2021 2020
Nettoomséattning 49 67 69
Resultat efter finansiella poster 29 18 -4
Soliditet % 74 64 70
Forandringar i eget kapital
Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -4 438 11 238
Balanseras i ny rakning 11 237 -11 238
Arets resultat 17 924
Belopp vid arets utgang 100 000 6 799 17 924
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanserat resultat 6799
Arets resultat 17 924
Summa 24723
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanseras i ny rakning 24723

Summa 24 723
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 49 496 67 028
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 49 496 67 028
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -20 839 -20 174
Personalkostnader 2 0 -28 912
Summa rorelsekostnader -20 839 -49 086
Rorelseresultat 28 657 17 942
Finansiella poster
Réantekostnader och liknande resultatposter -63 6
Summa finansiella poster -63 6
Resultat efter finansiella poster 28 594 17 948
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -6 000 -4 000
Summa bokslutsdispositioner -6 000 -4 000
Resultat fore skatt 22 594 13 948
Skatter
Skatt pa arets resultat -4 670 -2710
Arets resultat 17 924 11 238
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 1027 3787
Summa kortfristiga fordringar 1027 3787
Kassa och bank

Kassa och bank 178 225 169 454
Summa kassa och bank 178 225 169 454
Summa omsattningstillgangar 179 252 173 241
SUMMA TILLGANGAR 179 252 173 241



Alfa Omega Herrestad AB
559239-3234

Balansrakning

4/6

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 6 799 -4 438
Arets resultat 17 924 11 238
Summa fritt eget kapital 24723 6 800
Summa eget kapital 124 723 106 800
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 10 000 4 000
Summa obeskattade reserver 10 000 4000
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 36 529 44 299
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 8 000 18 142
Summa kortfristiga skulder 44 529 62 441
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 179 252 173 241
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1

Not 3 Not till Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex-svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av
Srf Auktoriserad Redovisningskonsult:
Kristina Johansson, Bredaryd Ekonomipartner AB.
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Underskrifter

Varnamo

Josefine Gunnarsson

2023-02-09

Josefine Gunnarsson
Styrelseledamot

Datum
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