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Arsredovisning

for

Balans & Rorelse 1 Sverige AB

559349-4338

Rékenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Balans & Rorelse 1 Sverige AB intygar att resultatrdkningen och
balansrikningen i drsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 8 april 2024. Arsstimman beslutade
att godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer 6verens med
originalen.

Linkoping den 8 april 2024

Per Starby
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Styrelsen t0r Balans & Rorelse 1 Sverige AB avger f6ljande arsredovisning for rikenskapséaret 2023.

Arsredovisningen dr uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

[ hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet med sérskilt fokus pa massage och behandlingar av kroppen, personlig

trdning, coachning, yoga samt kursverksamhet inom hélsoomradet.

Foretaget har sitt sdte i LinkGping.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2021/22

(14 mén)
Nettoomsittning 640 314
Resultat efter finansiella poster 499 108
Soliditet (%) 63,5 25,6

Forindringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 25 000
Disposition enligt beslut
av arsstamman;
Balanseras 1 ny rikning 64 255
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 25 000 64 255

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst

arets vinst

disponeras sa att
1 ny rdkning Overfores

Arets

resultat

64 255

-64 255
417 527
417 527

64 255
417 527
481 782

481 782
481 782

Totalt

89 255

O
417 327
S06 782

Foretagets resultat och stédllning i 6vrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Nedskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foriandring av periodiseringstonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

‘Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2023-01-01
-2023-12-31

040 318
10 944
651 262

-141 086
-2 977
-8 854

-152 917

498 345

667
667
499 012

26 974
26 974
525 986

-108 459
417 527

2 (6)

2021-11-03
-2022-12-31
(14 mén)

313 644

313 644

-186 333
-9 264
-9.63 1

-205 778

107 866

32
32
107 898

-26 974
-26 974
80 924

-16 669
64 255
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Balansrikning Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Ankiggningstillgangar

Materiella anliiggningstilledngar

Maskiner och andra tekniska anldggningar 3 25 787 34 641
Summa materiella anlidggningstillgangar 25 787 34 641
o Summa anléiggningstillgangar 25 787 34 641

Omsiittningstillgangar

e Kortfristiga fordringar
| Ovriga fordringar 39 855 31 967
Summa kortfristiga fordringar 39 855 31 967

Kassa och bank

Kassa och bank 732 263 365 889
Summa kassa och bank 732 263 365 889
Summa omsiittningstillgangar 772 118 397 856

SUMMA TILLGANGAR 797 905 432 497
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantérsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

25 000
25 000

64 255
417 527
481 782
300 732

10 015
125 132
155976

0
291 123

797 905
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2022-12-31

25 000
25 000

64 255
04 2355
89 255

26 974
26 974

0

16 669
279 599
20 000
316 268

432 497
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliiggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 20 % per ar

Not 2 Medelantalet anstallda

2023 2021-11-03
-2022-12-31
Medelantalet anstillda ] I
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Not 3 Maskiner och andra tekniska anliggningar

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvirden 44 272 0
Inkop 0 44 272
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 44 272 44 272
Ingaende avskrivningar -9 631 0
Arets avskrivningar -8 854 -9 631
Utgaende ackumulerade avskrivningar -18 485 -9 631
Utgaende redovisat virde 25 787 34 641

Linkoping den 8 april 2024
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