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Arsredovisning for

Blekinge Idrottshalsa AB

556895-5735

Rékenskapsaret
2021-01-01 - 2021-12-31

Innehallsforteckning: Sida

Forvaltningsberattelse
Resuitatrakning
Balansrakning

Noter

Underskrifter
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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Blekinge Idrottshalsa AB intygar hdrmed dels att denna kopia av
arsredovisningen 6verensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrékningen faststélits pa
arsstamma 2022-06-27. Stdmman beslutade ocksa att godké&nna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

arlghampy 2022-06-27
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202210100896

Blekinge Idrottshilsa AB 1(6)
556895-5735

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Blekinge |drottshalsa AB, 556895-5735, far h&rmed avge arsredovisning f6r
rakenskapsaret 2021.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Féretaget med séte | Karlshamn registrerades ar 2012 och bedriver sedan dess fysioterapeutisk
verksamhet sa som sjukgymnastik, akupunkturbehandling samt massage. Bolaget bedriver aven
forsalining av férenliga produkter.

Védsentliga handelser under rdkenskapsaret

Inga vasentliga handelser har intraffat.

Flerarsoversikt Belopp 1 kr

2021 2020 2019 2018
Nettoomsattning 561918 603 358 549 001 454 074
Resultat efter finansiella poster 37 151 165 062 69 197 -15 122
Soliditet, % 75 75 69 51

Forandringar i eget kapital

Aklie- Fritt eget

kapital kapital
Vid arets boérjan 50 000 177 994
Disposition enl arsstammobesiut
Arets resultat 29 457
Vid arets slut 50 000 207 451
Resultatdisposition

Belopp i kr

Styrelsen féreslar att fritt eget kapital disponeras enligt féljande:
balanserat resultat 177 994
arets resultat 29 457
Totalt 207 451
disponeras for
balanseras i ny rakning 207 451
Summa 207 451

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Blekinge Idrottshdlsa AB
556895-5735

Resultatrakning
Belopp | kr Not
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‘Rorelseintakter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerférandring m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2(6)

2021-01-01-

2021-12-317

561 918
-1
561 917

-1418
-95 348
-418 200

-9 300
-524 766

37 151

37 151

37 151

-7 694
29 457

2020-01-01-
2020-12-31

601 566

601 566

-2 041
-18 942
-345 721

-9 800

-436 504

165 062

165 062

-40 000
-40 000

125 062

-26 762

98 300
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Blekinge idrottshadlsa AB 3(6)
556895-5735

Balansrakning
Belopp i kr Nof 2021-12-31 2020-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstiligangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 29 400 39 200
Summa materiella anldggningstiligangar 29 400 39 200
Summa anlaggningstillgangar 29 400 39 200

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 31 238 81 288
Ovriga fordringar 16 368 8033
summa Kkortfristiga fordringar 97 606 89 321
Kassa och bank

Kassa och bank 259 036 215 725
Summa kassa och bank 259 036 215 725
Summa omsiéttningstillgangar 356 642 305 046

SUMMA TILLGANGAR 386 042 344 246
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Blekinge ldrottshilsa AB
556895-5735

Balansrakning
Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

LeverantOrsskulder

Skatteskuider

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och f6rutbetalda intékter

Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Noft

2021-12-31

50 000
50 000

177 994
29 457

207 451

257 451

40 000
40 000

37 722
37 722

3 9502
28 622
13 245

5 500

50 869

336 042

4(6)

2020-12-31

50 000
50 GO0

79 694
98 300

177 994

2217 994

40 000
40 000

29 631
29 631

2874
26 088
12 159

5 500

46 621

344 246
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Blekinge ldrottshdlsa AB 5(6)
556895-5735

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredowsnlngslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Definition av nyckeltal
Nettoomséattning
Rérelsens huvudintadkter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resulatet efter finansiella intédkier och kostnader, men fOre skatter.

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt i férhallande till balansomsiut.

Not 2 Personal

Personal
2021-01-01- 2020-01-01-
) | 2021-12-31 2020-12-31
Medelantalet anstalida 1 1
Summa 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2021-12-31 2020-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets boérjan 49 000

-Rérelseférvary 49 000
Vid arets slut 49 000 49 000
Ackumulerade avskrivningar enligt plan

-Vid arets borjan -9 800

-Arets avskrivhing anskaffningsvérden -9 800 -9 800
Vid arets slut -19 600 -9 800

Redovisat varde vid arets slut 29 400 39 200
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Blekinge Idrottshilsa AB
556895-5735

Underskrifter

Karishamn 2022-06-27




