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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-12. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Bodil Lindström , Styrelseledamot 
2023-04-04
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Årsredovisning

Iheal AB

559136-0127

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom personlig utveckling, samtalsterapi, traumaterapi, handledning samt utbildning och
coaching för privatpersoner och företag/organisationer.

Under 2022 har en del av verksamheten övergått till att ske mer digitalt vilket har varit ett lyckat drag och styrelsen
beslöt därför att inte fortsätta med att förvärva lokaler samt avvakta med expansion via underentreprenörer.
Bolaget har även introducerat en social tjänstehund i verksamheten som är en stor tillgång i icke digitala möten med
kunder.

Bolaget har sitt säte i Stockholm, Stockholms län.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912 1710-1812
Nettoomsättning 770 981 570 648 566
Resultat efter finansiella poster 41 225 -19 21 172
Soliditet % 74 71 62 50 50

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 130 260 139 145
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 139 145 -139 145
- Årets resultat 32 110
- Belopp vid årets utgång 50 000 269 405 32 110
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 269 405
Årets resultat 32 110
Summa 301 515

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 50 000
Balanseras i ny räkning 251 515
Summa 301 515
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RESULTATRÄKNING 1

2022-01-01
2022-12-31

2021-01-01
2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 770 172 981 354
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 770 172 981 354

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 -5 615
Övriga externa kostnader -207 696 -240 209
Personalkostnader 2 -493 033 -481 327
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar -28 640 -28 640
Övriga rörelsekostnader 0 -639
Summa rörelsekostnader -729 369 -756 430

Rörelseresultat 40 803 224 924

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 13 5
Räntekostnader och liknande resultatposter -5 -113
Summa finansiella poster 8 -108

Resultat efter finansiella poster 40 811 224 816

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 -52 950
Summa bokslutsdispositioner 0 -52 950

Resultat före skatt 40 811 171 866

Skatter
Skatt på årets resultat -8 701 -32 721

Årets resultat 32 110 139 145
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BALANSRÄKNING 1

2022-12-31 2021-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 45 824
Summa materiella anläggningstillgångar 0 45 824

Summa anläggningstillgångar 0 45 824

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 42 375 6 000
Övriga fordringar 48 052 68 838
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 119 500 139 110
Summa kortfristiga fordringar 209 927 213 948

Kassa och bank
Kassa och bank 323 275 250 811
Summa kassa och bank 323 275 250 811

Summa omsättningstillgångar 533 202 464 759

SUMMA TILLGÅNGAR 533 202 510 583
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BALANSRÄKNING

2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 269 405 130 260
Årets resultat 32 110 139 145
Summa fritt eget kapital 301 515 269 405

Summa eget kapital 351 515 319 405

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 52 950 52 950

Summa obeskattade reserver 52 950 52 950

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 32 050
Skatteskulder 8 701 32 721
Övriga skulder 120 036 73 457

Summa kortfristiga skulder 128 737 138 228

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 533 202 510 583
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden. Nedanstående avskrivningsprocent används.

Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Medelantalet anställda 2022-12-31 2021-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 143 200 143 200
Försäljningar/utrangeringar -143 200 -
Utgående anskaffningsvärden 0 143 200

Årets avskrivningar 28 640 28 640

UNDERSKRIFTER
Stockholm
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