Arsredovisning

for

Gym & Friskvard i Gislaved AB

559449-1903

Rikenskapsaret

2023-09-20 - 2024-12-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-07-31.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Patrik Bengtsson, Styrelseledamot
2025-07-31
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Styrelsen for Gym & Friskvard i Gislaved AB avger foljande arsredovisning for rékenskapsaret
2023-09-20 - 2024-12-31, vilket ar foretagets forsta verksamhetsar.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget skall bedriva fysisk trdning och friskvard och dédrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Landvetter.
Viisentliga hindelser under rikenskapsidret
I december sé gjordes en omorganisation inom koncernen och i samband med detta s& dvertogs

hyreskontraktet av moderbolaget Strenght In Motion Sweden AB.

Denna arsredovisning utgér KBR enligt ABL 25:13.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24

(16 mén)
Nettoomséttning 1726
Resultat efter finansiella poster -284
Soliditet (%) neg

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Arets Totalt
kapital resultat
Nyemission 25000 25000
Arets resultat -283 649 -283 649
Belopp vid arets utgiang 25000 -283 649 -258 649

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

arets forlust -283 649

behandlas sa att

i ny rdkning 6verfores -283 649
-283 649

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2023-09-20
-2024-12-31
(16 mén)

1725 688
873
1726 561

-56 640
-1446 763
-484 858

-19 866
-2 008 127
-281 566

261

-2 344
-2 083
-283 649

-283 649

-283 649
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Balansrikning Not

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet 5
Summa materiella anlidggningstillgingar

EENIVS]

Summa anliggningstillgdngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

32933
52979
115772
201 684

201 684

27 640
96 090
159 449
283 179

18 084
18 084
301 263

502 947

3(6)



Gym & Friskvérd i Gislaved AB
Org.nr 559449-1903

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

25000
25000

-283 649
-283 649
-258 649

647 346
114 250
761 596

502 947
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Péagéende ny-, till och ombyggnad pé annans fastighet 20 ar
Maskiner och andra tekniska anldggningar 5ar
Inventarier och verktyg 5ar

Not Uppgifter om moderforetag
Moderforetag i den minsta koncern dir foretaget ingar och som uppréttar koncernredovisning dr Strenght In

Motion Sweden AB med
organisationsnummer 556972-1938 med séte i Landvetter.

Not 2 Medelantalet anstallda

2023-09-20

-2024-12-31
Medelantalet anstédllda 3
Not 3 Maskiner och andra tekniska anlidggningar

2024-12-31
Inkop 38 000
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 38000
Arets avskrivningar -5 067
Utgidende ackumulerade avskrivningar -5 067
Utgdende redovisat virde 32933
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31
Inkép 61 594
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 61 594
Arets avskrivningar -8 615

Utgidende ackumulerade avskrivningar -8 615
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Utgdende redovisat virde

Not 5 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Arets avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Patrik Bengtsson
Patrik Bengtsson

2025-07-31
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52979

2024-12-31

121 956
121 956

-6 184
-6 184

115772



