
Bodygain Nutrition AB
559055-4688

Årsredovisning för räkenskapsåret
2022-09-01 - 2023-08-31

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-29. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Olof Mikael Holger Forslund, Styrelseledamot
2024-03-30
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver handel med och försäljning av kosttillskott , vitaminer, träningsredskap och
träningsutrustning. 
Företaget har sitt säte i Vadstena, Östergötlands län.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Ägarna har under verksamhetsåret haft begränsade möjligheter att att arbeta i företagets drift vilket satt
spår i kraftigt minskad försäljning. Förbättringar har utförts i företagets lokaler inför framtiden.

Flerårsöversikt
2022-09-01

- 2023-08-31
2021-09-01

- 2022-08-31
2020-09-01

- 2021-08-31
2019-09-01

- 2020-08-31

Nettoomsättning 7 651 123 655 283 194 395 040

Resultat efter finansiella poster -20 541 -5 564 -12 629 -40 000

Soliditet (%) 46 63 43 42

Bolagets ägare har under senare år valt att göra sina karriärer inom andra områden, vilket satt sina spår i
företagets omsättning.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 50 000 22 784 -5 564 67 220

Balanseras i ny räkning -5 564 5 564 0

Erhållna aktieägartillskott 5 000 5 000

Årets resultat -20 541 -20 541

Vid årets utgång 50 000 22 220 -20 541 51 679

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 22 220

Årets resultat -20 541

Summa 1 679

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 1 679

Summa 1 679
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Resultaträkning
Not
1, 2

2022-09-01
- 2023-08-31

2021-09-01
- 2022-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 7 651 123 655

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 7 651 123 655

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -8 400 -113 093

Övriga externa kostnader -16 351 -11 187

Summa rörelsekostnader -24 751 -124 280

Rörelseresultat -17 100 -625

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 141 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -3 582 -4 939

Summa finansiella poster -3 441 -4 939

Resultat efter finansiella poster -20 541 -5 564

Resultat före skatt -20 541 -5 564

Årets resultat -20 541 -5 564
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Balansräkning
Not

1
2023-08-31 2022-08-31

Tillgångar
Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 97 200 105 600

Summa varulager m.m. 97 200 105 600

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 0

Övriga fordringar 13 973 0

Summa kortfristiga fordringar 13 973 0

Kassa och bank
Kassa och bank 698 500

Summa kassa och bank 698 500

Summa omsättningstillgångar 111 871 106 100

Summa tillgångar 111 871 106 100
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Balansräkning
Not

1
2023-08-31 2022-08-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 22 220 22 784

Årets resultat -20 541 -5 564

Summa fritt eget kapital 1 679 17 220

Summa eget kapital 51 679 67 220

Långfristiga skulder
Checkräkningskredit 55 573 26 371

Skulder till intresseföretag och gemensamt styrda företag 2 000 2 000

Övriga skulder 0 20 000

Summa långfristiga skulder 57 573 48 371

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 0

Skatteskulder 0 -11 121

Övriga skulder 2 619 1 630

Summa kortfristiga skulder 2 619 -9 491

Summa eget kapital och skulder 111 871 106 100
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2022-09-01

- 2023-08-31

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Ställda säkerheter
2022-09-01

- 2023-08-31

Företagsinteckning 100 000

Summa ställda säkerheter 100 000
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Underskrifter
Årsredovisning för Bodygain Nutrition AB, 559055-4688
Avseende räkenskapsåret 2022-09-01 - 2023-08-31

Vadstena

Olof Mikael Holger Forslund
Olof Mikael Holger Forslund
Styrelseordförande
2024-02-14

Marcus Jonas Svensson
Marcus Jonas Svensson
Styrelseledamot
2024-02-14
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