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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot | INGO Nutrition AB intygar harmed dels att denna kopia av

arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
arsstamma 2022-06-30. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till
resultatdisposition.
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INGO Nutrition AB
558269-7170

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for INGO Nutrition AB, 559269-7170, far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret
2020-09-02 - 2021-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksambheten

Foretaget med sate i registrerades ar 2020 och bedriver sedan dess kosttillskott, kiader,
traningstilibehor, iatta matratter, samt bedriva darmed férenlig verksamhet.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Det finns inga vastentliga handelser under aret.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2020/2021
Nettoomsattning 392 066
Resultat efter finansiella poster -391 473
Soliditet, % 50

Forandringar i eget kapital

AKlie- Reserv- Fritt eget

kapital fond kapital

Aktieagartiliskotl, erhallna 390 000
Disposition enl arsstammobeslut

Arets resultat | -391 473

Vid arets slut -1 473

Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktieagartiliskott uppgick till 380000 kr.

Resultatdisposition

Belopp | kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor -1473 behandlas enligt foljande:
Balanserat resultat 390 000
Arets resultat -391 473
Totalt -1473
Disponeras for
Balanseras i ny rakning -1473

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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INGO Nutrition AB 2(6)
559269-7170

Resultatrakning

Belopp 1 kr Not 2020-09-02-
2021-12-31

Rorelseintakter, lagerforandring m.m.

Neltoomsattning 392 066

Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 392 066

Rorelsekostnader

Ravaror och fornodenheter -419 984
Ovriga externa kostnader -351 624
Personalkosthader 2 -11 827
Summa rorelsekostnader -783 435
Roreiseresultat -391 369
Finansiella poster

Rantekostinader och liknande resuitatposter 3 ~104
Summa finansiella poster -104
Resultat efter finansiella poster -391 473

Baokslutsdispaositioner
Resultat fore skatt -391 473

Skattler

Arets resullat 391 473
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INGO Nutrition AB 3(6)
559269-7170
Balansriakning
Belopp 1 kr Not 2021-12-37
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1191
Ovriga fordringar 38 761
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter -1
summa kortiristiga fordringar 39 951
Kassa och bank
Kassa och bank b 7438
Summa kassa och bank 6 748
Summa omsattningstiligangar 46 699

SUMMA TILLGANGAR

46 699
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INGO Nutrition AB 4(6)
559269-7170
Balansrakning
Belopp i kr Not 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 390 000
Arets resultat -391 473
Summa fritt eget kapital -1 473
Summa eget kapital 23 527
Langfristiga skulder
Ovriga skulder 4 23 172
Summa langfristiga skulder 23 172

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

46 699




2022100601496

INGO Nutrition AB

5(6)
559269-7170
Noter
Belopp | kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.
Not 2 Personal
FPersonal
2020-09-02-
2021-12-31
Medelantalet anstallda 1
Summa 1
Not 3 Rantekostnader och liknande resultatposter
2020-09-02-
2021-12-31
Rantekostnader, ovriga -104
sSumma -104
Not 4 Ovriga skulder
2021-12-31
Skulder som forfaller senare an fem ar fran balansdagen _ 23 172

23172
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INGO Nutrition AB
559269-7170

Underskrifter iﬂ A
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