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Arsredovisning

Samtal & Sant Sthim AB

559266-7892

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 -
2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-03-27.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Katja Hakorinne , Verkstdllande direktor
2023-03-30
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Verksamheten bedriver samtalsterapi, kost- och halsovagledning.
Foretaget har sitt sate i Stockholm.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret

Aret har gatt bra och har varit pa ungefiar samma niva som féregaende ar. Agaren har vidareutbildat sig pa heltid vid
sidan av arbetet i bolaget.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2008-2012

Nettoomsattning 653 560 211

Resultat efter finansiella poster 21 204 120

Soliditet % 62 59 57
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat

- Belopp vid arets ingang 25000 43 691 161 447
Resultatdisposition enligt bolagsstémman

- Balanseras i ny rékning 161 447 -161 447

- Arets resultat 16 625

- Belopp vid arets utgang 25000 205 138 16 625
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning

Balanseras i ny rakning

Summa

Med hanvisning till ovanstaende och vad som i 6vrigt kommit till styrelsens kannedom ar
det styrelsens bedémning att utdelningen ar forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i évrigt.
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205 138
16 625
221763

50 000
171763
221763
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RESULTATRAKNING 1
2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 2021-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 653 123 560 456
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 653 123 560 456
Rorelsekostnader
Handelsvaror -20 655 -21 847
Ovriga externa kostnader -195 703 -186 432
Personalkostnader 2 -415 184 -147 934
Summa rorelsekostnader -631 542 -356 213
Rdérelseresultat 21 581 204 243
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 0 250
Réantekostnader och liknande resultatposter -198 -13
Summa finansiella poster -198 237
Resultat efter finansiella poster 21 383 204 480
Resultat fére skatt 21 383 204 480
Skatter
Skatt pa arets resultat -4 758 -43 033

Arets resultat 16 625 161 447
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intakt

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

24 000
24 000

24 000

78 000
24 491
0

30 438
132 929

240930

240 930

373 859

397 859
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2021-12-31

24 000
24 000

24 000

18 500

21800
27 093
67 393

297 785

297 785

365 178

389 178
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

25000
25000

205 138
16 625
221763

246 763

11 206

3728

131 362
4 800

151 096

397 859
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2021-12-31

25000
25000

43 691
161 447
205 138

230 138
2483
53 499

98 058
5000

159 040

389 178
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Tjanste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Andra langfristiga fordringar 2022-12-31 2021-12-31
Ingaende deposition 24 000 -
Arets l1amnade depositioner - 24 000
Utgéende deposition 24 000 24 000
UNDERSKRIFTER

Stockholm enligt digital signatur

Katja Hakorinne
Katja Hakorinne
Verkstéllande direktor
2023-03-27
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