ARSREDOVISNING

for
Stenhamra Gym och Rehab AB

Org.nr. 556814-6947
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning
-balansrakning
-noter

N O bW

-underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-03-23.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mikael Eriksson, Styrelseledamot
2024-03-28



Stenhamra Gym och Rehab AB
Org.nr. 556814-6947

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
Foretaget arbetar med rehabilitering och motionstraning i hyrda loklaer i Stenhamra, Ekeré kommun.
Foretagets sate ar Ekero

Flerarsoversikt

2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 2022419 1838 850 1690179 2032 689
Resultat efter finansiella
poster 424 798 331476 435 289 590 117
Soliditet (%) 77,83 81,98 79,4 73,77
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 50 000 1086 905 261793 1398 698
Utdelning -500 000 0 -500 000
Balanseras i ny
rakning 261793 -261 793 0
Arets resultat 336 179 336 179
Belopp vid arets
utgang 50 000 848 698 336 179 1234 877
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 848 698
Arets resultat 336 179
1184 877
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 1184877
1184 877

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.

Sida2av7



Stenhamra Gym och Rehab AB
Org.nr. 556814-6947

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa roérelseintikter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01 2022-01-01

Not 2023-12-31 2022-12-31
2022 419 1838 850

-10 873 0

2011 546 1838 850

-47 416 -90 050

-703 534 -745 366

2 -799 599 -619 765
-54 000 -52 816

-1 604 549 -1 507 997

406 997 330 853

18 078 1166

-277 -543

17 801 623

424798 331476

424798 331476

-88 619 -69 683

336 179 261793
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Stenhamra Gym och Rehab AB
Org.nr. 556814-6947

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader och mark

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos intresseféretag och gemensamt

styrda foretag
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2023-12-31 2022-12-31
0 0

163 184 217 184
163 184 217 184
163 184 217 184

7 830 7 827

7 830 7 827
155971 138 439

7 499 7 499
91872 66 548

33 285 36 621
288 627 249 107
1126 905 1231876
1126 905 1231876
1423 362 1488 810
1 586 546 1705 994



Stenhamra Gym och Rehab AB
Org.nr. 556814-6947

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-12-31 2022-12-31
50 000 50 000

50 000 50 000
848 698 1086 905
336 179 261793
1184877 1348 698
1234877 1398 698
258 13029

30 275 6755
321 136 287 512
351 669 307 296

1 586 546 1705 994
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Stenhamra Gym och Rehab AB
Org.nr. 556814-6947

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och

Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Byggnader
Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2

Medelantal anstillda

Medelantal anstallda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrdakningen

Not 3

Byggnader och mark

Ingdende anskaffningsvarden
Utgadende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde
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2023

2,00

2023-12-31

408 000

408 000
-408 000
0

-408 000

0

Antal ar

2022

2,00

2022-12-31

408 000

408 000
-408 000
0

-408 000

0



Stenhamra Gym och Rehab AB
Org.nr. 556814-6947

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 746 041 476 041
Inkép 0 270 000
Utgaende anskaffningsvarden 746 041 746 041
Ingdende avskrivningar -528 857 -476 041
Arets avskrivningar -54 000 -52 816
Utgaende avskrivningar -582 857 -528 857
Redovisat varde 163 184 217 184

Ovriga noter

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stenhamra

Mikael Eriksson
Mikael Eriksson

2024-03-23
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